Univerzita Hradec Kralové
Pedagogicka fakulta

Katedra socialni patologie a sociologie

Vzdélavani senioru jako soucast primarni prevence

kriminality

Bakalatska prace

Autor: Alexandr Zich

Studijni program: B7507 Specializace v pedagogice
Studijni obor: Socialni patologie a prevence
Vedouci prace: doc. PhDr. Iva Jedlickova, CSc.

Hradec Kralové

2018



* Univerzita Hradec Kralové
Pedagogicka fakulta

Zadani bakalarské prace

Autor: Alexandr Zich

Studium: P15P0200

Studijni program: B7507 Specializace v pedagogice
Studijni obor: Socialni patologie a prevence

Nizev bakalai'ské prace: Vzdélavani senioru jako soucast primarni
prevence kriminality

Nazev bakalaiské prace AJ: Seniors” education as a part of crime primary

prevention

Cil, metody, literatura, predpoklady:

Bakalaiska prace se zabyva problematikou vzdélavani seniorti jako soucasti
primarni prevence kriminality. Teoreticka Cast je zaméfena na charakteristiku
podstatnych souvislosti mezi zakladnimi pojmy feSeného tématu, zejména
seniorem, vzdélavanim a primarni prevenci kriminality. Prakticka ¢ast prezentuje
vlastni empirické Setfeni menSiho rozsahu mapujici zkuSenosti seniori
S protipravnim jedndnim a jejich postoj ke vzdélavani jak obecné, tak ve vztahu
k prevenci trestné cCinnosti. Cilem bakalaiské prace je zmapovani potieby
vzdélavani seniorli zamétfeného na prevenci kriminality pachané na nich. Ze

zaveru empirického Setieni vyplyvaji doporuceni pro edukacni praxi v této oblasti.

SPATENKOVA, Nadézda a Lucie SMEKALOVA. Edukace seniort: geragogika
gerontodidaktika. Praha: Grada, 2015. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-5446-
8. VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie IL: dospélost a staii. Praha:
Karolinum, 2007. ISBN 978-80-246-1318-5. BOURA, Véclav. Vybrané kapitoly
z kriminologie. Ostrava: Ostravska univerzita, 2003. ISBN 80-7042-259-9.

Garantujici pracovisté: Katedra socialni patologie a sociologie,
Pedagogicka fakulta

Vedouci prace: doc. PhDr. Iva Jedlickova, CSc.

Oponent: PhDr. Vaclav Bélik, Ph.D.

Datum zadani zavérecné prace: 5. 1. 2016



Prohlaseni

ProhlaSuji, ze jsem tuto bakalafskou préaci vypracoval samostatné a uvedl

vSechny pouzité prameny a literaturu.

V Hradci Kralové dne ............

Alexandr Zich



Podékovani

Réd bych podékoval vedouci bakalaiské prace doc. PhDr. Ivé Jedlickové
CSc. za odborné vedeni, cenné rady a vstiicny piistup béhem tvorby této prace.

Rovnéz d€kuji své matce, kterd mi umoZnila provést dotaznikoveé Setfeni.



Anotace

ZICH, Alexandr. Vzdelavani seniorit jako soucast primarni prevence kriminality.
Hradec Kralové: Pedagogicka fakulta Univerzity Hradec Kralové, 2018. 39 s.

Bakalatska prace.

Bakalarska prace je zaméfena na seniory, kriminalitu a jeji moznou
prevenci prostfednictvim vzdélavani. Teoretickd Cast charakterizuje seniorskou
¢ast populace jak obecné, tak ve vztahu ke vzd€lavani a kriminalit€ na nich
pachané. Déle se zabyva kriminalitou a prevenci kriminality nejen obecné, ale 1 ve
vztahu K seniorim. Struktura teoretické ¢asti postupuje od obecného
ke konkrétnimu. V empirické ¢asti je predstaven kvantitativné orientovany
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UVvoD

Bakalatska prace s nazvem ,,Vzdélavani seniorti jako soucédst primarni
prevence kriminality” se zabyva seniorskou populaci a jeji mozné edukaci jako

primarni prevenci ve vztahu ke kriminalité, ktera je na nich pachana.

Vékové vymezeni rozhrani seniort byva odlisné a neni jednoduché ho
stanovit. Ja osobn¢ vnimam seniora od Sedesati péti let a vyse, coz je V soucasné
dob¢ predpokladany odchod do starobniho diichodu. Kazdy senior se potyka se
zménami. Ne vzdy vSechny zmény ptinaseji negativa. Jsou lidé, ktefi se vylozené
na dichod t&si a vidi v ném samd pozitiva, at’ uz je to odpoutdni se od pracovni
rutiny, vice Casu pro sebe, pro rodinu nebo jen prosty klid. Nékomu naopak
odchod do dichodu pfindsi pocit nepotiebnosti, ztratu socidlnich interakci i
prostfedi. Vyssi vék sebou ptindsi ubytek schopnosti, sil fyzickych i psychickych
a Casto je doprovazen vyskytem nejriznéjsich chorob vétSinou s nulovou
moznosti na zlepSeni ¢i vyléCeni, proto se seniofi stavaji jednou z nejvice

ohrozenych skupin obyvatelstva, co se tyka kriminality na nich pachané.

Starsi 1idé se Casto stavaji teréem zajmu kapsard, zlod€ji, podvodniki i
nasilnikl. Pachatelé vyuZzivaji Casto nejen jejich horsi fyzické kondice, ale takeé
jejich davéfivosti. Podvodnici se dokazi pod riznymi zaminkami dostat az do
bytu, pak vyuZzit vhodného okamziku a okrast je o celoZivotni Uspory. Navic

vystupuji Casto velmi seridzné a piisobi natolik presvédCive, ze si dokazi ziskat

duvéru starsiho ¢loveéka.

Jednou z moznosti prevence sociopatologickych jevii pachanych na
seniorech je vzdélavani se, zachyceni neustalého pokroku spolecnosti a vyvoje
informacnich a komunikacnich technologii. Jako pfiklad lze uvést vzdélavaci

'GC

program ve spolupréaci s Policii CR s nazvem ,,Nedame se!*, ktery se formou
zabavnych prednasek snazil senioriim piedat informace a zkuSenosti tykajicich se
nekalych praktik podomnich a jinych prodejci. Vzdélavaci program bude

podrobnéji charakterizovan v kapitole €. 3.

Cilem bakalaiské prace je zmapovani potieby vzdélavani seniorti nejen

V obecné roving, ale i se zaméfenim na prevenci kriminality pachané na nich.



1 SENIORI JAKO SPECIFICKA SKUPINA OBYVATEL

Dle Ondrakové je jedinym objektivnim faktorem pii posuzovani, kdo je
senior, kalendaini ve€k jedince. Tento v€k je relativné jednoduSe statisticky
zachytitelny. Stanoveni této veékové hranice s sebou piinasi jisté budouci
komplikace, protoze s prodluzujici se délkou zivota bude nezbytné veékovou
hranici revidovat, i kdyz ne neustale. Odchod do starobniho diichodu nemuze byt
objektivnim kritériem, kdy jedince piifadime mezi seniory, je vSak vyraznym
meznikem v zivoté ¢lovéka samého. (Ondrakova a kol., 2012, s. 11) Dle
Matouska je nejobvyklejsi vékovou hranici v souc¢asné zapadni kultuie ve€k 60-65

let. (Matousek, 2003, s. 226)

., Proces starnuti je zakonity a je treba ho respektovat. Byt stary na dobry
zpiisob je jisté zdrojem individudlni radosti a spokojenosti a bylo by Zadouci, aby
takovou radost prozivalo stale vice starnoucich osob.” (Haskovcova, 2010, s.

170)

Lidé starSiho véku jsou povazovani za homogenni soubor, ale opak je
pravdou. Seniofi jsou velmi heterogenni skupinou, jelikoz vekové rozdily mezi
jedinci mohou dosahovat az 30 let. Zalezi na télesné a duSevni kondici a
genetickych pfedpokladech. Aktivni senior okolo 70 let mlze byt cilejsi a
zdrav§j$i nez jiny v 60 letech, proto je pfesné vymezeni jednotlivych stupili

seniorského véku obtizné. (Cevela, 2012,s.27)

Haskovcova uvadi toto déleni: rané staii (vyssi veék), které se pohybuje v
rozpéti 60-74 let, vlastni stafi (stafecky veék) ve ve€ku 75-89 let a dlouhovékost od
90. roku a vyse. (Haskovcova, 2010, s. 20-21) Je dulezité zminit, ze kazdy ¢loveék
starne jiz od narozeni a kazdy jinak. Tento proces je vZdy diskontinuitni, coZ lze
vyjadfit, Ze v nékterych obdobich Zivota ¢loveEk starne rychleji, v jinych pomaleji.
Serak piedstavuje déleni periody staii na tzv. tfeti a &tvrty vék. Zatimco pro tieti
veék je typickd predevSim nezéavislost a aktivita, ¢tvrty veék je vyznacovan odkazem
na pomoc druhych pfi zajistovani zakladnich potieb. (Serdk, 2009, s. 184) Jak je
zminéno v pfedchozim odstavci, seniofi jako celek netvofi homogenni skupinu a

veSkeré snahy o blizsi charakteristiku znamenaji nepfipustnou generalizaci.



1.1 Specifické problémy a zmény
Kazdy senior se potykd s jinymi problémy a zménami. I kdyz se daji najit
charakteristické rysy, nemtizeme je ptisoudit kazdému seniorovi. Méli bychom
mit stile na paméti uréité rozdily a pfistupovat K jednotlivci individualné.

Nasledujici ¢ast je vénovana charakteristice jednotlivych problémi a zmén.

K fyzickym zménam dochazi podle Celedové zhruba od 50. roku Zivota,
kdy lze zaznamenat viditelné starnuti, pfestavbu organismu. Meéni se postoj,
struktura klize, barva vlasi a pribyvaji vrasky. To jsou uz na prvni pohled
postiehnutelné znaky starnuti. Dalsi pfichazeji s pribyvajicim vékem. Obecné se
jedné o poruchy smyslii, zejména zraku a sluchu, poruchy paméti a soustedéni a
pohybové obtize (postizeni kloubti a svald). V zasad¢ k vétSim problémim
dochazi az po 70. roce, kdy se vyrazngji zhorSuje pamét’ a smyslové vnimani.
Clovék se i hiife pohybuje, dochazi k oslabovani a ¥idnuti kosti. Nékteré nemoci
se objevuji az v pozdéj$im véku, jako Alzheimerova choroba a jsou tudiz typické

pro stati. (Celedova, 2016, s. 23-24)

V psychické oblasti dochazi dle Celedové zejména ke zménam emoci a
poruchédm kognitivnich funkei. Seniofi se Spatné orientuji v prostiedi, zhorSuje se
u nich vnimani, pamétové funkce a klesa pozornost. Starsi lidé byvaji vétSinou
senzitivn€j$i a labilnéj$i. Miuze dojit ke zméndm v osobnosti a nasledném
vyhroceni nékterych vlastnosti, jako je nedavefivost nebo uzkostnost. Zmény
Vv psychickém rozpoloZeni souvisi i se socialnimi zménami. To, jak se Clovek citi,

vypovida o jeho zapojeni do spole¢nosti. (Celedova, 2016, s. 24-25)

V oblasti socidlnich zmén vétSinou dochazi k ukonceni pracovni ¢innosti
stim souvisejici zména socidlniho statusu a zaroven Zivotniho stylu. Dalsi
nepfijemnou zménou je ztrita partnera, ktera castéji postihuje Zeny. S tim
ptichazeji obvykle i finan¢ni problémy, samota, smutek, stres a deprese. Postupné
odchazeji stejn¢ stafi a nékdy 1 mladsi blizci lidé a vrstevnici, coz mize vést
k myslenkam na vlastni smrtelnost. Podle Celedové je pro seniory dilezité aktivné
udrzovat a podilet se na socialnich vztazich s okolim hlavné s nejuzsi rodinou,
détmi a vnoucaty. Nekdy si starsSi Cloveék sam vybere ztzeni socidlnich vztaht. 1

rwr

piesto se stale styka s rodinou, ktera pfinasi mozny zdroj pomoci a spokojenosti.
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Ale na druhou stranu si seniofi chtéji zachovat svoji autonomii a preferuji

samostatné bydleni v dosahu svych déti. (Celedova, 2016, s. 24-25)

1.2 Stari, starnuti, ageismus
,Kazdy clovék starne. Toto elementarni tvrzeni je vSeobecné znamé a
uznavane. Ostatné lideé rikavaji, Ze starnuti a stari, stejné jako smrt, jsou jedinou

spravedlivou jistotou, kterou mame. “ (HaSkovcova, 2010, s. 16)

Dle Pokorné je starnuti vlastnosti kazdého Zzivého organismu a
neodmyslitelnou soucasti zivota a pokud se starnuti tyka jednotlivce, je nezvratné.
(Pokorna, 2010, s. 7) Spatenkovéa a Smékalova popisuji starnuti velmi podobné, a
to jako pfirozeny, nevyhnutelny jev typicky pro vSechny Zivé organismy, na jehoz

konci je staii. (Spatenkova, Smékalova, 2015, s. 59)

Stafi  Vladimir Pacovsky (1990) charakterizuje jako posloupnost
nezvratnych zmén v lidském téle, které postupné omezuji a oslabuji jeho funkce.
(Spatenkova, Smékalova, 2015, s. 59) Miihlpachr pak nahliZi na stai jako na fazi
pozdni ontogeneze, které je dusledkem a projevem geneticky podminénych
involucnich procestt modifikovanych dal§imi faktory (choroby, Zivotni prostiedsi,

zpusob zivota). (Miihlpachr, 2004, s. 23)

Vagnerova hodnoti postoj spolecnosti ke staii a starym lidem jako spiSe
negativni. Stafi je vnimano jako obdobi chatrani. ZkuSenosti 1 kompetence ztraceji
svllj vyznam a pro spolecnost piestava byt stary Cloveék piinosny. Hodnotovy
systém této spoleCnosti vyzdvihuje pfedev§im kompetenci mladi (mladistvy
vzhled, vykon atd.), diky ¢emuZ jsou stafi lidé zna¢né¢ znevyhodnéni. Tuto
tendenci podporuji 1 média, kterd svym zplsobem utvrzuji spolecnost a kladou

diraz na vnéjSi vzhled a mladi. Lze fici, ze cokoliv, co neni v normé, je

povazovano za podradné. (Vagnerova, 2000, s. 345)

Ageismus — postoj zalozeny na ve€kové diskriminaci a sdileném
presvédCeni o kvalitativni nerovnosti. Podle Vagnerové se projevuje se
podceniovanim, odmitanim, event. az odporem ke starym lidem. Ageismus, stejné

tak jako vSechny ostatni predsudky, pfili§ bagatelizuje, nepfimétené generalizuje a
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povazuje vSechny staré lidi za ménécenné bez rozdilu. Nebere ohled na jejich
individualitu a znac¢nou diferenciaci, ktera u seniorské populace existuje. Mladsi
generace ztraceji védomi kontinuity, které se diive udrzovalo spolecnym souzitim
prislusnikt rizného veéku, a proto nyni se starymi lidmi tolik nesouciti a vnimaji je
jako podfadnéjsi kategorii. Stati z tohoto pohledu nema pfilis dobré vyhlidky,
hodnotné kompetence a s tim souvisejici pfijatelny socidlni status. (Vagnerova,

2000, s. 345-346)

Z hlediska ageismu je obdobi staii povazovano za dobu celkového tipadku
a zhorSené kvality zivota. Spolecnost od starych lidi nic pozitivniho neocekava,
z ¢ehoz vyplyva i tendence marginalizovat, aby nezdrzovali a neptekazeli. Pticiny
vyhranéného postoje mohou byt podminéné rizné. Jednou z nich mohou byt i
nezpracované obavy z vlastniho starnuti, které se projevuji generalizovanym

odporem vuci starym lidem jako ptredstavitelim néceho nezadouciho.

1.3 Vzdélavani senioru

Vzdélavani seniorl jakozto samostatna oblast edukace dospélych ma dle
Seraka mnoho spole&nych znaki se zajmovym vzdélavanim, jako je dobrovolnost,
orientace na volny Cas, saturace individualnich potieb. Zaroven se vSak nékterymi
typickymi vlastnostmi (motivy, cile) 1i8i. Zatazovani vzdélavani seniori pouze do
segmentu zdjmového vzdélavani je chybné. VéEtSina seniorskych edukacnich
aktivit ma zajmovy a neutilitarni charakter, ale vlivem ménici se demografické
situace ziskava stale vétsi vyznam 1 dalsi profesni (kvalifikacni, rekvalifikacni)
vzdélavani starSich osob. Pro spole¢nost bude velmi dulezité integrovat seniory do
pracovni sféry v disledku starnuti populace a postupného ubytku ekonomicky
aktivnich osob. Lid¢ v diichodovém véku, ovSem ekonomicky stale ¢inni, budou
nuceni obnovovat si své odborné znalosti a dovednosti, pfipadn€ nabyvat znalosti
zcela nové. Pojeti vzdélavani seniort jako né¢eho nepragmatického, zajmového a
vytrzeného ze svéta prace tak bude stale vice patfit minulosti. (Serdk, 2009, s.

183)

Spatenkova a Smékalova uvadéji vzdélavani seniorské populace jako téma,

které¢ podtrhuje ,,normalni“ povahu zivota ve stafi, oproti jeho sniZenému ¢i
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znevyhodilyjicimu statusu. V praxi je mozné se setkat s odliSnymi pfistupy

k edukaci seniori:

- odmitnuti seniori — Star§i lidé jsou nahlizeni jako neschopni dile se
vzdélavat. Navic se nejednd zrovna o atraktivni skupinu ucastnikii pro
organizatory a realizatory vzdélavacich aktivit.

- Aktivizace v kontextu socialnich sluzeb: vzdélavaci aktivity jsou pojaty
jako jedna z moznosti obohaceni zivota seniori v zafizeni socidlnich
sluzeb. Predstavuje typ aktivizace, ve kterém se vyskytuje nabidka
efektivniho vyuziti volného ¢asu v institucich pro seniory.

- Princip participace: zde piedstavuje ucast seniord na vzdé€lavacich
aktivitach uzite¢nost nejen pro né, ale i pro komunitu a také spolecnost,
protoze jim poskytuje moznost kontinuity ve smysluplnych socidlnich
rolich a participace na spoleCenském zivote.

- Seberealizace: seberealizace v pozdni fazi ontogeneze by rozhodné neméla
byt podcenovana. Mize to byt suport vzdélavanim, ktery napomaha nejen
jejich osobnimu rozvoji, ale i integraci celozivotni zkuSenosti apod.

(Spatenkova, Smékalova, 2015, s. 71-72)

Elementarni premisou jakychkoliv vzdélavacich aktivit pro seniory je, ze
¢lovék maé tendenci se ucit ve vSech Zivotnich etapach, tudiZ i ve stafi. Tento
axiom je povazovan za vychodisko vSech edukacnich aktivit pro seniory.
Vzdélavani a ufeni ma ve stafi jista specifika. Napiiklad rychlost, jistota a
pfesnost maji odliSné charaktery a nabyvaji ve star§im véku jiné iméry. U senioril
tedy predevsim dochazi ke snizeni rychlosti pfijmu a zpracovani informaci, ale
tento deficit dokaZou dostatecné¢ kompenzovat piesnosti, jistotou a flagrantnim
pocitem odpovédnosti. Velky vyznam hraje také motivace. (Spatenkova,

Smékalova, 2015, s. 72)

Seniofi dnes ptedstavuji skupinu s niz$i dosazenou urovni vzdélani oproti
lidem v produktivnim véku. Duvodem jsou piedevsim celkové zmény v nasi
spolec¢nosti. Za minulého reZimu mnoho soucasnych seniori nemohlo studovat
nebo studium museli predCasné ukonéit, vétSinou se praveé jednalo o politické
divody. Jejich vzdélavaci cile nebyly dostate¢né saturovany. OvSem podle

Spatenkové a Smékalové se stupen vzdélani starSich osob neustdle zvySuje.
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V nynéjsi dobé vstupuje do seniorského veku stéale vice lidi, kteti maji dokoncené
uplné stfedoskolské ¢i vysokoskolské vzdelani. Jelikoz vzd€lavani seniort ma

urcita specifika, je nezbytné:

- brat v ivahu osobnost seniort, jejich moznost limity,

- pomoci starym lidem v adaptaci na stafi,

- podpofit pozitivni mysleni a posilovat jejich sebevédomi,

- respektovat vékové, psychické, fyzické a individudlni odlisnosti,

- efektivné s nimi komunikovat,

- peclivé vybirat témata vzdélavani,

- do vyuky integrovat vyuzivani pracovnich a zivotnich zkuSenosti
ucastnikd,

- vést ucastniky k sebevzdélavani. (Spatenkova, Smékalova, 2015, s. 58)

Vzdélavaci proces je v podstaté totozny pro vSechny vékové skupiny. Ve
vzdélavani seniorlt je vSak nezbytné nutné respektovat specifika, omezeni a

moznosti starnoucich a star$ich lidi.

1.3.1 Motivace seniori k edukaci

Spatenkova se Smékalovou uvadéji, ze specifikum v edukaci seniort tkvi
Vtom, Ze na seniory neni vyvijen tlak na ziskéani kvalifikace ptipadné na jeji
zvySovani. Prav€ na motivaci zélezi, zda do vzdélavaciho procesu vitbec vstoupi,
jestli v ném setrvaji nebo ho ukonc¢i. Vnéjsi motivace zde nehraje pfili§ velkou
roli, proto nastupuje a nabyva na vyznamu motivace vnitini. Vzd¢lavani je totiz
v obdobi stafi ¢innosti dobrovolnou a jeji Gcastnik si sdm svobodné vybird 1
stranku obsahovou. Vnitini motivace k uc¢eni vznika jako vysledek pfedchoziho
uceni, z ¢ehoz vyplyva, Ze seniofi by méli mit s uenim a vzdélavanim predchozi
pozitivni zkusenost. Dale je dilezita podpora v setrvani piipadné dalsi zapojeni do
vzdélavaciho procesu. Organizatoii a realizatofi edukacnich aktivit musi s touto
skutecnosti pocitat a vytvaret pro seniory adekvatni motivacni a posilujici

momenty. (Spatenkova, Smékalova, 2015, s. 72)

Motivy starSich spoluobcanti pro dalsi vzdélavani jsou opravdu rozmanité.

Podle Michala Seraka to miize byt udrzeni psychické a socialni aktivity, snizeni
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pocitu osaméni, socialni integrace, udrzovani sobé&stacnosti, naplnéni osobnich
zajmu nebo uskuteénéni toho, co lidé diive nestihli. Nelze opomijet ani to, ze
vzdélavani v tomto zivotnim obdobi je ovlivnéno piedev§im zkusSenostmi a zajmy
vzdélavaného. Dominantnim faktorem je snaha vénovat se oboru, o ktery jedinec
projevoval zajem jiz v minulosti (Serak, 2009, s. 193-194), oviem dle Spatenkové
a Smékalové to vSak nemusi platit vzdy. Senior miize mit nékdy potiebu
kompenzovat doposud opomijené obory ¢i oblasti. Jevi tedy naopak zajem o néco
jiného, nez ¢emu zasvétil cely dosavadni Zivot. (Spatenkova, Smékalova, 2015, s.

73)

Spatenkovéa se Smékalovou shrnuji nasledujici motivy k edukaci seniord

jakozto potieby:

kognitivni (rozsifeni a doplnéni poznatki, zajmy),

- socialni (kontakt s vrstevniky, potfeba spolecenstvi),

- aktivity (smysluplné ¢innost, potieba uzitecnosti),

- kompenzace nedostatkil (intelektualnich i emocionalnich),

- scberealizace (jde o potvrzovani vlastni identity). (Spatenkova,

Smékalova, 2015, s. 73-74)

1.3.2 Funkce seniorské edukace

Vzdélavani seniortl plni celou fadu podstatnych funkci. Funkce edukace
muzeme délit podle primarniho zaméfeni na nékteré osobnostni stranky ucastnika

vzdé€lavani, a to dle Haskovcové na:

- preventivni funkce — vzdé€lavaci aktivity, které jsou provadény v urcitém
predstihu a pozitivné ovliviiuji pribéh starnuti a kvalitu Zivota ve stafi,

- anticipacni funkce — pozitivni pfipravenost na zmény ve stylu Zivota,
hlavné pfi odchodu do diichodu,

- rehabilitaéni funkce — znovuobnovovani a udrzovani fyzickych a
dusevnich sil, zachovani praktické sobéstacnosti,

- posilovaci (stimulacni, kultivacni) funkce — rozvoj a kultivace zajmd,

potieb a schopnosti,
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- kompenzacni funkce — vzdélavaci aktivity kompenzujici ibytek socidlnich
kontakta,

- aktivizacni funkce — integrace do soucasné spolecnosti,

- komunika¢ni funkce — komunikace s okolim, a tedy i s celou spole¢nosti,

- relaxacni funkce — plnohodnotné kultivované traveni volného ¢asu vedouci
K vnitini harmonii ¢lovéka,

- funkce mezigeneracniho porozuméni — prohloubeni porozuméni mezi
generacemi a prevence feSeni mezigeneracniho napéti. (HaSkovcova,

2010, s. 129)

Edukacni aktivity seniorské populace Ize shrnout jako jeden z vyznamnych
zpusobti hledani zivotnich hodnot, kvalitniho traveni volného Ccasu, ale i
efektivniho prostiedku rozvoje osobnosti. Jsou prilezitosti k seberealizaci, mohou
vést ke zvySeni sebevédomi a napomadhaji jim ke snadnéjSimu zvladani
nejriznéjsich spolecenskych zmén véetné modernich, komunikacnich technologii.
Ucast na vzdélavani mimo jiné zabrafuje marginalizaci a ma pozitivni vliv na

zdravi.

1.3.3 Cile a vikoly seniorské edukace

., Predpoklddame, Ze hlavnim cilem vychovy a vzdélavani ma byt
vSestranné a harmonicky rozvinuta osobnost, relativné samostatnd, presto vsak
plné zapojenda do spolecenskych vztahu. Rozlisujeme pritom cile pozmnavaci,
dovednostni a hodnotové. Smyslem je predevsim vycerpani plného potencialu
volného casu, ktery se tak zarazuje do celozZivotniho edukativniho a socializacniho
procesu. Kazdému jedinci by méla byt poskytnuta prileZitost kvalitne vyuzit sviij
volny cas (kvalitné znamend tvurcim zpiisobem, se zamérenim na viastni rozvoj).

(Serak, 2009, s. 54)
Edukace seniorti sleduje podle Pettkové a Cornani¢ové &tyfi zakladni cile:

- kultivace zivota seniorti a jeho obohacovani,
- pochopeni vyvojovych ukold této zivotni faze a usnadnéni adaptace na
zminény zpisob Zivota,

- udrZovani télesné i dusevni aktivity 1 v pozdnich fazich ontogeneze,
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- pomoc pfi orientaci v dneSnim rychle se ménicim svété. (Petrkova,

Cornani¢ova, 2004, s. 64)
Kalvach se domniva, ze uceni a vzdélavani ve stafi plni nasledujici ukoly:

- saturuje pfirozenou potfebu poznavat,

- umoznuje a podporuje orientaci v soudobém déni véetné zvladani novych
technologii,

- uspokojuje potiebu socialniho kontaktu a komunikace,

- posiluje socidlni sit,

- strukturuje volny ¢as seniord,

- participuje na utvafeni nové identity,

- stimuluje psychickou aktivitu a vykonnost seniort,

- jedna se o efektivni formu kognitivniho tréninku braniciho duSevnimu
upadku z necinnosti,

- obohacuje Zivot seniorq,

- predstavuje kvalitni naplii volného ¢asu,

- sleduje osobnostni rozvoj individua,

- podporuje rozvoj ob&anské spolecnosti. (Kalvach, 2004, s. 822)

Cilem edukace seniorti je podpofit seniory ve stalém uceni a dal§im
vzdélavani. Jejich zapojeni do edukacnich programi je nejen stimuluje a
podnécuje, ale umoznuje jim také splnit si nebo znovu najit ztraceny Zivotni cil,
povzbuzuje je k pokradovani a v Zivoté viibec. (Spatenkova, Smékalova, 2015, s.
76)

2 KRIMINALITA JAKO SOCIALNE PATOLOGICKY JEV

Kriminalita je pojem frekventovany a velmi casto uZivany medialng, u
laické i odborné vetejnosti, ovSem jeho vymezeni neni jednoznacné. Stanislava
Hoferkova chape pfedmét kriminologie, tedy kriminalitu, ze dvou hli. Nejprve
ve smyslu trestnitho prava (tzv. legalni, pravnické pojeti), kdy za zloCin se
povazuje pouze to, co upravuje trestni pravo — Kriminalita jako souhrn trestnych

¢ini spachanych na ur¢itém uzemi za urcité obdobi. (Hoferkova, 2017, s. 66)
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V popsané definici je zakomponovany pojem trestny ¢in, kterym oznacujeme ¢in
nebezpeény pro spolecnost, jehoz znaky jsou uvedeny v trestnim zakoniku.
Vyplyvaji z toho tedy dvé podminky: z obsahové stranky se musi jednat o ¢in
nebezpecny pro spolecnost a z formalni stranky musi mit vSechny znaky popsané
Vv trestnim zakoniku. (Kiczko, 1997, s. 265) Druhé, Sirsi pojeti (tzv. sociologické),
povazuje za kriminalitu i takové jevy, které nemusi byt regulovany trestnim
pravem, ale pfesto s trestnou Cinnosti mohou korelovat, mohou ji pfedchazet ¢i
determinovat, napf. uzivani navykovych latek, prostituce, domaéaci nasili,
extremismus apod. Sociologické pojeti je spiSe neurité a vagni, zahrnuje vSak
Sir§i spektrum jevil pro spolecnost nezadoucich. V legdlnim pojeti miizeme
spatfovat zejména jasné vymezeni toho, co lze za kriminalitu povazovat.

(Hoferkova, 2017, s. 66)

Podle Bouii je kriminalita a jednotlivé druhy kriminality socialné
patologickym jevem, pro néz je ptiznacna jejich spolecenska skodlivost. S jistou
mirou nadsdzky lze konstatovat, ze kriminalita vzdy kracela a kraci ruku v ruce
s vyvojem spolecnosti. S rozvijenim nejruznéjSich oblasti lidské Cinnosti vzdy
dochazelo k pronikdni kriminality do novych sfér, proto bylo a je v zajmu kazdé
lidské spole¢nosti v ramci eliminace kriminality patrat po jejich pfi¢indch a

zjistovat podminky jejiho vzniku. (Boufa, 2003, s. 16)

Tomasek  vnima  Johna  Braithwaita (1989) jako  jednoho
z nejvyznamngéjsich svétovych predstavitelt kriminologie, ktery uvadi nasledujici

teze:

- zlociny pachaji disproporcionalné vice muZi nez Zeny,

- zlocinu se zdaleka nejvice dopoustéji osoby ve véku 15-25 let,

- zlociny pachaji spiSe lidé, ktefi neZiji v partnerském svazku neZ sezdani,

- zlo¢in je pfedevsim zalezitosti obyvatel velkych mést,

- zlo¢inu se Casto dopousteji lidé, ktefi Casto meéni misto bydliste, a kteti ziji
Vv lokalitach, kde ke zmén¢ obyvatel dochazi,

- mladi lidé se silnou vazbou na Skolu se mén¢ dopousteji zlo¢int,

- mladi lidé, ktefi si kladou vyssi cile v oblasti vzdélavani 1 zaméstnani, jsou

méng¢ Casto pachateli trestnych ¢int,
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- mladi lidé, ktefi ve Skole dosahuji slabého prospéchu, se ¢astéji dopoustéji
zlo¢inu,

- u mladych lidi se silnou vazbou na rodi¢e je mensi pravdépodobnost, ze
spachaji zlocin,

- mladi lid¢, ktefi se stykaji s kriminalné¢ zdvadovymi vrstevniky, se sami
¢asto stanou zlocinci,

- lidé, ktefi jsou vnitin€ siln¢ piesvédCeni o potiebé dodrzovat zakony, je
sami spiSe nepiekracuji,

- pro muze i zeny plati, ze pokud patii na samé dno spolecenské struktury,
je u nich typicka vyssi mira kriminality pro vSechny typy zlo¢int,

- kriminalita vzrostla po druhé svétové valce ve vétSin€ zemi, vyspélych i
rozvojovych, ovSem jedinym statem, kde to neplatilo a kde ve stejném

obdobi zlo¢innost zietelné klesla, je Japonsko. (Tomasek, 2010, s. 23-24)

2.1 Clenéni kriminality

Roman Svato$ €leni kriminalitu ve vztahu k moznosti jejiho poznani na
zjevnou (registrovanou), latentni a skuteCnou. Prvni skupina pojednava o
kriminalité, o niz ziskdvadme informace zejména ze statistik, to znamena
kriminalita, ktera vysla najevo. Druhou skupinou je latentni kriminalita, o které se
osoby ¢inné v trestnim fizeni nedovédéEly a neni uvedena v oficidlnich statistikach.
Skryta kriminalita se dale d¢li na Cerna Cisla a Seda Cisla. U ¢ernych cisel jde o
trestnou ¢innost, o které se osoby &inné v trestném fizeni nedovédély. Seda ¢isla
popisuji trestnou ¢innost, o které se osoby ¢inné v trestnim fizeni doveédély, ale do

statistiky se nedostala. Tieti skupinu nazyvame skutecnd kriminalita, jenz

zahrnuje latentni 1 registrovanou kriminalitu. (Svatos, 2009, s. 15)

Nize popisovanou strukturu kriminality lze roz¢lenit na obecnou a
hospodaiskou. Zvlastnim druhem kriminality je organizovany zlo¢in, jehoz
podkategorie mohou byt nelegalni obchod s drogami, obchod s bilym masem,

nelegalni obchod se zbranémi, padélani.

Pod obecnou kriminalitu dle Bouti spada majetkova kriminalita, ktera tvori
pfevaznou cast celkové kriminality a je pro ni typicky tzv. utok proti cizimu
majetku. Prvni skupina zahrnuje trestné Ciny jako kradez, zpronevéra, podvod,
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lichva a dalsi. Druha skupina zahrnuje trestné ¢iny, jako je poSkozovani vétitele,
poskozovani cizi véci, poSkozovani povinnosti pii spravé ciziho majetku. Tieti
skupina obsahuje trestnou ¢innost, pii které pachatel vyuziva trestné c¢innosti
pachané jinou osobou. Nasilnd kriminalita spadajici t€Z do obecné kriminality
predstavuje rozsahlou skalu kriminélnich jednani od domaciho nésili ptes piipady
pouli¢ni kriminality az po brutdlni vrazdy a nasilné projevy organizované
kriminality. Mravnostni kriminalita je taktéZ soucasti obecné kriminality a jejich
spole¢nym rysem je spojitost s pohlavnim pudem. Muzeme ji rozdélit na dvé

odlisné skupiny:

- sexudlni aktivita jejiz podstatou je ukéjeni pohlavniho pudu formami, které
spole¢nost netoleruje (znésilnéni, pohlavni zneuzivani, souloZ mezi
ptibuznymi, sexuélni obtéZovani, donuceni k soulozi vydirdnim atd.),

- sexudlni aktivita, kterd je spojena s prostituci, tedy trestné ¢iny hrubé
naruSujici obcanské souziti (kuplifstvi), trestné cCiny proti lidské
dastojnosti (obchodovani se zenami, zndsilnéni, pohlavni zneuzivani).

(Boura, 2003, s. 22-23, 26-28)

Hospodaiska kriminalita dle Boufi sméfuje proti hospodaiskému fadu a
jeho fungovéni. PfevaZznou ¢ast hospodaiské kriminality pfedstavuji podvody a
zpronevery. Diferenciace majetkové a hospodafské kriminalitu neni vzdy
jednoduché. Zékladni premisou mezi nimi je zavaznost zpusobenych Skod a
charakteristika pachatele. U kriminality hospodaiské jsou to pfedev§im pachatelé

S vy$§im socialnim statusem i vy$§im vzdélanim. (Bouta, 2003, s. 24)

Bouta charakterizuje organizovany zlo¢in jako soustavnou a planovitou
trestnou ¢innost strukturovanou skupinou osob, mezi nimiZ existuje kooperace a
primarnim cilem je vysoky zisk. V organizovaném zlo¢inu se prolind velmi
mnoho trestné ¢innosti. Od jinych typa kriminality se li§i pfedevS§im svou z nazvu
plynouci organizovanosti. Organizovana kriminalita vyvolavd u obcant pocit
silného ohrozeni, protoze jeji spoleCenska zavaznost je velmi vysoka a nasledky
mimotadné tizivé. Prezentuje se predev§im v nejvétSich druzich trestné ¢innosti,
napt. majetkova kriminalita vztahujici se ke kradezim motorovych vozidel, déle
korupce, zavazna hospodaiskd kriminalita, napadani informacnich systémdu, aj.

(Boura, 2003, s. 31-32)
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2.2 Priciny kriminality

Kriminalita patfi podle Hroncové K zavaznym socialné patologickym
formam chovani a v soucasnosti predstavuje nejen celospolecensky, ale 1 globalni
problém lidstva. Pocet jedinct s krimindlnim jednanim stoupa nejenom ve statech
hospodaisky zaostalych, ale i ve statech s vysokou Zivotni urovni. V Ceské
republice jde o jeden znejvaznéjSich negativnich disledkt transformacnich

procesu po roce 1989. (Hroncova, 2010, s. 30)

Kriminalita patii Kk privodnim jevim vyvoje lidstva a je znama od
nejstar§ich dob. Problematika kriminality je v soucasnosti pfedmétem zkoumani
mnohych véd. Existuje mnoho teorii, které vysvétluji pfi¢iny kriminality
z ruznych hledisek. VétSinou v nich jde o zdiraznéni, az generalizaci nékteré¢ho

¢initele vyvinu osobnosti. (Hroncova, 2010, s. 32)

Nasi soucasni i zahrani¢ni autofi zduraznuji bio-psycho-socialni podstatu
osobnosti ¢lovéka a za potencionalni Cinitele vyvoje jeho osobnosti v pozitivnim i
negativnim sméru povazuji vnitini a vnéjsi Cinitele. Kriminalita se povazuje
polyetiologicky podminény jev, na jehoz vzniku participuji vnitini a vné&jsi
pri¢iny. Vnitini nejsou tak ¢asto zastoupené, hiife napravitelné nez vnéjsi priciny.
Analyzou vnitinich pfi¢in se zabyvd pfedevSim psychiatrie, psychopatologie,
forenzni psychologie atd. Vnéjsi jsou vice pfedmétem zkouméni sociologie,
kriminologie, sociadlni patologie, socidlni pedagogiky a jinych véd. (Hroncova,

2010, s. 37)

Vnitini pfi¢iny spocivaji podle Hroncové v osobnosti pachatele. Jde o
urcité predispozice na pachdni trestné ¢innosti, které mohou byt bud dédi¢né,
vrozené. Podle Hroncové vSak maji V sociopatologickém prostiedi tyto
predispozice velkou pravdépodobnost se rozvinout. Jedinec, ktery s nimi
disponuje, se mize, ale i nemusi stat pachatelem trestného ¢inu. Pravdépodobnost

selhani je zde vSak vyssi nez u ostatnich. (Hroncova, 2010, s. 37)

Vnéjsi pticiny vzniku kriminalniho jednéni se nachézeji v jednotlivych
okruzich socialniho prostiedi, ve kterém delikventi Zili a které na né ptsobilo. Jde
pfedevS§im o vliv rodiny, Skoly, vrstevnickych skupin ¢i jiné vlivy socidlniho

prostiedi.
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Pfi zkoumani vnéjsich pficin je dle Hroncové nejvétsi pozornost vénovana
dysfunk¢ni rodiné, kterd je povazovana za dominantni kriminogenni Cinitel.
VétsSinou se jednda o rodinu snizkym socidlnim statusem, profesné
nizkokvalifikovanou. Vyskytuji se vni nezfidka problémy se zakonem,
s alkoholem, nedostatky ve vychové a emoc¢né chladné prostiedi. Jestlize dojde ke
stietnuti endogennich odchylek se socialné patologickym prostiedim v roding, dité
nebo mladistvy se citové a charakterové narusi, osvoji si asocialni chovani, stava
se postupné tézko vychovatelnym a je dezintegratnim elementem v rodinném i

Skolnim prostfedi. (Hroncova, 2010, s. 39)

2.3 Kriminalita pachana na seniorech

Jednim z Castych typi kriminality je kriminalita pachana na seniorech.
Pachatelem muze byt ¢len rodiny i zcela cizi osoba. Starsi lidé jsou zranitelni
Z hlediska zneuziti diivéry nebo zneuZiti snizené pohyblivosti ¢i orientace. Trestné
¢iny pachané na seniorech lze podle internetového portalu s nazvem ,,Krizport*
rozfadit do jedné ze dvou oblasti, a to do majetkové nebo nasilné kriminality.
V poslednich letech se seniofi velmi ¢asto stavaji cilem podvodu, ve kterych jde o
nabidku zjevné nevyhodnych produkti nebo sluzeb, piipadné piimo 1zivych
tvrzeni o nutnosti finanéni pujcky pro ¢lovéka v nouzi. Mén¢ Castym, ale velmi
nebezpeénym jevem je také fyzické a psychické nasili. Dochazi k nému ve
vefejném prostoru nebo v domécim prostiedi. Muze jit jak o kradeze €1 loupeze
V bytech starSich osob, tak o systematické a dlouhodobé tyrani ze strany
ptibuznych a znamych. (Kriminalita pachana na seniorech, 2018, online,
Haskovcova, 2010, s. 307-308)

Seniofi jsou z hlediska ohrozeni kriminalitou specifickou skupinou
spole€nosti v tom, ze jim lze pfipsat snizené fyzické 1 psychické schopnosti a
moznosti obrany z diivodu hor$i pohyblivosti, vnimavosti, horSich znalosti o
novych formach kriminality. Typickym doprovodnym jevem kriminality pachané
na seniorech je i jejich velkd divéfivost, kterd usnadiuje zejména pachéni
podvodi. Portal , Krizport“ uvadi nejcastéjSi druhy kriminality pachané na
seniorech, jsou jimi: kradeze penéz nebo Sperku v prostiedi ulice, v dopravnich

prostfedcich nebo u nich doma. Dale to je podvodné vyldkani penéz nebo jiného
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majetku, loupezné prepadeni za Gcelem zisku penéz, Sperki nebo jinych cennosti.
Nabizeni nevyhodnych produkti nebo sluzeb, omezovani osobni svobody
fyzického, psychického nebo finan¢niho charakteru a psychické ¢i fyzické tyrani.

(Kriminalita pachana na seniorech, 2018, online)

Po roce 1989 se kromé nabizeni zbozi a sluzeb v kamennych obchodech
postupné zacal objevovat novy fenomén. Jednd se o piimy prodej zbozi
zakaznikim, at uz v domécnosti nebo na organizovanych akcich, kam jsou
potencionalni zdkaznici zvéani. Samoziejm¢ existuji 1 seridzni firmy, které
uptfednostnuji tento druh prodeje, avSak je i mnoho ptipadi, kdy jsou zdkaznici
pfimo podvedeni nebo pod natlakem prodejct (tzv. Smejdit) donuceni podepsat
smlouvy, od kterych je t€zké odstoupit. Je tedy jasné, pro¢ se neseridozni prodejci
zamétuji prave na seniory a zneuzivaji jejich divetivosti nebo neznalosti postupil
pii podepisovani kupnich smluv. Nej¢astéjsim sortimentem u podomnich prodejcti
jsou domaci potieby (deky, nadobi, elektrické ptistroje) a zdravotni pomtcky. Ve
vétsSing piipadl jsou vyrobky nabizeny za cenu nékolikanasobné vyssi cenu, nez je

obvyklé.

Mezi hlavni rizika podomniho prodeje 1ze zatadit nepfipravenost zadkaznika
na prodej (zde je prodejce ve vyhodé a je dobie vyskolen, aby vahajiciho
zakaznika presvédcil), nemoznost provéfit si prodejce (zdkaznik nema cas a
prostor si vyhledat recenze na prodejce nebo nabizeny vyrobek), nemoznost
srovnani zbozi, jelikoz prodejce Casto neda prostor zakaznikovi okusit vyhody a
nevyhody produktu ¢i sluzby nebo ho porovnat s konkurenci. Dalsi riziko hrozi,
pokud nemd zakaznik dostatek hotovosti k ndkupu — to mlZe mit za nasledek
podpis smlouvy na splatky nebo na uvér, coz se v disledku prodrazi. Podpis
nevyhodné smlouvy a nabidka doplitkovych produkti a sluzeb k jiz zakoupenému
vyrobku jen umociiuji veSkerd zde popsand rizika. (Kriminalita pachana na

seniorech, 2018, online)

V piipadé¢ prodeje na piedvadécich akcich navic hrozi psychologicky
natlak (prodejce si zakazniky ,,pfedchazi® nabidkou vylet s obédem ¢i riznych
darki zdarma a potom argumentuje, ze zdkaznik ,,musi“ néco koupit), pozice
zakaznika v roli rukojmiho (jestlize se predvadéci akce kona daleko od domova

s nemoznosti jiné dopravy zpét, neZ je doprava prodejcem, zakaznik obvykle musi
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absolvovat celou akci. Dalsi negativni véci je ponizovani a zesméSnovani
zakaznikl argumenty typu: ,Jenom hlupdk by tak vyhodné nabidky nevyuzil.
Zadrzovani osobnich dokladt je béznou praxi pro prodejce, kteii vraci doklady az
na konci piedvadéci akce s podminkou uzavieni smlouvy. A ztizend moznost
reklamace nebo odstoupeni od smlouvy jsou také jednou z moznych hrozeb pro

zakazniky seniory. (Kriminalita pachana na seniorech, 2018, online)

Z vyse uvedeného vyplyva, ze nakup prostfednictvim podomniho prodejce
nebo predvadéci akce je vysoce rizikovy. Seniofi se Casto stdvaji obéti prodejct,
protoze neodhadnou miru rizika a nemaji dostate¢nou znalost pravnich piedpist

V oblasti uzavirani kupnich smluv a reklamace vyrobkd.

2.4 Clenéni prevence kriminality

Omezovat zlo€in mizeme riznymi zpisoby. Pres veskeré diference, které
mezi nimi panuji, mizeme zjednodusené¢ popsat, ze krimindlni politika ma dva
subsystémy. Podle Tomaska je subsystém trestni politiky orientovany na
represivni strategie a na uplatnéni trestnépravniho postihu a subsystém
preventivni politiky orientovany na preventivni strategie a na provadéni
kriminalné-preventivnich opatieni. Pro prvni strategii je ptizna¢ny defenzivni
charakter, ktery vZdy reaguje na spachani trestného €inu. Preventivni strategie se
naproti tomu orientuje na aktivni pfedchazeni zlo¢inu. Vyuzivaji k tomu zdroji
lezicich v nejriiznéjsich oblastech socialniho zivota, tedy i mimo samotnou justici
a trestni pravo. V praxi se oba pfistupy prolinaji, nebot’ efektivni kriminalni
politika ptfedpoklada, Ze budou rozvijeny soucasné¢ a vzijemné se podpofi.

(Tomasek, 2010, s. 169)

Pojem prevence kriminality je vedle trestni represe druhou formou
kontroly kriminality. Vaclav Boufa chape prevenci kriminality jako soubor
nejruzngjSich aktivit mimo-trestniho charakteru orientovanych na odstranéni,
oslabeni, ¢i neutralizaci kriminogennich faktort, které si kladou za cil zastavit rtist
kriminality nebo docilit jejiho zmenSeni. Jedna se tedy o usili eliminace trestné
¢innosti jesté pred jejim zapocetim nebo pred jejim pokracovanim. Do prevence

kriminality tak spadaji veskeré aktivity smétujici k predchézeni pachani trestnych
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¢ind, ke snizovani jejich vyskytu cestou zamezeni pachani nebo neutralizaci pficin

a podminek vzniku trestné ¢innosti. (Bouta, 2003, s. 64)

V nasledujicich odstavcich jsou charakterizovany preventivni aktivity
podle okruhu adresatli, a to prevence primarni, prevence sekundarni a prevence

terciarni.

U prevence primarni jsou podle Novotného a Zapletala preventivni aktivity
mifeny veskerému obyvatelstvu, at’ jiz celého statu nebo nékterého mésta ¢i mista
nebo nékterym vymezenym skupinam obyvatel, napi. mladezi, Zzendm, senioriim
apod. Podle Novotného piisobi primarni prevence plosné, tj. na kazdého, aniz by
brala v potaz stupeni jeho kriminalniho ohrozeni nebo kriminalni rizikovosti. Na
pfi¢iny kriminality se snazi plsobit prostiednictvim socidlni, pravni, kulturni,
hospodarské aj. politiky. NejSir$i uplatnéni je vSak v oblasti socidlni. Jde
predevS§im o opatieni, ktera sméfuji k dosazeni vyssi kvality zivota celé
spolecnosti vSech obcant, at’ jiz statu, regionu nebo obce, coz ma nepiimy
vyznam i pro eliminaci kriminogennich faktorii. Nedilnou souc¢ésti téchto opatieni
jsou i aktivity vychovné, vzdélavaci, osvétové a poradenské. (Novotny, Zapletal,

2004, s. 189-190)

Sekundarni prevence zaméfuje své preventivni aktivity dle Novotného a
Zapletala na potencionalni pachatele, na potencionalni obéti a na kriminogenni
situace, ale také na ochranu materialnich hodnot, které jsou castéji hlavnim
zdjmem pachatell. Preventivni opatfeni v oblasti sekundarni prevence jsou
predev§im adresovana kriminaln€ rizikovym skupinam, jako jsou déti bez
nalezitého dozoru, déti se sklony k zaSkolactvi, alkoholici, narkomani, Zebraci,
bezdomovci, nezaméstnani aj. Preventivni aktivity by mély byt piesné cilené a

nemélo by dochazet ke stigmatizaci klientd. (Novotny, Zapletal, 2004, s. 190-191)

Terciarni prevence je podle Novotného a Zapletala zaméfena hlavné na
pfedchdzeni kriminélni recidivé u pachatele a viktimologické recidivé u obéti.
Premisou je tedy, Ze jiz ke spachani trestného ¢inu doSlo. Nekdy byva nazyvana
jako ,,postdeliktni prevence®. U obé¢ti jde 1 o predchazeni sekundarni viktimizace,
o napraveni nasledkil trestného ¢inu a o poskytnuti pomoci. U pachateld jde o
jejich socidlni reintegraci a rehabilitaci, kterou se zabyva penologie. (Novotny,

Zapletal, 2004, s. 191)
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2.5 Moznosti prevence kriminality u seniorské populace

Seniorska populace je ohrozovana lidmi, ktefi si pfimo vybiraji nejstarsi
obcany, aby je okradli nebo né¢jakym zptisobem podvedli. BohuZzel pravdou je, a¢
jsou seniofi neustale upozoriovani na mozna nebezpeci, ze v mnohych piipadech
pak nakonec dvefe oteviou a nezndmou osobu domu pozvou. Je nezbytné pocitat
S tim, ze umysly nezndmé osoby nemusi byt vzdy dobré a neziStné. Z neznamé
osoby se miize vyklubat pachatel trestné Cinnosti. V lepSim ptipad¢ daveétivého

seniora ,,pouze‘ okrade.

Zakladnim piedpokladem ucinné prevence kriminality je zabezpecCeni
domacnosti senior tak, aby pfipadny pachatel nemél Sanci dostat se dovniti.
Senior by mél klast dliraz na zakladni opatrnost. Pravidlem by mélo byt ovéfit si
totoznost navstévnika a zjistit ucely jeho néavstévy. Pokud jde o neznamého
Clovéka, je zadouci s nim komunikovat pies zaviené dvete. | v pfipadé, Ze se
navstévnik predstavi jako napt. pracovnik kontrolujici stav spotieby energii,
nechat si predlozit jeho prikaz nebo zavolat na zakaznickou linku pfislusné
organizace. Jiné neohlasSené osoby viibec nevpoustét do bytu. Také je vhodné
neakceptovat nabidky podomnich prodejcii, jelikoz jsou v drtivé vétSin€ pro
zakaznika krajn¢ nevyhodné. DileZité je mit uloZzena v mobilnim telefonu ¢isla na
tisnové linky, €islo na pfisluSny obecni fad a ¢isla vSech ptibuznych, ktefi maji
moznost se v kratkém cCase dostavit. (Kriminalita pachand na seniorech, 2018,

online)

Seniofi se stavaji pro potenciondlni pachatele snadnym cilem i mimo
domov. Pokud se senior pohybuje pésky, mél by se vyhybat opusténym mistiim a
jestlize to neni nutné, nevychazet po setméni. Kabelku nebo tasku s cennostmi
nosit vZdy pod paZzi nikoli na rameni nebo na zadech. Vyhybat se tlaCenicim a
tésnému kontaktu s jinymi lidmi na ulici 1 v dopravnich prostiedcich. Nedavat se
zbyte¢né do te€i s cizimi lidmi, a pfedevSim nereagovat na zadné prosby nebo
zadosti tykajici se penéz (rozménéni, pljceni, darovani malé ¢astky, ,,vyhodna“
koupé¢ na ulici). Nenosit u sebe viditelné cenné predméty. Pokud senior vlastni
platebni kartu, v zadném piipade by si nemél psat na ni nebo do jeji blizkosti PIN

kod. (Kriminalita pachana na seniorech, 2018, online)
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Podle internetového portalu Zachranny kruh posun v preventivnim mysleni
seniorti dozndva mensi pokrok, nékteii jsou vSak stale nepouditelni. Pies veskerou
osvétu se porad jesté najdou starsi lidé, ktefi se nechaji zlakat na piedani vyhry,
vyhodny nakup zbozi, na idajnou prosbu o pomoc napt. pii havarii vozidla. Ti se
poté stavaji snadnou obéti trestné Cinnosti. (Seniofi — bezpeci domova, 2018,

online)

3 KONKRETNI VZDELAVACIi PROGRAM PRO SENIORY

V roce 2015 byl ve spolupraci s Kralovéhradeckym krajem a Policii Ceské
republiky vytvoten specialni vzd&lavaci program pro seniory s nazvem NEDAME

SE. Ten zébavnou, interaktivni a divadelni formou ucil seniory fict NE.

Podvodnici mohou vyldkat ze seniorli penize riznymi nevyhodnymi
obchody, kdy osoby nakoupi nékolikandsobné piedrazené zbozi nebo na nich
vymami vysoké ¢astky penéz pod riznymi zaminkami. Spravnou cestou, jak toto
krimindlni jedndni minimalizovat, je vzd¢lavat a poucovat ohroZenou skupinu
osob, jak rozpoznat manipulativni chovani a jak na néj reagovat. Kralovéhradecky
kraj spole¢né s doktorkou Romanou Mazalovou proto ptipravil projekt, kdy jsou
seniofi vzdélavani zdbavnou formou pomoci komentovaného divadelniho
pfedstaveni s moznostmi nacviku obrannych technik. (Vzdélavaci program pro

seniory ,,Nedame se®, 2015, online)

Prvni ¢ast projektu byla teoretickd ¢ast, kterd se prezentovala zabavnou
divadelni formou prostfednictvim hercii z divadla Jeslicky a naslednych
komentafi od hlavni predstavitelky PhDr. Romany Mazalové a nprap. Jana
Cizkovského. Programu se zuéastnilo pies 300 seniorii, a jelikoZ se jednalo o
pilotni projekt, bylo velmi diilezité ziskat zpétnou vazbu od aktért vzdélavani.
Proto po kazdém ptedstaveni nasledovala skupinova diskuze vedena moderatorem
(psycholozkou), jejimz cilem bylo ziskavat od seniort kvalitativni data. Jednalo se
0 spokojenost s programem, co se jim libilo, nelibilo, zda program hodnoti jako
pfinosny, pfipadné co by zménili. RovnéZz byl seniorim rozdan dotaznik, ktery

ovetoval, jestli seniofi pochopili veskeré informace a zda jsou schopni jej
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prakticky aplikovat. Protoze seniofi maji tendenci byt zna¢né rezistentni K riznym
zménam a po vyprchani prvotniho nadseni z povedenych interaktivnich pfednasek
(jak ukazaly dojmy v jejich zpétné vazb¢) se vracet do zabehnutych koleji, byli

podrobeni druhé, a to praktické ¢asti. (Projekt ,,Nedame se, 2015, online)

Prvni fazi praktické Casti bylo rozeslani letakii specialni nabidky darkt
zdarma. Letak byl rozeslan 130 ndhodné vybranych vyskolenych seniori (tj. i¢ast
na teoretické €asti) a 130 ndhodné€ vybranych nevyskolenych seniort. Vyzkumny
vzorek cital 260 respondentl. Z toho 83 muzt a 177 zen. Ve druhé fazi ptisla na
fadu konfrontace tvari v tvai prodejci. VysSkoleni dobrovolnici (vysokoskolsti
studenti Univerzity Hradec Kralové, katedra socidlni patologie a sociologie)
navstévovali seniory pfimo v misté jejich bydlisté¢ a vydavali se za prodejce
ptichazejici s ,,vyhodnou vanoc¢ni nabidkou®. Jelikoz jsem se projektu (praktické
Casti) ucastnil, dostal jsem skupinu dvaceti nevyskolenych respondentd v domé
Harmonie Il v Hradci Kralové. A protoZze jsem navstévoval seniory ve dvojici
s kolegyni z kombinované formy, méli jsme tedy 40 respondentd. Jeden hovofil a
druhy zapisoval do zdznamového archu klicové projevy seniorti. Zajimaly nas

nasledujici projevy:

- Zeptal se senior, nez oteviel dvete, ,kdo je?“ nebo jen tak oteviel
nezndmému cloveéku?

- Bylo pfijeti prodejce seniorem kladné? (Milé pftivitani, usmévy,
pfitakavani).

- Objevovaly se v projevech seniora prvky pasivniho odporu? (Neboli
takové reakce, které se tvari jako odmitavé, ale nevedou ke kyzenému cili,
aby prodejce odesel pry¢. Napf. ,,No vite, ja to asi nechci®).

- Objevovaly se v projevech seniora prvky aktivniho odporu? (Neboli
reakce, které jednoznaéné vedou k ukonceni prodejniho rozhovoru. Napt.
zavieni dvefi, diirazné odmitnuti, volani o pomoc). (Projekt ,,Neddme se®,

2015, online)

Vice jak polovina respondentil se nezeptala, kdo stoji za dvefmi. Kladné
nas piivitala vice jak polovina respondentt. Pasivni odpor kladli vSichni seniofi
kromé jedné seniorky, ktera kladla odpor aktivni. Nejvetsi rozdil byl z celkového

poctu 221 (113 kontrolni skupina, 108 experimentdlni skupina) doma zastizenych
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seniorit podle PhDr. Romany Mazalové mezi kontrolni (vyskolenou) a
experimentalni (nevyskolenou) skupinou v kladném piijeti. U nevyskoleného je
2,2x kladné pfijeti vySsi nez v pfipad¢ seniora vyskoleného. (Projekt ,,Nedame

se®, 2015, online)

4 EMPIRICKE SETRENI

Empirickd cast prace je vénovana drobnému priazkumnému Setfeni
mensiho rozsahu se zaméfenim na seniorskou ¢ast populace, které mapuje postoj
seniorll ke vzdélavani jak obecné, tak ve vztahu k prevenci kriminality na nich

pachané. Dale mapuje zkusenosti seniort s protipravnim jednanim.

4.1 Koncepce empirického Setfeni

Pro empirickou ¢ast prace je stanoven vyzkumny problém ve znéni: Jaké
jsou postoje seniorit ke vzdélavani ve vztahu K trestné ¢innosti, ktera je na nich

pachéana? Pro zodpovézeni vyzkumného problému je nutné urcit samotny cil.

Cilem prizkumu je zmapovat postoj seniort ke vzdélavani

zabranujici protipravnimu jednéni.

Vyzkumny soubor ¢ita 41 respondentt seniorského véku z domu Harmonie
Il v Hradci Kralové v rozpéti 61-86 let a rovna se zdkladnimu souboru. Pocet
zastoupeni respondentll z hlediska pohlavi ¢ini 13 muzi a 28 zen. Vyzkumny
soubor je roven zakladnimu souboru, z ¢ehoZ plyne, Ze ndvratnost dotaznikl byla
stoprocentni. Jelikoz vyzkumny soubor ptedstavuje nizky pocet respondenti,
uvédomuji si, Ze mizZe dojit ke zkresleni a nasledné vyhodnoceni nemusi byt plné

validni.

4.2 Metoda Setieni, stanoveni vyzkumnych hypotéz

Pro vyzkumnou sondu je pouzita kvantitativni metoda, konkrétné metoda

dotazniku. Anonymni dotazniky byly osobné distribuovany tisténou formou
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v organizaci Centrum socialni pomoci a sluzeb Hradec Kralové, ktera pro dim
Harmonie II poskytuje pecovatelskou sluzbu. Dotaznikovy prizkum se sklada ze
dvou casti. Prvni ¢ast obsahuje zakladni tidaje a elementarni lidskou slusnost.
Druhé cast predstavuje polozky dotazniku. Celkem dotaznik ¢ita 9 otazek a je

pfiloZen na konci prace (Ptiloha A).

Nejlepsi moznou variantou je podle Miroslava Chrasky osobni piedavani
dotaznikii. Vyhodou uvedeného zplisobu je stoprocentni navratnost. Pro uspéch
dotaznikového Setfeni je dualezité, aby respondenti méli zaruku, ze zjisténé
informace nebudou pouzity proti nim. V tomto ohledu byva prospésné uzivani
anonymnich dotaznikli, diky kterym vétSinou ziskame autentictéjsi udaje. Na
druhou stranu anonymni dotazniky mohou svadét k neodpovédnému piistupu ¢i

k recesi. (Chraska, 2016, s. 169)
Pro vyzkumné Setfeni byly stanoveny dvé hypotézy:

Hypotéza ¢. 1: VéEtsina seniord-respondentd provadi opatieni zabranujici

kriminalité, ktera by na nich mohla byt pachana.

Hypotéza ¢. 2: VétSina seniord-respondentd ma zajem o vzdélavani K

prevenci kriminality.

Prvni hypotéza se opira o preventivni vzdélavaci program s nazvem
»Nedame se®, ktery byl v roce 2015 ve spolupréci s Kralovéhradeckym krajem a
Policii Ceské republiky vytvofen specialné pro seniory. Vyskoleni dobrovolnici
(vysokoskolsti studenti Univerzity Hradec Kralové, katedra socialni patologie a
sociologie) navstévovali seniory piimo v misté jejich bydlist¢ a vydavali se za
prodejce ptichazejici s ,,vyhodnou vano¢ni nabidkou®. Seniortt zdomu Harmonie
IT se tedy tykala prakticka ¢ast projektu, o kterém neméli tuSeni, a proto byli
vedeni jako nevySkolend skupina. Na konci ,,schizky* doSlo k pouceni a
objasnéni situace. (Projekt ,,Nedame se*, 2015, online) Hypotéza bude moci byt
potvrzena tehdy, kdyz vice jak polovina respondenti odpovi v otazce €. 5 na Ctyfi

a vice moznosti nad 50 %.

Druhd hypotéza se opird o teorii Seraka, ktery tvrdi, Ze dne$ni seniofi
V porovnani se svymi piedchiidci projevuji mnohem vétsi miru aktivity, disponuji

SirSi paletou z4ymu a jsou zdroven lépe financné zabezpefeni. Sviyj ¢as napliuji
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vzdélavanim, cestovanim a spoleCenskymi aktivitami. Navic uvadi, Ze i star$i lidé
maji dostateény kapital pro vzdélavani. (Serak, 2009, s. 188) Uvedeny fakt
dokldda 1 Portal pro aktivni seniory, ktery tvrdi, ze vzdélavani seniorii je
fenoménem. (Vzdé€lavani senioru, 2017, online) Hypotéza bude moci byt

potvrzena tehdy, kdyz vice jak 50 % respondentt zvoli v otazce ¢. 6 odpovéd’ ano.

4.3 Interpretace vysledku empirického Seti‘eni

Vysledky vyzkumného Setfeni jsou zpracovany v tabulkach, okomentovany

a interpretovany spole¢n¢ s hypotézami.

Tabulka ¢. 1: Pohlavi respondentu

Prvni a druha polozka dotazniku se zamétuje na pohlavi a vék. Za
cilovou skupinu prazkumu byli zvoleni seniofi a pro vétsi prehlednost je uvedena

tabulka.

Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Muzi 13 31,71 %
Zeny 28 68,29 %
Celkem 41 100 %

Pocet zastoupeni respondentli z hlediska pohlavi je 13 muzl a 28 Zen.

Vékové rozpéti respondentt ¢ini 61-84 let.

Tabulka ¢. 2: Obéti trestného cinu (0d 60 let a vyse)

Treti otazka dotazniku mapovala osobni zkuSenost s trestnym Cinem.

(Stal/a jste se obéti trestného ¢inu v seniorském véku — od 60 let a vySe?)

Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Ano 3 7,32 %
Ne 38 92,68 %
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Celkem 41 100 %

Z 41 odpovidajicich respondentii uvedlo 92,68 %, ze se nestalo obéti

trestné ¢innosti a 7,32 % se stalo obé&ti trestného &inu.

Otazka ¢. 4 zjistuje v ptipad¢ kladné odpovédi na otazku ¢. 3, jaké
trestné ¢iny byly na seniorech spachany. Odpovidali 3 respondenti, z toho 2

odpovédéli, ze se jednalo o kradez, a 1 respondent se stal obéti podvodu.

Ke kriminalité pachané na seniorech lze uvést, ze pouze tii se stali obé&ti
trestného ¢inu, coz doklad4d fakt, ze seniofi v domé¢ Harmonie II jsou nejen
pohybov¢ indisponovani, ale 1 odkdzani na pomoc druhych. Z toho Ize vyvodit, ze

se pohybuji pouze ve svém byt¢ a ven vychazeji minimalng.

Tabulka ¢. 3: Moznosti preventivnich opatient

Pata otazka dotazniku (Délate néco pro svou bezpecnost tykajici se
kriminality?) ma za ukol zjistit preventivni opatfeni seniord vztahujici se ke

kriminalité, kterd by na nich mohla byt pachana.

Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Sledovani vyzev v médiich 36 (z 41) 87,80 %
Bezpec¢nostni zamek, 29 (z41) 70,73 %
fetizek
Pozadovani ohlaseni, kdo 31 (z 41) 75,61 %
je za dvefmi
Skoleni od policie (jiny 37 (z 41) 90,24 %
povéieny organ)
Vzdélavaci program 2 (z41) 4,88 %
Nic 1(z41) 2,44 %
Jiné 4 (z41) 9,76 %
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Respondenti méli zde moznost vybéru z n€kolika variant a mohli uvést
vice nez jednu odpovéd’. Nejvice respondentli uvedlo moznost Skoleni od policie
¢i jiného povéfeného organu (90,24 %). Dalsi nejcastéj$i uvadénou moznosti bylo
sledovani vyzev v médiich (87,80 %). Ohlaseni, kdo stoji za dveimi, pozaduje
75,61 % respondentli. Bezpecnostni zdmek nebo fetizek na dvetich pouziva 70,73
% respondentd. U moznosti jiné (9,76 %) uvedli 3 respondenti, ze maji pepiovy
sprej, a jeden uvedl nuz. Vzdélavaci program (4,88 %) a varianta nic (2,44 %) se
umistily na poslednich dvou mistech. Na uvedené vysledky ma znacny vliv
projekt ,,Nedame se*, ktery probéhl v roce 2015 a vyraznéj§i obména klient

v dom¢& Harmonie II neprob¢hla.

Tabulka ¢. 4: Predndska o prevenci kriminality

Sesta otazka dotazniku (Byl/a byste ochoten/na zuéastnit se piednasky
0 prevenci kriminality v blizkosti Vaseho okoli?) zjistuje, kolik seniori by se

zGcastnilo pfednasky o prevenci kriminality.

Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Ano 36 87,80 %
Ne 5 12,20 %
Celkem 41 100 %

Z tabulky je patrné, ze 87,80 % respondenti uvedlo moznost ano. Pouze

12,20 % respondentl by se pfednasky o prevenci kriminality neztcastnilo.

Otazka ¢. 7 zjistuje V pripad¢ zaporné odpovédi na otazku ¢. 6, proc se
seniofi ucastnit nechtéji. Odpovidalo 5 respondentti, z toho 3 respondenti uvedli,
Ze jsou jiz moc stafi, 1 uvedl, Ze by dal pfednost jiné aktivité a 1 senior by se
nechtél ucastnit z divodu, Ze nechce pfijit do kontaktu s cizimi lidmi. Zde

muzeme opét konstatovat pozitivni vliv projektu ,,Nedame se*.
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Tabulka ¢. 5: Univerzita tretiho veku

Osma otazka dotazniku (Vite, na co se zaméfuje univerzita tietiho

véku?) zjist'uje, kolik seniorti vi, na co se zamétuje univerzita tietiho véku.

Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Ano 27 65,85 %
Ne 14 34,15 %
Celkem 41 100 %

Moznost ano uvedlo 65,85 % respondentti a 34,15 % respondentli nevi, na

co se zamétuje univerzita tietiho véku.

Tabulka ¢. 6: Postoj k zajmovému Vzdeélavani

Devata otazka dotazniku (Jaky je Va§ postoj k zajmovému

vzdélavani?) zjist'uje postoje seniori k zdjmovému vzdelavani.

Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Kladny 8 19,51 %
Zaporny 27 65,85 %
Nedokazu posoudit 6 14,64 %
Celkem 41 100 %

Kladny postoj uvedlo 19,51 % respondentti a zaporny postoj ma 65,85 %
respondentli. MoZnost nedokazu posoudit uvedlo 14,64 % respondentii. Otazky ¢.
8 a 9 slouzi pouze kK doplnéni, zda se seniofi dokazi vzdélavat i v jiné oblasti, nez
je prevence kriminality. Z dosazenych vysledki postoj k zajmovému vzdélavani
hodnoti nadpoloviéni vétSina seniord jako zaporny. Lze ptihlédnout i k osmé

otazce, kdy 34,15 % seniortl nevi, na co se zaméfuje univerzita tretiho veku.

Z dosazenych vysledki byla potvrzena hypotéza ¢ 1: VétSina seniori-

respondentii provadi opatfeni zabranujici kriminalité, kterda by na nich
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mohla byt pachana. Z vysledkii mizeme konstatovat, Zze vice jak polovina

respondentll odpovedéla v otazce €. 5 na Ctyfi a vice moznosti nad 50 %.

Lze konstatovat, ze byla potvrzena i H2: VétSina seniort-respondentii
ma zajem o vzdélavani k prevenci kriminality. Vice jak polovina respondentti

zvolila v otazce €. 6 odpoved’ ano.

4.3 Shrnuti

Cilem empirické ¢asti bylo zjistit postoje seniori ke vzdélavani obecné i ve
vztahu K trestné ¢innosti, ktera je na nich pachana a zmapovat zkusenosti seniord
S protipravnim jednanim pachané na nich. Na zacatku empirického Setfeni byly
stanoveny dv€ hypotézy slouzici pro ovéfeni teoretickych poznatkii a

provedeného vzdélavaciho projektu s ndzvem ,,Nedame se.

Hypotézu €. 1 se podaftilo potvrdit. Nicméné je dalezité uvést, ze hypotéza
byla potvrzena respondenty v dom¢ Harmonie II, kde probéhla vroce 2015
prakticka ¢ast projektu ,,Nedame se*, ktery vzdélaval a poucoval seniory, jakym
zptisobem zamezit kriminalnimu jednani, které je na nich pachano. Navic
prevence kriminality u seniort je jiz zna¢né medializovana, coz seniofi dokazali

zaregistrovat.

Hypotézy ¢. 2 byla potvrzena. Podle teoretickych poznatkl je vzdélavani
seniorll fenoménem. Seniofi projevuji mnohem vetsi miru aktivity, disponuji $irsi
paletou zajmii. Svij Cas napliuji vzdélavanim, cestovanim a spoleCenskymi

aktivitami.

Vsechny hypotézy prizkumu se podatfilo potvrdit. Nicméné je dulezité
uvést, ze hypotézy byly potvrzeny respondenty, na kterych byla vroce 2015
provedena praktickd cast projektu ,,Neddme se“. Z tohoto diivodu jsem do
dotazniku zaclenil otazku ¢. 8 a 9, které si kladly za cil zmapovat vzdélavani
senioril v jiné oblasti, nez je prevence kriminality. Z vyslednych odpovédi jsme se

nakonec dockali opacnych vysledku, nez v otazce ¢. 6.

Otazky v dotazniku byly urceny vyhradné seniorské populaci, kde nas

zajimala trestna Cinnost na nich pachand, jeji mozna prevence a postoj ke
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vzdélavani obecné. Zavérem chci dodat, ze vysledky vyzkumného Setfeni se
vztahuji pouze ke konkrétnimu institutu (dim Harmonie II) a tudiz je nelze

generalizovat.
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ZAVER

Bakalafskd prace se zabyvala problematikou vzdélavani seniorti jako
soucasti primarni prevence kriminality. V teoretické casti doSlo k charakteristice
zékladnich pojmu. Senior pfedstavujici specifickou skupinu obyvatelstva byl
ptiblizen v prvni kapitole nejen v obecné roving, ale i v podkapitolach o ageismu,

seniorském vzdélavani a zménach i problémech, s kterymi se potyka.

Druhé kapitola byla zaméfena na charakteristiku kriminality jako socialné
patologického jevu, jeji Clenéni a piiCiny. V dalSich podkapitolach se konkrétné
zabyvala kriminalitou pachanou na seniorech. Dale se zabyvala prevenci
kriminality a konkrétnéji prevenci kriminality u seniorské populace, u které

muzeme konstatovat mensi pokrok v preventivnim mysleni.

row~r

Jako priklad dobré praxe byl v posledni kapitole teoretické ¢asti zminén
konkrétni vzdélavaci program pro seniory s nazvem ,,Nedame se“, ktery si kladl
za cil vzdélavat a pouCovat seniory, jak rozpoznat manipulativni chovani a jak na

néj reagovat. Jelikoz jsem se projektu Giastnil, popisoval jsem ho v kapitole ¢. 3.

Pro empirickou ¢ast prace byl stanoven vyzkumny cil, ktery mél zmapovat
postoj seniort ke vzdélavani zabranujici protipravnimu jednani. Stanoveny cil byl
splnén. Postoj ke vzdélavani seniorti ve vztahu k prevenci kriminality i obecné je
zaznamenan. V neposledni fad¢ je uvedeno, kolik seniori se stalo obéti trestné
¢innosti a o jaké trestné cCiny se jednalo. Ze zjisténych vysledkli miiZeme
Zjednodusené fici, Zze vzdélavani seniorti z hlediska prevence kriminality je na

dobré Grrovni a vzdélavani v roviné zdjmové je spiSe negativni.

Bakalafska prace by svym zaméfenim mohla ptispét ke zvySené pozornosti
klienta Harmonie Il o zajmové vzdélavani seniori napt. obdobnym a jiz
zminénym vzdélavacim programem, ovsem se zamérenim na jinou oblast, nez je

prevence kriminality.
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PRILOHY

Pfiloha A: Dotaznik

Vzdélavani senioru jako soucast primarni prevence kriminality

Dobry den,

jmenuji se Alexandr Zich a jsem studentem 3. ro¢niku oboru Socidlni patologie a
prevence na Pedagogické fakulté Univerzity Hradec Kralové. V ramci bakalarské
prace na téma uvedené vySe, jejiz soucasti je vyzkumné Setfeni, Véas prosim o

vyplnéni kratkého dotazniku. Dotaznik je zcela anonymni.

Predem dékuji za vyplnéni.

1. Uved’te pohlavi.

2. Uved’te vék.

3. Stal/a jste se ob¢ti trestného ¢inu v seniorském véku? (ve véku 60 let a vyse)
a) Ano
b) Ne

4. Pokud jste u pfedchozi odpovédi zaznamenal/a moznost ano, uved'te, jakého?

5. Dé¢late néco pro svou bezpecnost tykajici se kriminality? (Zde miizete uvést
vice jak jednu odpoved)
a) Sledovani vyzev v médiich
b) Bezpecnostni zamek, fetizek na vstupnich dvetich
¢) Pozadovani ohlaseni, kdo je za dvetmi
d) Skoleni od policie (jiného povéteného organu)
e) Vzdélavaci program
) Nic
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g) Jiné (prosim, uved'te)

6. Byl/a byste ochoten/a zucastnit se prednasky o prevenci kriminality v blizkosti
Vaseho okoli?

a) Ano

b) Ne

7. Pokud jste u piedchozi odpovédi zaznamenal/a moZnost ne, uved'te, pro¢

nechcete?

8. Vite, na co se zaméfuje univerzita tretitho véku?
a) Ano
b) Ne

9. Jaky je Vas postoj k zdjmovému vzdélavani?
a) kladny
b) zéporny

¢) nedokéazu posoudit
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