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ANOTACIA

Bakalarska praca sa zaobera hrou ako Specifickou pomodckou v predskolskom
vzdelavani. Charakteristikou dietat’a, charakteristikou zakladov z oblasti matematickych
predstav vo veku 3-6 rokov. Definuje druhy zdravotnych postihnuti, predstavuje subor
navrhnutych hier, porovnava experimentdlne overenie hier v materskej Skole pre deti
s telesnym postihnutim, pre deti so sluchovym postihnutim av beznej materskej Skole

v Bratislave.
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ANNOTATION

The bachelor thesis deals with the game as a specific aid in preschool education. The
characteristics of the child, the characteristics of the basics in the field of mathematical ideas
at the age of 3-6. It defines types of disabilities, presents a set of designed games, compares
experimental verification of games in a kindergarten for children with physical disabilities, for

children with hearing disabilities and in a regular kindergarten in Bratislava.
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UVOD

Cielom mojej bakalarskej prace je zostavit, zrealizovat' a nasledne vyhodnotit
realizaciu navrhnutého suboru hier na rozvoj matematickych predstav pre deti so zdravotnym
postihnutim v materskej Skole. Hry budt navrhnuté pre vekovu kategoriu 4-6 rocnych deti.
Aktivity by som realizovala v materskej Skole pre deti s telesnym postihnutim, v materske;j
Skole pre deti so sluchovym postihnutim, pre porovnanie iv beznej materskej Skole
v Bratislave.

V Gvodnej casti uvadzam legislativu vzdelavania deti v materskej Skole, ktora je
ukotvena v Skolskom zakone 561/ 2004, vyhlaske ¢.14/2005 Sb. o ptedskolnim vzde€lavani,
vyhlagke ¢€.27/2016 Sb. o vzdélavani déti, zaki a studentl se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a déti, zaki a studentl mimoradné nadanych. Ramcovy vzdélavaci program pro
predskolni vzdélavani.

V druhej kapitole je charakteristika dietata predSkolského veku, matematické
predstavy, matematika a geometria v predskolskom veku - ¢o by malo dieta predskolského
veku vediet’ z matematickych predstav vo veku 3-4 roky, 4-5 rokov, 5-6 rokov.

V tretej kapitole je stru¢ne popisana charakteristika zdravotného postihnutia a
jednotlivych druhov: telesného, mentalneho, zrakového, sluchového, viacnasobného
postihnutia a poruch spravania.

V stvrtej kapitole popisujem vychovno-vzdelavaci proces, ktory sa riadi metddami,
zasadami a formami edukacie predskolského veku. Do vychovno-vzdelavacieho procesu
patria aj didaktické pomocky, ktoré sluzia nazornosti edukacného ciel'a, zaroven ulahcuju a
spestruju aktivity. Hra patri medzi metddy zazitkového ucenia. Pre deti je prirodzenym
zdrojom zabavy a ani si neuvedomuju, Ze nadobudaji nové vedomosti a ziskavaju nové
skusenosti.

Praktickd cCast' obsahuje konkrétne hry pre deti predskolského veku na rozvoj
matematickych predstav navrhnutych s ohl'adom na Specifika deti so zdravotnym postihnutim,
s popisom pravidiel, metodickym navodom hry a vyroby pomdcok, ako aj overenie hier
v praxi a vyhodnotenie efektivity navrhnutej hry.

Cim viac su aktivity roznorodé, tym viac emocii deti preZivaju a tym viaceré oblasti a
schopnosti si rozvijaju. Deti predskolského veku su zvedavé a dokazu sa nadchnut pre nové
veci, radi skimaju svoje okolie a vSetko nové ich dokaze uputat. Pre pedagoga je to moznost’

ako rozvijat’ osobnost’ dietat’a vo viacerych smeroch.



1 LEGISLATIVNE VYMEDZENIE

Legislativne dokumenty maju podobu zakonov a vyhlasok, ktoré urcuji a upravuju
podmienky, za ktorych sa uskutocriuje vychova a vzdelavanie jedincov s postihnutim.
K dokumentom patri aj Ramcovy vzdelavaci program pre predskolské vzdelavanie, ktory

konkretizuje ciele a kl'ucové kompetencie, vzdelavaci obsah a oblasti.
1.1 SKOLSKY ZAKON 561/2004

Zakon 561 z 24. septembra 2004 s nadobudnutim ucinnosti od 1.januara 2005
pojednava o predskolskom, zadkladnom, strednom, vy$Som odbornom a inom vzdelavani. Je
preto klasifikovany ako skolsky zakon Ceskej republiky. Jeho obsah je rozpracovany do 20-

tich cCasti, ktoré zahriiuju dokopy 192 paragrafov.

VSEOBECNE USTANOVENIA (prvé Gast)

Okrem upravy vzdelavania v predskolskych a Skolskych zariadeniach stanovuje aj
podmienky, za ktorych sa vzdelavanie a vychova uskutociiuje. Vymedzuje prava a povinnosti
fyzickych a pravnickych oséb pri vzdelavani a stanovuje pdsobnost’ organov vykonavajiacich
Statnu spravu a samospravu v Skolstve (§1). Jednou zjeho hlavnych zasad je pristupnost’
vzdelavania vSetkych bez akejkol'vek diskriminacie. Pravo na vzdelanie ma kazdy obcan
Ceskej republiky alebo iného &lenského $tatu Eurdpskej unie, bez ohladu na jeho rasu, farbu
pleti, pohlavie, jazyk, vieru a nabozenstvo, narodnost, etnicky alebo socialny povod, majetok,

rod a zdravotny stav (§2, odst.1a).

§16 sa zaobera vzdelavanim a podporou vzdelavania deti, ziakov a Studentov so
Specialnymi vzdelavacimi potrebami a deti, ziakov a Studentov nadanych.
Za dieta, ziaka a Studenta so Specidlnymi vzdelavacimi potrebami sa povazuje kazda osoba,
ktora na naplnenie svojich vzdelavacich moznosti, uplatnenie alebo uzivanie svojich prav na
rovnopravnom zaklade s ostatnymi vyzaduje poskytnutie podpornych opatreni. Definované su
ako vsetky nevyhnutné upravy vykonané vo vzdelavani a Skolskych sluzbach vzhl'adom na
zdravotny stav, kultirne prostredie alebo iné zivotné podmienky dietata, ziaka alebo Studenta.
Skoly prip. $kolské zariadenia maju pravnu povinnost bezplatne poskytnut podporné
opatrenia pre deti, ziakov a §tudentov so Specialnymi vzdelavacimi potrebami (§16, odst.1).

V pripade ak podporné opatrenia pre deti, ziakov a Studentov s mentalnym, telesnym,



zrakovym alebo sluchovym postihnutim, zavaznymi chybami reci, zd&vaznymi vyvojovymi
poruchami ucenia, zdvaznymi vyvojovymi poruchami spravania, subeznym postihnutim
viacerymi chybami alebo autizmom nepostacuju na naplnenie ich vzdelavacich moznosti a na
uplatnenie ich prav na vzdelavanie mozno zriad'ovat skoly alebo v Skolach triedy, oddelenia a
Studijné skupiny. Podmienkou pre zaradenie je pisomna ziadost plnoletého ziaka alebo
Studenta alebo zakonného zastupcu dietat’a alebo ziaka, odporucanie Skolského poradenského

zariadenia a sulad tohto postupu so zaujmom dietat’a, ziaka alebo Studenta (§16, odst.9).

PREDSKOLSKE VZDELAVANIE (druha Gast)

Cielom predskolského vzdelavania je podl'a §33 podpora a rozvoj osobnosti dietata
predskolského veku. Ma podiel na zdravom citovom, rozumovom a telesnom rozvoji a na
osvojeni zakladnych pravidiel spravania, zakladnych zivotnych hodnét a medzil'udskych
vztahov. Predskolské vzdelavanie vytvara zakladné predpoklady pre pokracovanie vo
vzdelavani. Taktiez napomaha vyrovnavat nerovnomernosti vyvoja deti pred vstupom do
zakladného vzdelavania a poskytuje Specidlne pedagogicku starostlivost detom so

$pecidlnymi vzdelavacimi potrebami.

Predskolské vzdelavanie je spravidla organizované pre deti vo veku od 2 do 6 rokov,
avSak az dovrSenim tretieho roku dietata vznika pravny narok na jeho prijatie do materske;
Skoly. Ak nebolo ustanovené inak, zaciatkom nasledujuceho Skolského roku po tom, ako
dieta dosiahlo piaty rok veku sa stava predskolské vzdelavanie povinné (§ 34, odst.1).

O prijati dietata do materskej $koly rozhoduje riaditel, ten urduje aj dizku pripadného
skuSobného pobytu dietat’a, ktory nesmie byt dlhsi ako tri mesiace (§34, odst.3).

V pripade deti so Specialnymi vzdelavacimi potrebami je rozhodnutie riaditela materskej
Skoly podmienené pisomnym vyjadrenim Skolského poradenského zariadenia, pripadne aj
lekarskeho posudku. Na predskolské vzdelavanie moze byt prijaté dieta aj v priebehu

Skolského roka (§34, odst.6,7).

Podla §34a (odst.1) ma povinnost predskolského vzdelavania kazdy ob&an Ceskej
republiky alebo iného ¢lenského §tatu Europskej unie, Zijuci na tizemi Ceskej republiky dlhsie
ako 90 dni. Povinné predskolské vzdelavanie sa nevztahuje na deti s hlbokym mentalnym

postihnutim.



V odovodnenych pripadoch moze zakonny zastupca dietata, pre ktoré je predskolské
vzdelavanie povinné zvolit a oznamit’ riaditelovi, ze sa bude individualne vzdelavat’, to sa
uskutocriuje bez pravidelnej dennej dochadzky dietata do materskej Skoly (§34b, odst.1).
Rozhodnut o ukonceni predskolského vzdelavania moze riaditel materskej Skoly po
predchadzajucom pisomnom upozorneni oznamenom zakonnému zastupcovi dietata. V
pripade dietat’a, pre ktoré je predskolské vzdelavanie povinné takéto rozhodnutie nemozno

vydat (§35, odst.1 a 2).

1.2 Vyhlaska ¢. 14/200S5 Sb.

Vyhlaska cislo 14 z 29. decembra 2004 tc¢inna od 11.januara 2005 dopliuje zdkon o
predskolskom vzdelavani. Obsahuje devat paragrafov, v ktorych podrobnejSie popisuje
podmienky prevadzky a organizaciu materskej Skoly, aj zarad'ovanie deti do materskej Skoly
pri zdravotnickom zariadeni a lesnej materskej Skoly. Zaobera sa i rozsahom a maximalnym
poctom hodin priamej pedagogickej ¢innosti, stanovuje tiez poCty prijatych deti v triedach.
V neposlednom rade aj podmienkami obmedzenia prevadzky materskej Skoly, stravovania

v zariadeni, starostlivosti a hygieny a financovani predskolského vzdelavania.

Materské Skoly sa modzu zriadovat s celodennou, poldennou alebo internatnou
prevadzkou. Pri celodennej prevadzke sa poskytuje vzdelavanie v rozsahu minimélne 6,5
hodin a maximalne 12 hodin denne (§1, odst.2 a 3).

Z organizaénych dévodov mozno do jednej triedy materskej Skoly zaradit’ deti rozneho veku.
Materska skola moze bez prerusenia prevadzky organizovat’ vylety, aktivity a akcie savisiace

s vychovno-vzdelavacou ¢innost'ou (§1a, odst.2 a 3).

Do materskej Skoly pri zdravotnom zariadeni mozno zaradit deti zo zdravotnym
oslabenim alebo deti dlhodobo choré, ktoré su umiestnené v danom zdravotnom zariadeni. Na
zaradenie dietata do takejto materskej Skoly je potrebné odporucenie oSetrujuceho lekara
a suhlas zdkonného zastupcu. Dana materska Skola musi mat’ najmenej 10 deti, v jednotlivych
triedach moze byt od 6 po 14 deti s prihliadnutim k ich Specifickym vzdelavacim potrebam (§
1b, odst.1, 2 a 3).



1.3 Vyhlaska €. 27/2016 Sb.

Vyhlaska cislo 27 z 21. januara 2016 ucinnd od 1.septembra 2016 pojednava o
vzdelavani deti, ziakov a Studentov so Specidlnymi vzdeldvacimi potrebami a ziakov

nadanych. Obsahuje pét Casti, ktoré su rozpracované v 34 paragrafoch.

O vzdelavacich potrebach pomocou podpornych opatreni, o Cleneni do konkrétnych
stuptiov, pravidlach ich uzivani a finan¢nej narocnosti sa pojednava v §2 (odst.1-5).
Vyuzitie asistenta pedagoga ako podporu inému pedagogickému pracovnikovi pri
zabezpeCovani Specidlnych vychovno-vzdelavacich opatreni, d’alej Cinnosti nim zaistované

(85 odst.1-5).

Poskytovanie Specialno-pedagogickej starostlivosti v materskej Skoly podla §16 odst.9 je

maximalne 3 hodiny denne (§24 odst.1).

1.4 Ramcovy vzdelavaci program pre predskolské vzdelavanie

Ramcovy vzdelavaci program pre predskolské vzdelavanie (RVP PV) ucinny od
l.septembra 2021 vymedzuje hlavné poziadavky, podmienky a pravidla pre vzdelavanie deti
v predskolskych zariadeniach. Tieto pravidla st zavdzné pre vzdelavanie deti v materskych
Skolach a v materskych Skolach zriadenych podla §16 odst.9 Skolského zakona, ako aj v

lesnych materskych skolach a v pripravnych triedach zékladnych skol.

Ramcovy vzdelavaci program pre predskolské vzdelavanie je smerodajnym
dokumentom nie iba pre ucitelov predskolského vzdelavania, ale tiez pre zriadovatelov
vzdelavacich indtitacii a ich odbornych a socidlnych partnerov. Obsahuje hlavné principy,
ulohy a Specifikd vzdelavania deti predSkolského veku, formy a metody prace, tiez ciele
a kl'aicové kompetencie, ako i vzdelavacie oblasti. Stanovuje zasady a obsah pre spracovanie
Skolskych vzdelavacich programov. Urcuje podmienky a organizacné formy predSkolského
vzdelavania, persondlne zabezpeCenie a povinnosti ucitelov materskych §kol. Urcuje
podmienky vzdelavania deti od dvoch do troch rokov, deti so Specialnymi vzdelavacimi
potrebami a s priznanymi podpornymi opatreniami, ako aj systém starostlivosti o tieto deti a

o deti nadané.
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2 PREDSKOLSKY VEK

Predskolské obdobie trva od 3 do 6-7 rokov, je charakterizované stabilizaciou vlastnej
pozicie a odlisenie vztahu ku svetu. Taktiez je oznacovany ako obdobie iniciativy, dieta po-
trebuje potvrdit svoje kvality — nie€o zvladnut a vytvorit samo. Musi sa naucit’ presadit
a spolupracovat’, ¢o je dolezité najma v skupine vrstovnikov (Vagnerova, Lisa 2021).

V tomto veku na podklade vyvoja v oblasti intelektovej a citove] vznikaju zaklady pre
prvé priatel'stva. Nervovy systém dietata vyspieva a dozrieva a tym sa z neho stdva samostat-
na osobnost. Deti predskolského veku su dobre naladené a l'ahSie si osvojuju potrebné navy-
ky, ktoré si spoloCensky prijatelné. Zacinaju vo via¢Som meradle pouzivat rézne nastroje
a naradie, nakol'ko deti fascinuju nastroje dospelych, ¢asto sa hraju a napodobiiuju pracu rodi-

cov (Matéjcek 2007).

V predskolskej edukacii je dolezité, aby malo dieta dost podnetov na poznavanie
vSetkymi zmyslami, tak zrakom ako aj hmatom a dokazalo znazornit' a uplatnit’ pri tom aj
pohybové schopnosti. Po¢as dobre vedenych edukacnych hier si deti cvicia postreh, pozor-
nost, napomahaju im orientovat’ sa v ase a priestore, rozvijaju si slovnu zasobu, predstavi-
vost’, tvorivost’, vedu ich k porovnavaniu tvarov, vel'kosti a farieb. Dieta sa uc¢i vyhladavat
logické suvislosti, analyzovat, zvladat emocie a spravanie sa, hry im umoziuji vSimat si

vzt'ahy medzi predmetmi a porovnavat’ podla urcitych znakov a kritérii (Kaslova 2010).

Od tretieho roku dietata rozvoj kognitivnych schopnosti akceleruje, jedna sa najma
o vnimanie, myslenie, pamat’, predstavy, fantaziu, reCové schopnosti, vél'u a emocné procesy.
Vytvaraju sa zaklady sebapoznania, ktoré maju vplyv na dalsi psychicky vyvoj osobnosti
dietata. V tomto veku maju vzdelavacie procesy vyznamnu suvislost s naplnenim
psychickych a fyzickych potrieb dietata. Ide o mnohostranné procesy socidlneho ucenia,
ktoré spociva na vyvazenosti prav a povinnosti, slobode a zodpovednosti, ohl'aduplnosti
amoznosti presadit sa Co je umerné individudlnemu stavu arozvoju dietata (Prucha,
Kotatkova 2013).

Dieta v predskolskom veku sa u¢i porozumiet zivotu v nasej spolo¢nosti a preto je
u neho potrebné rozvijat' zru¢nosti a znalosti, teda kompetencie o su ciele a obsahy vzdela-
vania, ktoré su vzajomne prepojené. Toto obdobie by sme teda mohli chapat aj ako pripravu

na zivot v spolocnosti. (Syslova 2019).
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2.1 Charakteristika deti predSkolského veku

Vychova a vzdelavanie deti v predskolskom veku ma charakter dlhodobej Cinnosti.
Deti si vytvaraju prvé socialne vztahy, rozvija sa ich telesny, emocny a kognitivny vyvoj,
takisto aj vyvoj reci a komunikaénych schopnosti. Toto obdobie je charakteristické vyznam-
nymi zmenami, vyznacuje sa rychlou dusevnou a pohybovou aktivitou a velkym zaujmom o
vSetko, ¢o ho obklopuje. Prvé roky v zivote dietata vytvaraju zaklady pre vyrovnany a zdravy
rozvoj osobnosti (Kollarikova, Pupala a kol. 2001).

Vychova a vzdelavanie deti sa zaCina najskor v rodine a neskor sa na tomto procese
spolu srodicmi podielaji aj ulitelia a zamestnanci materskych $§kol. Preto je dolezita
obojstranna spolupraca anajmi, aby sme i§li detom prikladom, tak v spravani ako i
v komunikécii. Pre posiliovanie vhodného spravania by sme mali v komunikacii pouzivat
vyrazy ako prosim, d’akujem, prepac a ak sa pomylime mali by sme sa ospravedlnit’ a tym

ukazat, ze takéto spravanie je ziaduce a prirodzené.

Deti predskolského veku st velmi vnimavé ku svojmu okoliu, ich vnimanie je eSte
jednoduché a plastické. Casto sa pytaju, aj v nevhodnej situacii (pre nas dospelych) napr.:
pre¢o ma ten Clovek taka tmavu tvar? alebo preco sedi na vozicku? ¢i preCo ma také malé
rucicky? a preCo ma na pase hadicky a ten pristroj Co piska? a pod. Je vhodné detom vsetko
jednoducho, pravdivo a najma jasne vysvetlit a odpovedat’ aj na otazky, ktoré sa nam zdaju
nevhodné. Tym maju moznost si skladat’ svet ako obrazok puzzle a I'udi v fiom brat’ tak, ze
sice sme vsetci rozdielni, ale sme stale 'udia. Takto si rozvijaju socialne citenie a prosocialne
vlastnosti. Dolezité je detom pomahat’ i k samostatnosti a podporovat ich aby skusali ¢o
zvladnu a tym testovat’ svoje moznosti. Nechat' detom moznost’ volby napriklad tym, ze si
vyberua s akou hrackou sa budu hrat, akil pomdcku cheu pouzit’ a pod. - nam sa mdze zdat', ze

dve auticka alebo dve pomocky st tplne rovnaké no pre diet’a su rozdielne a chce si vybrat'.

V predskolskom veku mézeme vyuzit prirodzenu zvedavost a potrebu deti napodobtiovat
atym sa ucit. Deti maju radi vSetko nové a netradi¢né, preto je vhodné do aktivit zaradit
jednoduché pokusy — napr.: vybuch sopky — sopka zo slaného cesta, k tomu ocot a soda
bikarbona, alebo experimenty — napr.: rozne experimentovanie s vodou a farbami - cukrikova
duha, farbenie kvetov s potravinovou farbou vo vode, zapustanie do mokrého podkladu,
zmrazovanie a rozmrazovanie a pod. Dalej napr.: sadenie a pozorovanie ako zo semienka

rastie nova rastlinka (fazul'a, hrach a pod.).
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Nakorl'ko deti predskolského veku este nemaju dostatocne vyvinuti schopnost’ koncen-
tracie a pozornost’ je kratkodoba, Casto striedaju aktivity. Hra je zo zaciatku kratka, jednodu-
chéd a samostatna — akoby sa hralo dieta vedla dietata, aj hracky su jednoduchsie napr.: au-
ticko, kocky, jednoduché skladacky a pod. Postupne s vekom a vyzrievanim celkovej osob-
nosti dietata a centralnej nervovej sustavy sa meni aj hra. Deti v predskolskom veku tuzia po
spolocnosti inych deti. Rozvijaju si tym dolezité vlastnosti a schopnosti, ktoré uplatnia neskor
v zivote ato predovSetkym schopnost’ spolupracovat. Ale aj d’alSie prosocialne vlastnosti,
ktoré im umoznia zaclenit’ sa do roznych l'udskych spolocnosti a to napr.: toleranciu, sucit,

obetavost’, sudrznost, solidaritu a d’alsie.

Deti sa zacinaju stale viac hrat' spolu a vyhladavat’ spolo¢nost” vrstovnikov ku hre.
Stale viac pouzivaju pri hrach aj zlozitejsie predmety a hracky, taktiez je viditelny rozvoj
fantazie a kreativity - hra na niekoho alebo na nieCo. Pri nametovych hrach na , niekoho® je
mozné nazriet do socidlneho prostredia dietata napr.: hra na mamu - mama vari, stard sa
o babétko alebo telefonuje a pod, hra na otca - otec hra pocitacové hry, faj¢i alebo majstruje
a pod. Pri hre na , niecCo” vidiet rozvoj detskej fantazie napr.: hra na zvieratka (mavaju Casto
ludské vlastnosti — zly lev, mild macicka), ¢i hry na rozpravkové postavicky (princezné

a vily), alebo akénych hrdinov a hrdinov z pocitaCovych hier (zachranari).

2.2 Matematické predstavy v predSkolskom veku

V Ramcovém vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani (MSMT, Praha 2021)
sa piSe, ze matematické predstavy patria do oblasti poznavacich schopnosti a funkcii,
predstavivosti a fantazie a myslienkovych operacii, pod ktoré spadaji Cinnosti zamerané na
zoznamovanie sa s elementarnymi c¢iselnymi a matematickymi pojmami a ich symbolikou
(¢iselny rad, Cislice, mnozstvo, zdkladné geometrické tvary a farby, apod.). Ako aj Cinnosti
zamerané na poznavanie jednoduchych obrazne znakovych systémov (pismena, Cislice,

piktogramy, znacky, symboly, obrazce).

Deti v predskolskom veku sa oboznamuji s matematickymi predstavami tym, ze trie-
dia predmety podla urcitych kritérii a vlastnosti napr. tvaru, farby, vel'kosti. Predmety zatial
nepomenovavaju, len si vytvaraja vlastné oznacCenie a pomenovanie. Oboznamuju sa s mate-
matickymi pojmami a uvedomuju si rozdiely v pojmoch maly - velky, uzky - §iroky, viac -

menej, rovnako, kratky - dlhy, plny - prazdny, vSetko - ni¢ atd. Oboznamuja sa s poctom
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a uvedomuju si, ze pocet nie je zavisly od toho, o aky predmet ide. S postupne nadobudnuty-

mi informaciami si zaCinaji uvedomovat pojem cislo (Guziova a kol. 2011).

Predskolské deti si vedia zapamétat’ Ciselny rad — vedia hovorit’ Cisla idice v rade za
sebou, je to skor mechanické opakovanie. Nechdpu este vyznam jednotlivych Cisiel a logiku
ich radenia. Maju tendenciu priradit’ kazdému objektu jedno Cislo aj ked” nenasleduju spravne
po sebe, niektoré vynechaju a iné zopakuju viac krat. Rozlisuju zakladné kategorie ako malo —
vel'a, chapu, ze ak sa prida prvok, je toho viac, ak sa uberie prvkov je menej. Deti predskol-
ského veku este nie su schopné prepinat medzi s€itanim a odcitanim a naopak. Prvky si roz-
delia do skupin a tie potom s¢itavaju po Castiach. Mnozstvo skor vizualne posudzuju, odhadu-
ju velkost alebo dizku namiesto aby ich spocitali. Vyvoj zdkladnych matematickych schop-

nosti je ovplyvneny aroviiou poznavacich funkcii dietata (Vagnerova, Lisa 2021).
2.2.1 Matematika a geometria v predSkolskom veku

S matematikou a geometriou sa dieta stretava uz od utleho detstva az po zvysSok zivo-
ta. V predskolskom veku si dieta buduje prvy vztfah k matematike, rozvija si logické
a abstraktné myslenie, pozornost, presnost’, predstavivost’, orientaciu v priestore a case, slov-
nu zasobu v danej problematike. Deti si za¢inaju utvarat’ predstavy o tvare, velkosti, dizke,
mnozstve predmetov a javov. Priraduju, triedia prvky v skupine a uvedomuju si spolo¢né
vlastnosti a charakteristiky predmetov a javov. Maju moznost’ stretnut’ sa vSade okolo s geo-
metriou a matematikou, dostavaji sa do kontaktu s najjednoduchs§imi geometrickymi utvar-
mi, ich porovnavanim, triedenim a meranim. Radi prirovnavaju predmety ku geometrickym
Gtvarom, kruh - koliesko, strecha - trojuholnik, dvere - obdiZnik, pogitaju vietko &o maju

k dispozicii ¢i v blizkosti napr.: pocet pritomnych deti v triede, auta na ulici, hracky a pod.

Deti zacinaji vnimat ¢asovu postupnost- ¢o bolo, €o je teraz a co bude, postupnost’
prvkov — podla dizky, velkosti, osvojuju si pravidla, podla ktorych budu triedit, usporadavat
alebo porovnavat’ javy a predmety. Rozumové a senzorické skuisenosti su ¢oraz vacsie, 1 ked
dieta este nechape mnohé logické vztahy a podstatu faktov a udalosti. Preto je potrebné ich
usmernit, aby matematiku spravne vnimali a pochopili, a tym rozvijat ich pamat, myslenie a
logické uvazovanie. V matematike sa neda orientovat’ iba v smere ako ¢itame, ale je potrebné
sa orientovat’ vietkymi smermi (Bednazova, Smardova 2011).

V materskej Skole je praca s rovinnymi geometrickymi utvarmi prioritne zamerana na

pomenovanie, rozliSovanie tak zrakom ako aj hmatom, porovnavanie, triedenie a usporiadanie
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podl'a velkosti, tvaru, farby a pod. Geometrické utvary predstavuju pre dieta predSkolského
veku abstraktnej$iu problematiku, nakol'ko sa deti s nimi stretavaju vo forme makiet ¢i pra-

covnych listov, kde ich najc¢astejsie vyfarbuju alebo vyznacuju (Guziova a kol. 2011).

Podla Siméikovej a Tomkovej (2014) dieta z oblasti matematickych predstav:

» vo veku 3-4 roky eSte nevie pomenovat’ jednotlivé geometrické utvary, ale dokaze vo
svojom okoli rozlisit’ predmet kruhového a Stvorcového tvaru. V tejto vekovej katego-
rii je vhodné pracovat’ s poctami do 3.

» vo vekovej skupine 4-5 ro¢nych uz pozna pojmy kruh a Stvorec a zac¢ina si osvojovat
pojem trojuholnik . Deti eSte nemusia vediet pomenovat konkrétne utvary, no musia
ich vediet’ rozlisit. Konkrétny utvar pomenuje ucitel’ka a diet'a s nim pracuje. Tato ve-
kova kategoria deti by mala zvladnut' poCty v obore do 6.

» vekova kategoria 5-6 rocnych deti by uz mala vediet, rozlisit' a spravne pomenovat’
kruh, $tvorec, trojuholnik a osvojuje si pojem obdiZnik. Deti predskolského veku su

schopné pocitat’ v obore do 10 (niektoré aj viac).

V oblasti matematickych predstav Bednazova a Smardova (2011) uvadzajt, Ze deti:

e vo veku 3-4 rokov spoznavaju pojmy kratky - dlhy, nizky - vysoky, mensi - vacsi, uz-
ky - Siroky, nizky - vysoky, plny - prazdny, tazky a l'ahky. Postupne pridavame po-
jmy viac - menej, malé - vel'ké, niektoré - ziadne

e vo veku 4-5 sa pridavaju pojmy rovnako, maly- stredny- velky, najmensi-najvacsi,
vyhladavaju objekty patriace do jedného siboru (ovocie, zelenina, stromy, zvierata,
hracky, dopravné prostriedky a pod.). Dokazu uz triedit podla dvoch kritérii napr.:
farba a tvar, tvar a velkost” a pod.

e vo veku 5-6 zacCinaju pouzivat pojmy rovnako, dokopy/ spolu, ziadne — ni€, viac-
menej, o jedno viac -o jedno menej, dokazu triedit podla troch kritérii —napr.: farba,

tvar, vel'kost’. Zacinaju si osvojovat’ a chapat’ pojmem ¢islo.

Kazdé dieta je jedinecné a vyvoj u kazdého prebieha individualnym tempom. Rozdiely
vo vyvoji mozu byt niekedy vyrazné, ale vo vacSine pripadov nemajui na buduci vyvoj diet'a-
ta velky vplyv. Preto je potrebné respektovat tieto individudlne odchylky a podporovat’ u
diet'ata jeho celkovy osobnostny rozvoj (Bacus 2009).
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3 CHARAKTERISTIKA ZDRAVOTNEHO POSTIHNUTIA

V dohovore OSN o pravach l'udi so zdravotnym postihnutim sa definuje osoba so
zdravotnym postihnutim, ako osoba s dlhodobym telesnym, mentalnym, intelektudlnym alebo
zmyslovym postihnutim, ktoré jej v sucinnosti réznymi prekdzkami moézu branit, plnému a

ucinnému zapojeniu do spolocnosti na rovnakom zaklade s ostatnymi.

3.1 Druhy zdravotného postihnutia

Telesné postihnutie je podla Harcarikovej (2011) trvald kvalitativna a kvantitativna
zmena v schopnosti vykonavat’ pohyb v dosledku narusenia pohybového a nosného aparatu,
ako aj v dosledku poruchy nervového aparatu, priCom stupenl zdvaznosti tejto zmeny moze
mat’ charakter od 'ahkého az po tazky, resp. az po Uplni neschopnost’. Vitkova (2014) pise,
ze za telesné postihnutie sa povazuju trvalé alebo pretrvavajuce napaditosti a pohybové
schopnosti s trvalym alebo podstatnym pdsobenim na kognitivne, emocionalne a socialne
vykony jedinca.

Mentdlne postihnutie definuje Valenta (2014) ako vyvojovu dusSevnu poruchu so
znizenou inteligenciou prejavujucu sa predovSetkym znizenim kognitivnych (poznavacich),
reCovych, pohybovych a socidlnych schopnosti s prenatalnou, perinatalnou a postnatalnou
etiologiou. Podla Vaska (2008) moézeme mentdlne postihnutie chapat ako nedostatocnu
schopnost’ jedinca menit informécie na poznatky a tym padom s informéciami zmysluplne
narabat’. Pretvorit udalosti a javy do symbolickych foriem atym sa na nich zcastiiovat.
Medzi mentalne postihnutie zarad'ujeme aj poruchy autistického spektra (PAS) a iné
pervazivne vyvojové poruchy a syndromy.

Langer (2014) definuje, ze v sluchové postihnutie moze vyustit znizena funkcia
sluchového analyzatora, ktoré daného jedinca viac ¢i menej limituje a sposobuje mu mnozstvo
problémov v medzil'udskej komunikacii. Nasledok organickej alebo funk¢nej poruchy
nachadzajucej sa v ktorejkol'vek Casti sluchovej drahy, analyzatora ¢i korovych centier alebo
funkcionalne percepcnych poruch je sluchové postihnutie (Slowik 2016).

Zrakové postihnutie podla Vaska (2008) znamenda, ze vzhladom k znizenej
priepustnosti optického kanalu je prijem zrakovych informacii vyrazne znizeny alebo
znemozneny. Vzhl'adom k tomu maju Specifické potreby v pohybe v priestore, v komunikacii,
v sebaobsluhe anajméd pri ziskavani poznatkov ainformacii zrakom. Medzi zrakové

postihnutie patri porucha zrakovej ostrosti, porucha binokularneho videnia aj farboslepost’.
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Ludikova uvadza, ze osoby so zrakovym postihnutim nemozu ziskavat' informacie
prostrednictvom zraku, ¢o ich v podstate obmedzuje vo vSetkych oblastiach zivota. Zrakové
postihnutie deli podla stupnia postihnutia na osoby nevidomé, so zbytkami zraku, slabozraké
a osoby s poruchami binokularneho videnia. Podl'a ¢asu vzniku na vrodené a ziskané.

O viacndsobnom postihnuti podl'a Slowika (2016) moézeme hovorit vtedy, ak sa
u jedinca vyskytuje kombinacia dvoch ¢i viacerych vad alebo poruch. NajcastejSie su v
kombinacie s mentalnym postihnutim, alebo zmyslovymi vadami, patria sem aj niektoré
druhy geneticky podmienené syndromy. Viacnasobné postihnutie mdézeme zhrnut' do troch
skupin: mentalne postihnutie v kombinacii s d’alSim postihnutim, slepo-hluchota a poruchy
spravania v kombinacii s dalSim postihnutim. Viacndsobné postihnutie nemodzeme
posudzovat’ ako sucet dvoch alebo viacerych postihnuti, nakol’ko sa moéze vyskytnut v
roznych variaciach a tvori ju réznoroda Skéala symptomov. V désledku viacerych faktorov sa
mozu vyskytnat problémy v prijimani atiez v spracovani informacii a tym obmedzenia vo
viacerych oblastiach zivota (Vasek 2008).

Poruchy sprdvania su podla MKCH 10 charakterizované pretrvavajicim a
opakovanym (asponi Sest mesiacov), asocialnym, agresivnym, vzdorovitym a vyzyvavym
konanim. Takéto spravanie moéze vazne naruSit veku primerané socialne poziadavky.
Poruchy sprdvania su podla Polinka (2014) charakterizované opakujicim sa a trvajucim
asponl Sest mesiacov prejavom disocialneho, agresivneho a vzdorovitého spravania, ktoré
porusuje socidlne oCakavanie primerané veku. Medzi poruchy spravania radime aj vyvojové

funkéné poruchy s narusenou Struktirou CNS a syndromy -ADHD, ADD.
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4 VYCHOVNO-VZDELAVACIE CINNOSTI V MATERSKE]
SKOLE

Pod vychovne—vzdeldvacimi cCinnostami rozumieme suhrn didaktickych zasad,
organizacnych foriem, metdd a prostriedkov na dosiahnutie ciel'ov vo vychovno-vzdelavacom
procese. Podla Petlaka (2016) je vzdelavanie proces, v ktorom si ziak osvojuje poznatky a
¢innosti, vytvara vedomosti a zrucnosti, rozvija telesné a duSevné schopnosti a zaujmy.
Cinnosti mdzu byt vopred premyslené, zvy&ajne sa viak v priebehu aktivit menia v zavislosti
od konkrétnych podmienok. Vychova a vzdelavanie patria k dolezitym faktorom v zivote

dietat’a, formuje sa individualna osobnost’ kazdého jedinca.

Vychovno-vzdelavacie ¢innosti by mali byt pre deti putavé a zaujimavé, aby boli
dostatoCne motivujuce a tym viedli deti k aktivite. Dobre zvolené stratégie by mali detom
umoznit planovanie realizdcie roznych zamerov vychovno-vzdelavacej cinnosti, ktoré
ovplyviiuji uCebny proces. Stratégie vychovno-vzdelavacej cCinnosti by mali rozvijat
poznavacie procesy (myslenie, re¢, pozornost, pamét atd’.), umozfiovat detfom ziskavat
informacie, poznatky a skiisenosti na zaklade vlastnych aktivit. Deti by mali prostrednictvom
nich dosahovat stanovené ciele putavou a citlivou formou. Stratégie by sa mali volit tak, aby

deti nepretazovali, ale zaroven aby neobmedzovali ich osobny rozvoj (Kostrub 2002).

4.1 Metody, zasady a formy edukacie v predSkolskom veku

Pod pojmom zasady a organizacné formy rozumieme vSetky poziadavky, ktorymi sa riadi
vyuCovacia cCinnost’ ucitela, vyber uciva, zéasad, foriem a materidlnych prostriedkov na

dosiahnutie ciel'ov (Turek 2014).

V eduka¢nom procese deti v materskej Skole si vyuzivané rozmanité organiza¢né formy,
metody, stratégie, edukacné prostriedky a pod. V sucCasnej materskej Skole ma edukacia
vychadzat’ z realnych potrieb dietat’a a celkového rozvoja jeho osobnosti. Primerana edukacia
by mala zlepsit kvalitu zivota deti tym, ze napomaha rozvijat’ jeho osobnost s dlhodobymi
ucinkami. Edukécia v materskej Skole by mala byt vedoma a riadend, mala by reflektovat’ na

prirodzené prostredie (Guziova a kol. 2011).
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Podl'a Petlaka (2016) plni edukacny proces:

ulohu instrumentalnu, ked ziskane poznatky st duchovnym vlastnictvom dietata,
ktoré vyuziva na osvojenie novych poznatkov, vedomosti a vytvarani zru¢nosti.

ulohu formativnu, ¢o znamena, ze formuje a rozvija poznavacie procesy dietata ako
st myslenie, paméat, vnimanie, pozornost’.

ulohu socializacnu, ktora uc¢i deti komunikovat’, reSpektovat’ sa navzajom, pocuvat
jeden druhého.

ulohu informativnu, ktord umoziiuje detom osvojit si nové vedomosti, poznatky a
suvislosti medzi nimi.

ulohu propedeutickii, kde kazda vychovna zlozka je tvodom do vednej discipliny.

Metodami v predskolskej edukacii rozumieme premyslené spOsoby ucenia sa dietata

v hrach, aktivitach a Cinnostiach pre dosiahnutie edukacnych cielov. (Podhgjecka a kol. 2008).

Edukacné metdédy umoziuju dietatu aktivne sa ucit a ziskavat’ nové skusenosti, zrucnosti

a tym nadvédzovat na predchadzajice. V edukacnom procese mozeme metody rozdelit na

(Kostrub 2002, Lipnicka 2011):

Vychovné metody - vytvaraju zaklad pre mravné, socidlne a emocionalne vedomie
dietata. Tym si dieta rozvija medziludské vzt'ahy, sebauctu, prosocidlne spravanie,
empatiu, toleranciu, asertivitu, interakciu v komunikacii...

Vzdelavacie metody - prostrednictvom nich si dietata rozvija kognitivne funkcie, uci
sa rieSit’ problémy a ulohy, tvorivo mysliet’, rozvija si pamét, reC, fantaziu, kreativitu...
Metody vycvicovania - zameriavaju sa na rozvoj pohybovych schopnosti a zru¢nosti.
Deti si rozvijaji jemnu a hrubu motoriku, senzomotoriku, grafomotoriku, koordinaciu,

zrakové a sluchové vnimanie. ..

Dalsie aktivne metody uvadza aj Syslova (2019) su slovné alebo nazorné, patria sem:

o

o

o

metody prikladu — dieta prirodzenym spdsobom napodobiiuje a opakuje situacie.
metody hodnotenia- posiliiuje kladné prejavy spravania dietat’a.
metody vysvetlovania a poucovania- jedna sa onazorné ukazky, pracovné Cinnosti,

praktické rieSenie konkrétnych situacii (experimenty, pokusy, konstruovanie...)

Podla Petlaka (2016) su didaktické zasady najzakladanejSie a najvSeobecnejSie

poziadavky, ktoré urCuju charakter a priebeh vyucovacieho procesu. Prvy uceleny systém

didaktickych zasad popisal uzJ. A. Komensky (1592-1670).
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Didaktické zasady sa neustdle menia avyvijaju tak ako rasti poznatky. Medzi
najrozsirenejSie zasady patria (Petlak 2016 , Turek 2014):

e zdsada komplexného rozvoja osobnosti,

o zdsada individudlneho pristupu,

e zdsada motivdcie,

e zasada uvedomelosti a aktivity,

e zdsada cielavedomosti,

e zdsada ndzornosti,

zasada vedeckosti,

e  zdsada sustavnosti a primeranosti.

Organizac¢na forma je vonkajsie usporiadanie procesu vyucby a podmienok, v ktorych sa
bude nadobudat a realizovat’ ufenie. Organiza¢né formy vychovno-vzdelavacieho procesu
modzeme delit’ (Petlaka 2016, Turek 2014):

a) poctu deti zicastnenych sa na vychovno-vzdelavacom procese:
individualne (ucitel- dieta),
hromadné (ucitel - viac deti),
zmieSané (kombinécia oboch)
b) miesta realizacie: Skolské (v triede, na dvore, atd’.), mimoskolské (vychadzky,
exkurzie ...)
c) stupiia samostatnosti prace deti (tzv. socialna forma):
« individualna forma — dieta pracuje samostatne, podla vlastného tempa,
* skupinova forma — deti pracuju pri menS$ich poctoch (2-5 deti),

« frontalna forma — ucitel’ posobi na vSetky deti v triede sucasne.

4.2 Hra a jej vyznam v predSkolskom veku

NezastupiteIné miesto v eduka¢nom procese materskej skoly ma hra. Hry su v zivote
dietata najprirodzenejSou Cinnost'ou, pomocou nich absorbuje mnozstvo novych poznatkov,
skusenosti a podnetov. Prostrednictvom hry sa dieta ufi atym meni svoje vnutorné
predpoklady na uskutoCiiovanie dalSich cCinnosti. Pri samostatnom a tvorivom spravani
dietata sa prelinaju psychické funkcie, schopnosti a predispozicie. Od hry sa odvijaju d’alsie
aktivity, ktoré napomahaji rozvoju kompetencii dietata predskolského veku. Charakter hier

Casto zavisi od veku, pohlavia, rozumového, emocionalneho a telesného vyzretia dietata.
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Taktiez od rodinného a socidlneho zazemia, hra je obrazom zivotného prostredia dietata.
Pocas hier sa deti ucia dobrovolne, vo svojom individualnom tempe, premyslaju, pozoruju,

spoznavaju a tym ziskavaju nové skuisenosti pre svoj osobnostny rozvoj.

Hra je zakladnou metodou edukacie v predskolskom veku. Spontanne hry deti
vznikaju z detskej iniciativy a s cielom napodobriovat’ dospelych ¢i hry a Cinnosti star§ich deti
s pridanim vlastnej tvorby a modifikdcie hry. V hrach sa deti podriaduji spoloénym
pravidlam, ak maju chut, alebo kedykol'vek pocas hry ich menia a dokazu sa dohodnut na
inych pravidlach. Zakladnou charakteristikou detskej hry je jej sloboda. Hra ma dynamicky
charakter a je istou konfrontaciou medzi realitou a fantaziou, tym sa stava pre diet’a dolezitym
medznikom. V hrach a pocas hier prichadzaju deti samé alebo s pomocou fantézie a kreativity
na to, ako funguju veci a svet okolo nich. Hry ponechavaju detom hravé detstvo a zarover ich
obohacuju, sucasne su prostriedkom na vyjadrenie ich vlastnych pocitov a emécii. U deti
modzeme pomocou hry prirodzenym sposobom rozvijat’ vlastnosti ako cestnost’, sebaovladanie,

schopnost’ dodrziavat pravidl4, trpezlivost a d’alSie (Podhajecka 2008).

Z didaktického pohladu je hra v materskej Skole efektivnou metdodou a formou
na harmonicky rozvoj osobnosti dietata. Pri hrach sa deti ucia bez toho, aby sa zamyslali a
uvedomovali si, ze sa ucia. V riadenych hrach si deti utvaraju spravne navyky a socialne
zruénosti. Hra by podla Kostruba (2003) mala byt hrou a plnit niektoré funkcie, napr.
motivacnu, kreativnu, kognitivnu, socializaéni, komunikativnu a pod.

Simova a Dargova (2001) uvadzaju, ze detské hry by sme mohli rozdelit podla
roznych kritérii, napr.: podla veku a vyvojového Stadia dietat’a a na hry predskolského veku,
kam patria:

1.) Tvorivé — deti si samé urcuju obsah, ciel a pravidla hry

a. konstruktivne — hry so stavebnicami roznych tvarov a rozmerov s rozneho materialu

b. nametové — hry na nieCo a na niekoho, deti si upravuju prostredie, vychadzaju z
realnych situacii

c. dramatizujuce — obsahom hry si namety z rozpravok, deti v nich zobrazuji rozne
postavy a deje, podnetom moze byt aj babkové divadlo.

2.) Hry s pravidlami — maju pevnu strukturu, ciel, pravidla a vysledok hry

a. pohybové hry — maju velky vyznam pri telesnom rozvoji dietata, rozvijaji jeho
obratnost, vol'ové vlastnosti a pod.

b. didaktické hry — poznavacie, rozvijaja zmysly, pamét, logické myslenie, postreh. ..
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Podl'a Kostruba (2003) by sa malo upustit’ od tohto delenia a brat’ hru ako dokonaly
edukacny prostriedok pre deti predskolského veku. Autor tym naznacuje priamu suvislost
medzi hrou a didaktickou aktivitou, o znamena, ze kazda aktivita by mala rozvijat’ celu

osobnost dietat’a.

4.3 Didaktické pomocky

Ucebné/ didaktické pomdcky su také prostriedky, ktoré sluzia k ndzornosti vyucovania.
Umoznuju rychlejsie, komplexnejsie a dokonalejsie osvojenie uciva. Pri praci s pomdckami
plati poziadavka individualneho pristupu. Jeden potrebuje s pomdckami pracovat, iny
manipulovat’ ¢i si ju ohmatat’ alebo ju rozoberat. Ucebné pomocky a didakticka technika
okrem toho, ze slizia nazornosti vyucovania, plnia d’alSie vyznamné funkcie (Petlak 2016,
Turek 2014):

e informativna: mé pre ziakov velky vyznam, informuje ho o vztahoch, suvislostiach a
umoziiuje mu pochopit’ podstatu, plni tiez ulohu spitnej vazby ...

e motivacnd: ma vzbudit zaujem o uc¢ivo a uCenie, spestrit vyucovaci proces...

e formativna: prispieva k tvorivej ¢innosti ziakov a k rozvoju myslienkovych operacii,
pri praci s pomodckami a didaktickou technikou aj k formovaniu zmyslovych
poznévacich procesov...

o inStrumentdlna: pomdcky a didakticka technika su ,,nastrojom®, vdaka ktorym Zziaci
ziskavaju nové zrucnosti, vedomosti, sposobilosti a navyky...

o systematizujuca: pomdcky adidakticka technika prispievaja  k vytvéaraniu
a zarad’ ovaniu informacii...

e raciondlna a ekonomicka: urychl'uje a ul'ahCuje proces ucenia...

e ndzorna: pomdcky posobia na zmysly vdaka Comu ziaci ziskavaju konkrétnejSie

a ucelenejSie predstavy...

Podla Tureka (2014) by mali svojpomocne zhotovené didaktické pomocky spliiat
zakladné poziadavky. Idealne by mali byt estetické, ergonomické, ekonomické, a pokial
mozno mali by mat’ viacnasobné uplatnenie alebo vo viacerych oblastiach. Najidealnejsie by
mali mat Co najvacsi pedagogicky atechnicky efekt a Co najniz§ie naklady na vyrobu

a prevadzku. K triedeniu u¢ebnych pomdcok je viacero pristupov a nazorov.
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Pomdcky sa mozu triedit’ podla roznych znakov, vyhotovenia, funkcie atd’. (Petlak 2016,
Turek 2014):
a) Redlie — umoziuji pozorovanie skutocnych predmetov.
b) Pristroje — umoznuju ziakom byt aktivnymi.
c¢) Zobrazenia —prostrednictvom nich chceme demonstrovat’ niektoré javy.
d) Symbolické zobrazenia — zobrazuje sa nimi to o nie je mozné pozorovat realne.
e) Multimedialne zobrazovacie a premietacie plochy — tabule, premietacie platna.
f) Relacie a programy sprostredkované didaktickou technikou — programy (pre
pocitaCe a pod.), relacie videozaznamy, DVD zaznamy.
g) Zvukové pomocky alebo zvukové zdaznamy — hudobné nastroje, pocitaCové programy.
h) Dotykové pomocky - (reliéfové obrazy, slepecké pismo).

i) Textové pomocky — pracovné zosity, atlasy, encyklopédie, doplnkova a ina literatura.
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5 PRAKTICKA CAST

Cielom praktickej Casti je vytvorit' subor hier uréenych pre predskolski vychovu
s popisom pravidiel, vytvorenim pomocok a metodickym navodom na rozvoj matematickych
predstav pre deti so zdravotnym postihnutim. Nasledne v praxi overit subor navrhnutych hier.
Hry st navrhnuté pre 4-6 ro¢né deti s ohladom na vyvojové stadia — Co by mali v danom veku
zvladnut. Deti predskolského veku su zvedavé, radi skimaja svoje okolie, pozoruja, pocuvaju
a ohmatéavaju okolité predmety. Takto sa ucia spoznavat’ nové doposial nepoznané. Najviac
sa ucia na vlastnej skusenosti a pred cielenou aktivitou uprednostiiuju hru. Hra je vyznamnou
sucast'ou vychovného procesu a pre dieta spdsobom nadobudania kognitivnych, psychickych
a socialnych zrucnosti, preto by sa deti mali s matematikou a geometriou oboznamit

zabavnou a najmé hravou formou.

Hry budem realizovat v materskej Skole pre deti s telesnym postihnutim, v Bratislave.
Vzdelavajii sa v nej deti vo veku od 3-6 rokov pri odlozenej Skolskej dochadzke do 7 rokov
s roznym druhom atypom telesného postihnutia, zdravotného oslabenia a v ramci opacnej
integracie aj intaktné deti. V triedach je po 6 deti s telesnym postihnutim v roznej kombinécii.
Su to deti sdetskou mozgovou obrnou, hydrocefalom, vrodenymi vyvojovymi vadami,
vrodenymi geneticky podmienenymi vadami a syndromami, svalovou hypoténiou, deti s
ochoreniami autoimunitného systému, s epilepsiou a oneskorenym psychomotorickym
vyvojom.

Hry budu realizované v materskej Skole pre deti so sluchovym postihnutim,
v Bratislave. Vzdelavaju sa v nej deti vo veku od 3-6 rokov pri odlozenej skolskej dochadzke
do 7 rokov dietata. Deti st rozdelené do tried s maximalnym poctom 8 deti. Vzdelavaja sa tu
deti nepoCujuce, nedoslychavé, so sluchovym postihnutim, snacuvacim pristrojom,
kochlearnym implantatom, s naru§enou komunika¢nou schopnost'ou st medzi nimi aj deti zo
socialne znevyhodneného prostredia. Deti sa vzdelavaju hlavne oralnou metodou, alternativne
s pouzitim prvkov AAK, posunkov a odzeranim ako doplnkovou metodou.

Pre porovnanie budu hry realizované i v beZnej materskej Skole v Bratislave, kde sa
vzdelavaju deti od 3 do 6 rokov, pri odlozenej Skolskej dochadzke do 7 rokov. V triedach su
deti v pocte 20, vzdelavaji sa v nej aj deti so zdravotnym oslabenim, autoimunitnym

a chronickym ochorenim (astma, diabetes a celiakia) a zo socialne znevyhodneného prostredia.
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5.1 Subor hier na rozvoj matematickych predstav

Vytvorené hry su pre deti predskolského veku na rozvo; matematickych predstav:
spoznavanie a utvrdzovanie pojmov vac§i — mensi — najmens§i, viac — menej a rovnako, poCty
do 6 a spoznavanie a utvrdzovanie rovinnych geometrickych utvarov. Pri vyrobe pomdcok
som dbala na ucelnost, I'ahki manipulaciu, vyber a dostupnost vhodného materialu, pomocky
sa daju pouzit opakovane. Na dramatiziciu hry som pouzila farebné obrazky v troch
vel'kostiach, st obojstranne zalaminované, pre jednoduchsiu manipulaciu su prilepené na
lekarskej Spachtli. Na vytvorenie podloziek k didaktickej hre som pouzila jednoduché
kreslené obrazky s detskym motivom jezka vo formate A3. K tomu som pouzila vrchnaky z
PET flia$, ktoré st v dvoch farbach a velkostiach a hracie kocky na pocty do 6. Na vyrobu
geometrickych ttvarov (kruh, §tvorec, trojuholnik a obdiznik) som pouzila farebny papier v
Styroch farbach (zltd, modra, Cervena a zelend). Dbala som na dostato¢ni velkost pre
uchopenie a manipulaciu. Na podlozkach vo formate A4 su Styri utvary v roznej kombinacii
Styroch farieb pre moznost opakovaného pouzitia su vSetky pomocky zalaminované.

Pomocky maju viac moznosti vyuzitia a modifikacii pri hrach.

Pre dramatizaciu rozpravky Zlatka atri medvede som pouzila obojstranné
zalaminované obrazky troch medvedov, misiek, stoliiek a posteli na drevenej lekarskej
Spachtli v troch vel'kostiach a obrazok diev€atka Zlatky. Aktivita je zamerana na spoznéavanie
a utvrdzovanie pojmov velky, mensi anajmensi. Deti si rozvijaju logické myslenia,
postupnost objektov, koordinaciu pohybov, rozvoj estetického citenia, slovnej zasoby,
sluchové vnimanie ako aj pocivanie s porozumenim.

Na hru Jezko v sade som pouzila zalaminované kreslené obrazky s detskym motivom,
ako podlozky vo formate A3, na ktorych sa nachadzaji nalepené kusky suchého zipsu v pocte
12 ks. Vrchnaky z PET flia§ su s nalepenym kuskom opacnej Casti suchého zipsu v dvoch
vel'kostiach a farbach -zlté a Cervené. Deti si rozvijaju pocCty v obore do 6, logické myslenie,
spoznavanie a utvrdzovanie pojmov viac, menej, rovnako, spolupracu v spolocnych hrach a
skupine, trpezlivost, ohl'aduplnost’, jemna motoriku a koordinéciu oko — ruka.

Na hudobno-pohybovit hru Geometrickovia a nasledna didakticka hru Carovné
vrectiSko som pouzila zalaminované geometrické utvary z farebného papiera a podlozky.
Podlozky su vo formate A4 a je na nich kombinacia Styroch farieb a Styroch geometrickych
utvarov. Pomdcka je vytvorena na spoznavanie, priradovanie a utvrdzovanie geometrickych

utvarov i farieb, vhodna na orientaciu v priestore a na ploche, koordinaciu oko- ruka, rozvoj
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jemnej a hrubej motoriky, moznost’ samostatnej prace a spoluprace pri skupinovych hrach.

Ndzov aktivity: ZLATKA A TRI MEDVEDE

Ciel: spoznavanie a utvrdzovanie predstav o vel'kosti a pojmov - va¢Si, mensi a najmensi
Forma: frontalna, skupinova - divadielko
Pomdcky: Zalaminované obojstranné detské obrazky, troch medved’ov a predmetov
v troch velkostiach (stolicky, postele, misky), dievCatka ktoré su nalepené na
lekarskej Spachtli.
Priebeh hry:

Ako motivaciu sa porozpravame - ,,deti poznate pribeh o Zlatke a troch medvedoch?*
Detom precitame kratky ajednoduchy pribeh (priloha ¢€.1). Postupne si ukdzeme makety
medved’'ov a povieme si, kto su a akej vel'kosti — ocko medved je velky, mama medvedica je
mensSia a syn macko je najmensi. Takymto istym spdsobom si ukazeme aj predmety- misky,
stolicky a postele.

Spolo¢ne si zahrame divadielko s pripravenymi maketami. Vyberieme 3 deti, ktoré
ako ucinkujuci budu stvariovat - tri medvede a ich predmety. Deti si vyberu, ktorého z
medved’'ov chcu stvarfiovat’, opiSu toho, ktorého si vybrali - kto to je (mama, otec, syn) a aka
je jeho velkost. Ostatné deti budu v role divakov a usadia sa oproti u€inkujucim det'om.

Pred ucinkujuce deti polozime makety medvedov a predmetov. Povieme si pravidla —
ked’ pride na rad medved alebo jeho predmet, konkrétne dieta zdvihne maketu a podrzi ju
pred sebou tak, aby ju divaci dobre videli. Pani ucitel'ka rozprava pribeh a stvariuje dievcatko
Zlatku, ak deti pribeh poznaju mozu sa zapojit do rozpravania.

,,Kde bolo, tam bolo, bol jeden les a v nom Zila rodinka medvedov, otec, mama a syn.
Otec medved — bol velky (konkrétne dieta zdvihne a ukaze maketu), mama medvedica - bola
mensia (dalSie dieta zdvihne a ukaze maketu) a syn macko bol najmensi (tretie dieta zdvihne
a ukaze maketu). Mama medvedica uvarila sladku kasu, naliala ju do misiek. KaSa bola
horuca, kym chladla, medvede sa isli prejst do lesa. V nedalekej dedine na kraji lesa Zilo
dievcatko Zlatka (ucitelka ukaze maketu dievcatka), takto postupujeme do konca pribehu.

Po skonceni divadielka sa deti vystriedaji v rolach, ucinkujici sa stanu divakmi
a divaci ucinkujucimi. Na zaver si porozpravame o postavickach, ktoré vystupovali v pribehu,
¢o sa detom pacilo a Co ich zaujalo. Na utvrdenie velkosti si eSte zopakujeme, ¢o v pribehu

bolo velké, mensSie, najmensie a vypracujeme pracovné listy k rozpravke.
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Nézov hry: JEZKO V SADE

Ciel: utvrdzovanie predstav o mnozstve -viac, menej, rovnako, vacsi- mensi a pocty do 6

Forma: frontalna, individualna

Pomdcky: Zalaminované podlozky vo formate A3 s obrazkom jezka s prilepenym suchym
zipsom (12 kiiskov). ZIté a ervené vrchnaky v dvoch velkostiach z PET flia§

s prilepenou opacnou €ast'ou suchého zipsu a hracia kocka
Priebeh aktivity:

Ako motivaciu si povieme kratku basnicku: (dostupna online)

,,Lezie jezko, lezie v lese, jabféka si domov nesie.
Deti v lese behaju, jezka viade hladaju.

Lezie jezko, lezie v lese, jablcka si domov nesie.
Pichd sem a pichd tam, ja sa pichnit nenechdm.
Lezie jezko, lezie v lese, jablcka si domov nesie.
Do listia sa zahrabal, schulil sa a tisko spal.

Ucitelka: ,Deti, aj my tu mame jezkov, ktori si prisli pozbierat do sadu jabltka.
Pomoézeme jezkom spocitat, kolko sa im podarilo nazbierat Cervenych a kolko Zzltych
jabigok?«

Pred deti polozime podlozky s jezkom, aby si vybrali, ktora sa im paci. Priddme misky
50 6 zltymi a 6 Eervenymi vrchnakmi z PET fliag, ktoré znazoriiuju jabitka. Jedno dieta hodi
kockou a ma za ulohu ulozit’ pocet vrchnakov jednej farby podla svojho vyberu na podlozku.
Potom hodi kockou druhé dieta a na podlozku si prilozi/prilepi jabitka v poéte bodov na
kocke. Takto sa vystriedaju vietky deti, aZ sa zaplnia jabl¢kami oboch farieb vietky podlozky.
Deti maji za ulohu spogitat a povedat, ktorych vrchnakov - jabi¢ok maju na podlozke
viac, ktorych menej alebo ¢i je ich rovnako. Ostatné deti kontroluji spravnost’ odpovede. Po
spocitani deti odlepia vrchnaky a vlozia ich spdt’ do misky. Deti potom rozdelime do dvojic,
kazdé hodi kockou a prilozi/prilepi si na podlozku rovnaky pocet vrchnakov jednej farby, ako
padlo bodov na kocke. PokraCuje sa pokial budu zaplnené vSetky podlozky. Deti si
porovnavajui podty jabiok rovnakej farby medzi sebou navzajom vo dvojici. (priloha ¢.2)

Ako zmenu hry dame do misky kazdého dietata rozny pocet vrchnakov oboch farieb,
mozeme pouzit' aj rozne velkosti vrchnacikov. Dieta si nasledne prilozi/prilepi na svoju
podlozku jabi¢ka z misky. Povie kolko vrchnagikov- jabigok rovnakej farby a velkosti ma na
podlozke, a z ktorej farby ¢i vel'kosti ich ma viac, menej, alebo ich je rovnaky pocet. Ostatné
deti kontroluju, ¢i st odpovede spravne. Takto sa vystriedaju v hre postupne vsetky deti. Na

zaver sa zahrame pohybovua hru na text basnicky: Lezie jezko...
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Nézov hry: GEOMETRICKOVIA

Ciel: spoznavanie autvrdzovanie rovinnych geometrickych utvarov (Stvorec, trojuholnik,
kruh, obdiznik)

Forma: hudobno-pohybova hra na modifikaciu piesne — Do mestecka Poriadkovo (CD

Spievankovo -Maria Podhradska a Richard Canaky) a modifikaciu hry (Podhajecka 2008)

Pomécky: Zalaminované vel'ké geometrické utvary na A4, sada zalaminovanych podloziek na

A4 50 §tyrmi mensimi geometrickymi Gtvarmi ($tvorec, trojuholnik, kruh a obdiznik),

malé zalaminované Utvary v Styroch farbach s farebného papiera, kosik.
Priebeh aktivity:

Motivaciou na hru je kratky vymysleny pribeh o krajine, kde ziju malinki 'udkovia
Geometrickovia: ,,Kde bolo, tam bolo, bola jedna krajina, v ktorej Zili malinki ludkovia
v Styroch mesteckdch. Cez krajinu viedla cesta a postdar chodil a dorucoval listy podla znakov
na domoch v jednotlivych mestdach. Jedno sa volalo STVORCEKOVO, druhé KRUHOVO,
tretie TROJUHOLNIKOVO a $tvrté OBDLZNIKOVO. Raz sa prihnal silny vietor, postihal
a pomieSal znaky z domov. A postdr nevedel, kam md dorucovat dopisy “

Pocas rozpravani pribehu ukdzeme vzdy konkrétny rovinny geometricky utvar,
patriaci k danému mestu STVOREC — STVORCEKOVO, KRUH- KRUHOVO..., deti si
tvary pozri a pomenujeme ich spolu.

Pred zacatim hry polozime otazku: “Deti, pomozZeme postarovi vratit Geometrickom
znaky na domy? - |, ANO“.

Na zemi st rozlozené zalaminované podlozky, na ktorych st v rdznej kombinacii
farieb Styri zdkladné malé rovinné geometrické utvary, pomocou ktorych je vytvorena cesta.
Medzi podlozkami su v urcite] vzdialenosti aj podlozky sjednym velkym rovinnym
geometrickym Utvarom predstavujucim mestecko. V kosiku st nachystané malé geometrické
utvary, ktoré prezentuju znaky z domov nachadzajucich sa v mesteckach.

Deti sa zoradia do zastupu a za spevu piesne ,, Vedie, vedie cesta novd do mestecka
STVORCEKOVA, kto chce s nami cestovat musi v rukdch STVOREC mat, kto chce s nami
cestovat’ musi v rukach STVOREC mat... “ pridu k prvej podlozke s velkym $tvorcom, ktora
predstavuje mestecko. Postarom je ucitel’, ktory nesie kosik s utvarmi, deti si vybert Stvorcek
a polozia na podlozku. Pokracuju spevom k dalSiemu geometrickému utvaru, pri ktorom
vybert konkrétny utvar a pokracuje sa d’alej az sa utvary z kosika na podlozke. Hra sa moze
opakovat' v pripade pretrvavajuceho zaujmu deti a pokial’ su k dispozicii malé utvary.

Na zaver a utvrdenie geometrickych utvarov si po skonceni hudobno-pohybovej

aktivity este s pomockami zahrame didakticku hru:
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Nazov hry: CAROVNE VRECUSKO

Ciel: utvrdzovanie rovinnych geometrickych utvarov - kruh, $tvorec, trojuholnik, obdiznik a
utvrdzovanie farieb - Cervena, modra, zlta, zelena

Forma: frontalna alebo skupinova

Pomdcky: Subor zalaminovanych podloziek so Styrmi men§imi geometrickymi Gtvarmi
(§tvorec, trojuholnik, kruh a obdiznik) na formate A4, malé zalaminované utvary
v §tyroch farbach z farebného papiera v r6znej kombindcii a vacsie vrecusko.

Priebeh hry:

Na zemi su podlozky, kazdé dieta si zoberie 2-3 kusy, mozu si vybrat. Do vrecka st
vlozené zalaminované malé rovinné geometrické utvary (obrazok ¢.1 a¢.2). Deti postupne
vyberaju z vrecka utvary, ktoré pomenuju alebo ich spolocne pomenujeme (tvar a farbu)
a postupne ukladaju na podlozky pred sebou. Ak sa na podlozke nenachadza utvar danej farby,
alebo ak ma dieta na podlozke uz vSetky utvary, vrati ho do vrectuska a pokracuje d’alSie dieta.
Hra pokracuje pokial’ deti spravne nevyplnia vSetky podlozky. (priloha ¢.3)

Ako obmenu méze z vrecka utvary vyberat pani ulitelka. Dieta, ktoré identifikuje
spravny utvar a farbu, si ho polozi na podlozku pred sebou. Alebo mézu byt utvary pred
detmi na kopke a samé si vyberaju pozadovany utvar a farbu alebo len utvar a pod (podla

vekovej kategorie s schopnosti dietata).

obr. €. 1 — priprava na hru obr. €. 2 —vysledné usporiadanie
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5.2 Overenie efektivity hier v praxi

Hry a aktivity boli realizované v materskej Skole pre deti stelesnym postihnutim,

materskej Skole pre deti so sluchovym postihnutim a v beznej materskej Skole v Bratislave.

V materskej Skole pre deti s telesnym postihnutim boli aktivity realizované s vekovou
skupinou 4-6 ro¢nych deti. V skupinach sa nachéadzali deti s DMO, hydrocefalom, vrodenym
geneticky podmienenym syndromom (Wolf-Hirschhornov syndrom, Svalova dystonia),
oneskorenym psychomotorickym vyvojom a svalovou hypoténiou.

Dramatizaciu rozpravky Zlatka a tri medvede som realizovala so skupinou Siestich 4-6
roénych deti. Pravidla hry boli jasné, pomocky vyhovovali aj detom s horsim tchopom.
Pribeh bol kratky a jednoduchy, deti sa aktivne zapajali a pozorne pocuvali. Obcas bolo
potrebné zopakovat’ napr.: velky medved aby si dieta uvedomilo, ze ma ukazat’ konkrétnu
maketu. Priebeh aktivity bol pre deti zaujimavy, v hre sa postupne vystriedali vSetky. Obrazky
sa detom pacili, otacali si ich a obzerali. Po skonceni dokazali rozlisit predmety podla
vel'kosti, svoje poznatky si utvrdili v pracovnych listoch. Jedno dieta (geneticky podmieneny
syndrom) nedokazalo priradit’ velkosti a bolo potrebné pomahat mu tak v hre ako aj pri
urcovani a triedeni v pracovnom liste.

Didaktickt hru Jezko v sade som realizovala so skupinou Siestich 5-6 ro¢nych deti.
Aktivita mala jasné a konkrétne pravidla s moznostou modifikacie podla potreby deti.
Pomodcka sa detom pacila, vybrali si podla seba podlozku s jezkom a pocas hry aj farbu
vrchnadika - jabika. Pouzili sme va&siu hraciu penova kocku, pri hadzani deti dodrziavali
zvolené pravidla a v skupinkach po dvoch sa ¢akali. Deti aktivitu zvladli az na jedno dieta
(svalova hypotonia a oneskoreny PMV), ktoré nevedelo ani vizualne urcit ¢i ma niektorych
jabiok viac, menej &i rovnako. Pri rozdielnej velkosti vrchnadikov - jabicok bolo schopné
urCit pojmy vac§i a menSi. Pri hadzani kockou a naslednom pocitani mu bolo potrebné
pomdct, s prikladanim vrchnacikov na podlozku nemalo problém. Pohybova hru na jezka
zvladli vSetky deti, mali z nej radost’.

Hudobno-pohybovu hru Geometrickovia, sme realizovali so skupinou piatich 5-6
ro¢nych deti. Hra ma jednoduché pravidla, pribeh deti zaujal a aktivita sa im zdala zabavna.
Malé geometrické utvary maja vhodnua vel'kost na tchop. Pri vyberani utvarov z kosika bolo
treba deti usmernit, aby ich vyberali postupne. VicSina deti to zvladla, iba jedno dieta
(geneticky podmieneny syndrom) nedokazalo samostatne, ani podla instrukcii vybrat

konkrétny ttvar. Pri naslednej aktivite Carovné vreciisko si deti vybrali podlozky a pri
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vyberani tGtvarov (kruh, §tvorec, trojuholnik a obdiznik) sa pekne striedali. Aj v tejto aktivite
dané dieta nevedelo urcit’ tvar, ked boli utvary v strede na kdpke, dieta po vybere dokéazalo

spravne priradit’ Utvar aj konkrétnu farbu na podlozku 1 ked’ ich nevedelo pomenovat’.

V materskej Skole pre deti so sluchovym postihnutim boli aktivity realizované s
vekovou skupinou 4 - 6 ro¢nych deti. V skupinach sa nachadzali deti nepocujuce, s naruS§enou
komunika¢nou schopnostou, s kochlearnym implantatom, s nacuvacim pristrojom a deti zo
socialne znevyhodneného prostredia.

Dramatizaciu rozpravky Zlatka a tri medvede, realizovala pani uclitel’ka so skupinou
siedmich deti vo veku 6 rokov. Pomdcky boli podl'a pani ucitel’ky vkusné a vel'kostne vhodné
na porovnavanie a utvrdzovanie pojmov: vacsi, mensi, naymensi. Dramatizacia hry prebehla
rychlo, vystriedali sa vSetky deti. Podl'a ndzoru pani ucitel’ky sa pri drzani a ukazovani makiet
niektoré deti nudili. Zvolila by trochu inu formu prace s maketami a Citanie z obrazkovej
knizky. Podl'a jej ndzoru je aktivita vhodna pre nizsiu vekovu kategoriu, ako je vekova
kategoéria 6 ro¢nych deti. Hru ale hodnoti celkovo kladne, je vhodna na zoznamovanie,
porovnavanie a utvrdzovanie pojmov vacsi, mensi, najmensi, rozvoj slovnej zasoby, pracovné
listy st vhodnym doplnenim.

Didaktickt hru Jezko v sade, realizovala pani ucitel'ka so skupinou siedmich deti vo
veku 5-6 rokov. Podla vyjadrenia pani ucitelky mala aktivita jasné pravidla a pomdcka bola
zaujimavo vizualne pripravena. Deti dodrziavali pravidla a striedali sa pri hadzani kockou.
Porovnavanie poStu jabiGok im nerobilo problémy, ani priradovanie podla po&tu hodenych
bodov na kocke. Problém malo iba jedno dieta (zo socialne znevyhodneného prostredia),
ktoré aktivite skockou nerozumelo, pri samostatnom prikladani jabl¢ok - vrchnagikov
z misky dokazalo vizualne porovnat, ktorych ma viac a ktorych menej. Pohybova hra na
jezkov bola prijemnym spestrenim na zaver.

Hudobno- pohybovt hru Geometrickovia, realizovala pani ucitel’ka so siedmimi det'mi
vo vekovej skupine 4 roky. Aktivita mala jednoduché pravidla a deti ju 'ahko zvladli. Podla
vyjadrenia pani ucitel’ky boli pomocky funkéné a tcelné. V skupine sa nachéadzalo aj jedno
nepocCujuce dieta, preftho bola piesefi nevhodna - nerozumelo. S pomocou vizualizacie a
intrukcii (posunkov) zvladlo vybrat a polozit spravny utvar na podlozku. Prikladanie
Gtvarov potas naslednej aktivity Carovné vreciisko, zvladli vietky deti ahra bola pre ne
zabavna. Niektoré deti este nevedeli pomenovat obdiznik & trojuholnik, ale s priradenim na

podlozku nemali problém.
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V beznej materskej Skole boli aktivity realizované s vekovou skupinou od 4 po 6 rocné
deti. V skupinach sa nachéadzali deti s autoimunitnym ochorenim — celiakiou, astma a deti zo
socialne znevyhodneného prostredia.

Dramatizaciu rozpravky Zlatka a tri medvede, realizovala pani ucitel’ka so skupinou
Strnastich deti vo veku 4 - 5 rokov. Pri dramatizacii hry sa vystriedali postupne vsetky deti, po
Castom opakovani sa uz trosku nesustredili. Deti nebavilo iba drzanie a ukazovanie makiet,
preto pani ucitelka zvolila aktivnejSiu formu hry, zapojila deti aktivne do dramatizacie
rozpravky a rozpravania pribehu (G¢inkujuce dieta rozpravalo svoju postavu). Po skonceni
hry si poznatky utvrdili pri vypracovani pracovnych listov. Podl'a ndzoru pani ucitelky je
aktivita vhodna pre dana vekovu kategoriu, ale aj vekova kategoéria 6 roénych deti by sa urcite
zabavila. Pomocky sa detom pacili, hru hodnotila pani ucitel’ka kladne. Podl'a jej nazoru je
vhodnd na zoznamovanie, porovnavanie a utvrdzovanie pojmov VAacS§i, menS$i, najmensi,
rozvoj slovnej zasoby a postupnost’ objektov.

Didaktickt hru Jezko v sade, realizovala pani uCitel’ka so sedemnastimi detmi vo veku
5-6 rokov. Pani ucitelka rozdelila deti do dvoch skupin (osem a devit’). Podla jej vyjadrenia
bola pomdcka vkusna a vizualne zaujimavo pripravend. Aktivita mala jasné pravidla, ktoré
deti dodrziavali, pri hadzani kockou sa striedali. Prirad'ovanie podl'a po¢tu hodenych bodov
na kocke a ani porovnavanie po&tu jabiGok im nerobilo problémy. Problém malo iba jedno
dieta (zo socidlne znevyhodneného prostredia), ktoré nedokazalo spravne spocitat’ body
na kocke. Vrchnaciky na podlozke dokéazalo vizualne porovnat, ktorych ma viac a ktorych
menej. Aktivitu realizovala pani ucitelka najprv s jednou skupinou a potom s druhou.
Pohybovu hru na jezkov si zahrali vSetky deti spolu a mali z naj vel'ku radost’.

Hudobno- pohybovu hru Geometrickovia, realizovala pani ucitel'ka s patnastimi detmi
vo veku 4-5 rokov. Podla jej vyjadrenia mala aktivita jednoduché pravidla a deti ju l'ahko
zvladli. Pieseni deti poznali a zmena sa im zdala vel'mi zaujimava a zabavna. Pocas vyberania
Gtvarov z kogika bolo treba deti trosku usmernit’. Pri naslednej aktivite Carovné vreciisko pani
ucitel'ka deti rozdelila do dvoch skupin (sedem a osem). Niektoré deti nevedeli pomenovat
trojuholnik a obdiznik si zamieiali so §tvorcom, ale s priradenim na podlozku nemali problém,
pomohla im aj vizualizacia a inStrukcie na polozenie spravneho utvaru na podlozku. Pomdcky
boli podla pani ucitelky funkéné, estetické a ucelné, vhodné na spoznavanie a utvrdzovanie
niektorych rovinnych geometrickych utvarov a farieb. Podl'a jej vyjadrenia by sa mohli pridat

aj iné utvary a farby a aktivity by boli vhodné aj pre starsiu vekovu kategoriu.

32



Vyhodnotenie vytvorenych hier zameranych na rozvoj matematickych predstav:

Nazov hry Ciel hry Vyhody Nevyhody
Spoznavanie TP- modifikicia podl'a potreby Pri niektorych diagnézach
Zlatka a tri a utvrdzovanie deti, obojstranné makety — vhodné | CastejSia strata pozornosti
predstav k tichopu, rozvoj slovnej zasoby, | a tym nutnost’ opakovat’
medvede . o o
o velkosti a sluchové vnimanie, postupnost’ a upriamit’ pozornost’.
(dramatizacia pojmov - velky, | objektov.
rozpravky) mensi, SP - rozvoj slovnej zasoby, Menej vhodna pri
] ] y
najmensi, sluchové vnimanie, utvrdzovanie | nepocujucich, nutnost’ inej

pojmov, postupnost’ objektov.

formy rozpravania pribehu.

INT. - rozvoj slovnej zasoby,
spoluprace a aktivne zapojenie,
sustredenie na ¢innost’, rozvoj
sluchového vnimania a postrehu,

postupnost’ objektov.

Pri vic¢sej skupine moze byt
manipuldcia s maketami

a hra menej patava, zdihava.

Jezko v sade

Spoznavanie a
utvrdzovanie

pojmov - viac,

TP- rozvoj jemnej motoriky,
koordinacia oko- ruka, logické

myslenie, moznost’ modifikacie

Nutnost’ zvladnut’ pocty
v obore do 6 a aktivity

s hracou kockou.

(didaktickd hra) menej, rovnako, | hry (vi¢si- mensi), moznost’

a pocty v obore | vyuzitia velkej hracej kocky,

do 6 spolupraca v skupine a vo
dvojiciach/ trojiciach.
SP- jasné pravidl4, dodrziavanie Nutnost’ zvladnut’ pocty
pravidiel, logické myslenie, v obore do 6 a aktivity
moznost’ modifikacie podla s hracou kockou.
potreby deti (va¢Si- mensi),
spolupraca v skupine a vo
dvojiciach.
INT. - dodrziavanie pravidiel, Vhodné pre mensie skupiny
logické myslenie, spoluprica do 10 deti.
v skupine a vo dvojiciach,
moznosti modifikdcie hry.

Spoznavanie TP - orientdcia v priestore, Vhodnost’ poznat’ text

Geometrickovia |2 utvrdzovanie koordinacia pohybov, rozvoj piesne, vhodnejsie vacsie
nicktorych jemnej a hrubej motoriky. priestory.
(hudobno-
rovinnych SP - jednoduché pravidla, Nevhodné pre deti
pohybova hra) geometrickych | orientdcia v priestore, pohyb po nepocujuce, nutnost’ ingj
utvarov (kruh, vyznacenej linii formy.
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stvorec,
obdiznik,

INT. - skupinova aktivita a

Vhodnost’ poznat’ text

spolupraca, orientdcia v priestore, | piesne.

trojuholnik) pohyb po vyznacenej linii.

Utvrdzovanie TP - Skupinova aj samostatna Pri niektorych diagnézach
Carovné niektorych praca, viac moznosti a Castejsia strata pozornosti

. rovinnych modifikdcie hry, rozvoj jemne;j a tym nutnost’ opakovat’

vrecusko o, . . o, .

geometrickych | motoriky, koordinacie oko — ruka, | a vizudlne dopomoct’.

(didakticka hra) utvarov a farieb | logické myslenie, pomdcky

(ZIt4, Cervenad,

modra a zelend)

velkost'ou vhodné na tichop

SP - orientdcia na ploche,
koordinacia oko-ruka, logické
myslenie, rozvoj slovnej zasoby,

moznost modifikdcie hry.

Potrebna vizualizicia
a inStrukcie pri nepocujucich

detoch.

INT. - orientdcia na ploche,
koordinacia oko — ruka, logické
myslenie, skupinova aj
samostatna praca, moznost’ a

modifikacie hry.

VhodnejSia pre mensie
skupiny do 10 deti, pre
vicsiu dynamiku hry.

TP — telesné postihnutie
SP — sluchové postihnutie

INT. — intaktné deti
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ZAVER

Detské hry maju nezastupiteI'né miesto v predskolskom veku. Kazda aktivita, na ktorej sa
mozu deti aktivne podielat’ mé pre ne velky vyznam, buduje ich sebaddveru a sebavedomie.
Ako deti intaktné tak aj deti s postihnutim sa radi hraju, niekedy su to hry jednoduché az
monotonne inokedy hry kreativne s pouzitim fantdzie. Rozdiel je iba v moznostiach, ¢i ide o

moznosti kognitivne alebo fyzické, ddlezita je individualita kazdého dietata.

V predskolskom vzdelavani maju ucitelia moznost’ ,,zasvatit* deti do tajov matematiky
hravou a zdbavnou formou. Je to pre nich velka vyzva a zaroven zodpovednost, nakolko sa
deti s matematikou a geometriou budu stretavat’ po cely zivot. V predskolskom vzdelavani je
moznost ukazat’ detom, ze matematika moze byt hrava a jej prvky mozeme uplatnit’ a najst
napr. v dramatizacii rozpravok — tri prasiatka, tri medvede a pod. Tiez sa s nimi mozeme

stretnut’ a vlozit' ich do pohybovych ¢i hudobno-pohybovych hier a inych aktivit.

V predskolskom veku je vhodné ucit' deti formou hier, nakol'ko je to najefektivnejSia
metdda predprimarnej edukacie. Preto som si zvolila tému bakalarskej prace - vytvorenie
siboru hier na rozvoj matematickych predstav pre deti so zdravotnym postihnutim
v predprimarnom vzdel4avani. Chcela som detom odl'ahCenou, putavou a nenaro¢nou formou
priblizit matematiku ajej pojmy, ktoré maju pre deti v predSkolskom veku abstraktny
charakter. Vac¢sinou sa deti v materskej Skole zoznamuji s matematikou a geometriou formou

pracovnych listou a makiet.

Navrhnuty subor hier bol vytvoreny tak, aby bola moznost' roznych foriem modifikacie
a tym prisposobenie sa roznym vekovym kategoriam a zdravotnym postihnutiam. Hry maju
charakter formativny — rozvija pozornost, pamit a myslenie, informativny -osvojuju si nové
vedomosti a overuju ziskané poznatky a socializaCny —vzajomna spolupraca, komunikacia,

ohl'aduplnost’.

Aktivity a hry boli realizované s vekovou kategoriou 4 - 6 rocnych deti, ktoré by mali
dané aktivity zvladnut podla ich vyvojového S§tadia. Efektivita hier bola overovana
v materskej Skole pre deti stelesnym postihnutim, materskej Skole pre deti so sluchovym
postihnutim a v beznej materskej Skole v Bratislave. Pri  overovani hier na rozvoj

matematickych predstav som zistila, Ze kognitivne schopnosti deti so zdravotnym postihnutim
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dosahuju rovnaku aroven ako u deti intaktnych. Vysledky sa nedaju zovSeobecnit’, pretoze na
vyskume sa zucastnili len niektoré skupiny deti (sluchovo a telesne postihnuté a intaktné).
Bolo by zaujimavé experimentalne overit, ¢i by subor navrhnutych hier mal efekt aj pre deti

s inym druhom zdravotného postihnutia v predprimarnom vzdelavani.

Pocas overovania suboru hier vyuzili ucitelky svoju kreativitu a prisposobili niektoré
Casti, aby ich mohli realizovat' s ¢o najvacsim poctom deti a dosiahli tak pozadovany efekt.
Deti mali z hier radost’ a ani nevedeli, ze sa ucia zdkladné matematické predstavy. Podl'a
vyjadreni uciteliek, si hry efektivne a pri urcitych modifikaciach sa daju v predskolského

veku realizovat s réznou vekovou kategoriou deti.

Moznost’ vyuzitia suboru hier by bola pre Studentov pedagogiky predprimarneho
vzdelavania, ako ukazky foriem hry na rozvoj matematickych predstav. Pre Studentov by to
bolo obohatenie ich praxe,ich nazory a pripomienky by sa dali aplikovat v subore hier.
Studenti chodia na prax do materskej $koly pre deti s telesnym postihnutim a to by bola

vhodna prilezitost’.
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PRILOHY
Priloha ¢.1:

Zlatka a tri medvede

,,Kde bolo, tam bolo, bol jeden les a v fiom zila rodinka medved’ov, otec, mama a syn.
Otec medved’ — bol ve/ky, mama medvedica — bola mensia a syn macko bol najmensi. Mama
medvedica uvarila sladkd kasu, naliala ju do misiek. Kasa bola horuca, kym
chladla, medvede sa isli prejst do lesa.

V ned’alekej dedine na kraji lesa zilo diev¢atko Zlatka, ktoré sa vybralo do lesa zbierat’
lesné maliny na kola€. Pri zbierani zabludila a priSla na Cistinku, kde stal domcek troch
medvedov. Zaklopala na dvere, a ked’ sa nik neozyval, vosla dnu.

Ked'ze bludila v lese bola hladna a unavena. V domceku to krasne vornalo. V kuchyni
na stole zbadala tri misky s kasou. Sadla si na stoli¢ku otca medveda, ta jej bola velkd. Sadla
si na stolicku mami medvedice, ktora bola mensia, ale stale nebola pre fiu dobra. Nakoniec si
sadla na stolicku patriacu mackovi, ktora bola najmensia.

Ked'ze bola vel'mi hladna, ochutnala kasu z velkej misky otca medveda, ale kasa bola
hortica. Vyskusala teda kaSu z mensej misky mami medvedice, ale aj ta bola vel'mi tepla.
Nakoniec skusila kasu z najmensej mackove] misky, ktora bola najlepsia, tak ju zjedla celq.
Ked sa dobre najedla zacalo sa jej zivat,, a zacala sa obzerat’, kde by si mohla oddychnut’.

V druhej izbe nasla tri postele. Cahla si do prvej postele. To bola postel otca medveda,
bola pre fiu velkd. Tak si 'ahla do postele mami medvedice, ktora bola mensia, no ani ta
nebola dobra. Nakoniec si Zlatka I'ahla do mackovej postele, ktora bola najmensia a spokojne
zaspala.

Ked sa medvede vratili z prechadzky domov, nasli otvorené dvere. V kuchyni nasli
poodsuvané stolicky velki otcovu, mensiu maminu a najmensiu mackovu stolicku. Na stole
bolo odjedené z velkej misky otca medveda, z mensej misky mami medvedice a najmensia
mackova miska bola prazdna. Poobzerali sa po dome a v druhej izbe nasli rozhadzanu velku
otcovu postel’, mensiu postel mami medvedice. A v najmensej mackovej posteli nasli spat
dievcatko.

Zlatka sa zobudila na hluk a rozhliadla sa. Okolo postele stali tri medvede. Velky otec
medved’, mensia mama medvedica a najmensi macko. Velmi sa nal'akala. Vyskocila z postele,

vybehla z domu a utekala. Nikdy viac sa nevratila.“
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Priloha ¢.2: Hra Jezko v sade
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Priloha ¢. 3:

Chlapec s viacerymi vadami, pocas hry Carovné vrecusko (so suhlasom matky).
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