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Anotace

Tato bakalaiska prace se zabyva tématem pedagogické diagnostiky ditéte v prostfedi matefské
Skoly. Teoreticka Cast prace popisuje specifika ditéte predSkolniho véku a diagnosticky proces.
Dale definuje dalezité terminy, jako je piedskolni vzdélavani, Skolni zralost a Skolni pfiprave-
nost. Prakticka ¢ast nabizi naméty aktivit vhodné pro ucitele matetskych skol. Tyto aktivity lze
vyuzit pfi individualni diagnostice ditéte predSkolniho véku. Hlavnim cilem bakaléaiské prace

je vytvorit zasobnik aktivit a didaktickych pomicek.
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Abstract

This bachelor thesis deals with the topic of pedagogical diagnostics of nursery school children.
The theoretical part of the thesis describes specifics of a preschool child and the diagnostic
process. It also defines important terms, such as preschool education, school maturity and
school readiness. The practical part of the thesis offers ideas for activities suitable for nursery
teachers. These activities can be used in the individual diagnostics of a preschool child. The

main goal of the bachelor thesis is create a stack of activities and teaching aids.
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Uvod

V bakalaiské praci se zabyvam vyuzitim pedagogické diagnostiky v predskolnim vzdélavani.
Domnivam se, Ze tato ¢innost je pro praci ucitelky v matetské skole velice diilezita. V ptipade,
ze chce ucitel rozvijet dit€ vSestranné, je nutné, aby dobie znal troven jeho vyvoje a ptipadné
jeho dil¢ich nedostatkli. Soucasné je nutné, aby ucitel védél, k c¢emu by dité mélo v daném vé-
kovém rozmezi dospét. Dobra znalost dovednosti a schopnosti ditéte je nutny predpoklad
k tomu, abychom dité mohli pfipravit na bezproblémové zahajeni Skolni dochazky.

V praxi se mi osvédcila realizace diagnostiky béhem celého Skolniho roku. Jedna se o
vstupni (v fijnu), prubéznou (v tnoru) a vystupni diagnostiku (v kvétnu). Proces probiha vétsi-
nou formou individudlnich rozhovor nebo skupinové prace. Zjisténé informace zaznamena-
vam do tabulek (Bednafova, Smardova, 2015) a na jejich zakladé vypracuji vyhodnoceni dia-
gnostiky. To mi slouZzi jako podklad pro dalsi rozvoj ditéte a pro konzultace s rodici.

V teoretické ¢asti bakalaiské prace se zaméiuji na vymezeni zakladnich pojmu. Popisuji
charakteristiku ditéte predskolniho véku a Cinitele, které nejvice ovliviuji jeho vyvoj. Dale se
zabyvam pedagogickou diagnostikou, jejim délenim a metodami. Nasleduje definice Skolni zra-
losti, pfipravenosti a rozdily mezi nimi. V zavéru teoretické ¢asti se vénuji pfedSkolnimu vzdé-
lavéani a dilezitosti kurikularnich dokumentt.

V praktické €asti prace vytvoiim zasobnik aktivit a didaktickych pomicek, ktery je ur-
¢en pro ucitele matefskych Skol. Zasobnik je rozdélen na jednotlivé oblasti a kazda oblast ob-
sahuje nekolik polozek — naméth aktivit. Aktivity jsou vhodné pro déti ve véku 5-6 let a jsou
voleny tak, aby bylo moZné pfi jejich pribéhu zjistit co nejvice informaci o rozvoji ditéte. Jsou
vzdy podrobné popsané, aby byly pro realizatora co nejlépe srozumitelné. Prib¢h a zhodnoceni
diagnostické ¢innosti je vzdy popsan v interpretaci v zavéru kapitoly.

Hlavnim cilem praktické ¢asti je vytvofeni zminéného zasobniku aktivit a didaktického
materialu, ktery bude vyuzit k realizaci individudlni diagnostiky u ditéte pfedSkolniho v&ku (5-
6 let).

Dil¢im cilem praktické ¢asti je realizovat a vyhodnotit diagnostiku a vysledky zaznamenat
do tabulek. Z tabulek je patrné, co ditéti nedéla obtize a na co je naopak nutné se dale zaméfit

pfi vSestranném rozvoji.



A. Teoreticka ¢ast

1 Charakteristika predSkolniho ditéte

PiedSkolni vek trva od 3 do 6-7 let. Konec tohoto obdobi neni dan pouze fyzickym vékem, ale
zejména nastupem do zakladni $koly (Vagnerova, 2012). V tomto véku dochazi Kk rozvijeni a
prohlubovani vSech zékladnich funkci. Vyznamné se rozviji jemnéa motorika a kresba, zdoko-
nalovani je patrné také v oblasti fe€i a rozSifovani slovni zasoby. Hlavni aktivitou je pro dité
hra, ktera pomaha ditéti k utvotreni vztaht s vrstevniky a s dospélymi mimo rodi¢t. Toto ob-
dobi je oznacovano jako vék iniciativy, dité se snazi samo prosadit a aktivné se zapojuje (Va-
Sutova, 2003). Dité se musi se naucit dodrzovat fad, ktery upravuje chovani k ostatnim. V pied-
Skolnim obdobi hraje diilezitou roli sdilena aktivita, ve které se dité musi umét prosadit i pfi-

zpusobit skupiné vrstevnikd, tj. prosocialni chovani. (Vagnerova, 2012).

1.1 Motoricky vyvoj predskolniho ditéte

Dité ve tfech letech by jiz mélo zvladat chodit a pohybovat se po vzoru dospélych: béha po
rovném i nerovném terénu, chodi po schodech. Poté nasleduje obdobi, ve kterém jsou zmény
mén¢ patrné, piesto jsou velice vyznamné. Maji vliv na postaveni, které dit€ zaujme ve skupiné
vrstevnikd svou pohybovou zdatnosti.

Ctyfleté dité uz dobie utika, leze po zebiiku, seskoéi z nizké prekazky a umi hazet micem.
Jemnou motoriku rozviji pfi manipulaci s malymi dilky, pfi hrach s piskem, s plastelinou a
zejména pii kresbé (Langmeier, Krejéifova, 2006). Také v oblasti sebeobsluhy se projevuje
lepsi koordinace pohybii: dité se dokdze samo oblékat, udrzuje poradek ve svych vécech a pe-
¢uje o svoji hygienu. Dochazi k riistu kvality pohybové koordinace. Dité je piesné€jsi, hbitéjsi,
dokaze velmi dobfe napodobovat sportovni aktivity. Dité preferuje hry spojené s pohybem, a
proto je vhodné zahajeni sportli napt. jizda na kole, brusleni, lyZovani atd. (Bednatrova, Dan-
dova, Kratochvilova, Nadvornikova, Syslova, Sulova, 2017).

Ttiletému ditéti uz nedéld problémy népodoba rizného smeéru ¢ary podle predlohy a
zvladne také kresbu kiizkil. Dokaze kresbou znazornit svoji vlastni pfedstavu. Ve skute¢nosti
se jedna spiSe 0 Emaranici, kterou dité pojmenuje. Ctyfleté dité jiz nakresli realisti¢t&jsi obraz,
napodobi tvary a zkousi namalovat postavu, tzv. hlavonoZce. V kresb¢ pétiletého ditéte jiz pfi-

byva detailti a mnohem vice se podoba stanovené predstave, proporce téla jsou vSak viceméné



nahodilé. Zralé dité€ jiz namaluje po vSech strankach vyspélejsi kresbu (Langmeier, Krej¢ifova,
2006).

1.2 Kognitivni vyvoj predskolniho ditéte

Vnimani v predskolnim véku je ,,globalni, neanalytické, orientované prevazné jen na to, co
dite bezprostrednée a subjektivne upouta. Vjemy tedy oviada egocentricnost a vazba na osobni
prozitek* (Catka, 2020, s. 70).

Mysleni se v tomto obdobi velice vyznamné vyviji. Kolem Ctyft let je dité u konce ,,pred-
pojmového mysleni“ (obvykle kolem 3 let véku) a dostava se do faze ,,nazorného mysleni®, pro
které je dominantni bezprostfedni vjem spojeny s prozitkem. Dité je velmi egocentrické a je
sttedem vlastniho svéta. Mnohdy nerozumi situacim mezi dospélymi a nedokaze rozlisit svoji
psychickou realitu od objektivniho svéta reality. Mezi typické znaky mysleni ditéte v predskol-
nim véku patii: antropomorfismus — polid$tovani pfedméti, prezentismus — chapani vSeho ve
vztahu K pfitomnosti, fantazijni pfistup — vliv fantazie prevlada nad respektovanim logickych
skute¢nosti (Bednarova, Dandova, Kratochvilova, Nadvornikova, Syslova, Sulova, 2017).

Pamét’ v predSkolnim obdobi je zejména mechanicka a je charakteristickd bezd&cnosti.
Zamé&rna pamé&t se objevuje az kolem patého roku. Velkéd zvidavost ditéte a kapacita paméti
zajistuje snadné piijimani novych informaci. Nejlépe si dité zapamatuje konkrétni a zejména
citové zabarvené situace. U ditéte prevazuje kratkodoba pamét’, az v prib&hu patého a Sestého
roku nastupuje dlouhodoba (Sulova, 2004).

Ptedstavy jsou u ditéte velice bohaté a jsou Casto spojeny s konfabulaci (smyslenkami),
kterymi dité dopliiuje pro néj nesrozumitelné situace. Je nevhodné za tyto 1Zi trestat, protoze
dité¢ povazuje smyslenky za pravdivé a samo nedokéaZe rozlisit realny svét od fantazie. Rodic¢
by se mél snazit ditéti situaci objasnit, ale ne pfili§ radikalnim postupem. Pfedstavy jsou pro
predskoléka velice dulezité, protoze je to Casto jediny zpusob, jak zvladne pochopit obtiznou
situaci (Sulova, 2004).

Fantazie je v tomto v€ku nezbytna pro citovou a rozumovou rovnovahu. Dité ma obcas
potiebu pfizpusobit realitu svym pranim a potfebam (Vagnerova, 2012).

Re¢ byva u tiiletého ditéte jesté nedokonald, ale béhem &tvrtého a patého roku se natolik
zlepsi, ze détska ,,patlavost™ tipln€ vymizi nebo se upravuje logopedickou péci pred nastupem
do skoly. Velké pokroky v feci se projevuji také ve vétné stavbé. Zatimco u dvouletych déti

jsou veéty tfislovné, Vv piedskolnim veéku se véty vyrazné prodluzuji. Déti maji také vEétsi zajem
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o mluvenou fe¢, vydrzi déle naslouchat pohadkam, rady se uc¢i nové tikanky a pisni¢ky. Vyvoj
feCi a rozSifovani slovni zasoby také poméaha osvojovani poznatkl o okolnim svété a o sobé.

Dit¢é jiz dokaze popsat znamé véci a piedstavit se (Langmeier, Krej¢ifova, 2006).

1.3 Socialni vyvoj predskolniho ditéte

V procesu socializace dochazi ke zkvalitnéni socialni reaktivity, ktera probiha plynule od naro-
zeni. Aby dit€¢ mohlo procvicovat socidlni reaktivitu, mélo by mit moznost navazovat nové
vztahy s vrstevniky, s §ir§i rodinou a s cizimi dosp€lymi. Tyto socialni vztahy jsou pro dité
velmi dilezité a méli bychom jim vénovat velkou pozornost. Dochazi k vyvoji socialni kon-
troly, kdy se dité uci piijimat normy spolecensky zadouciho chovani. Dale je také vyznamné
osvojovani socialnich roli, které uz je dit¢ schopno pojmenovat (syn, vnuk, zak, kamarad, ...).
Toto je dulezity krok v procesu formovani vlastni identity (Bednafova, Dandova, Kratochvi-
lova, Nadvornikova, Syslova, Sulova, 2017).

V piedskolnim véku pievazuje spise kooperativni hra oproti diivéjsi paralelni. Dité ke hie
vyhledava skupinu vrstevniki a ¢asto si zkousi rizné role a formy chovani, které¢ odpozorovalo
Vv rodin€. Zéaklad pro formovani vztaht je ditéti pfedan od rodict, ale v pfedSkolnim véku je
také velmi dulezity kontakt s détskou skupinou pro formovani vlastniho J& — jaky jsem, jak mé
vidi ostatni, jaky bych chtél byt (Sulova, 2004).

Nejvyznamngéj$im zdrojem jistoty a bezpeci pro dité stale zlstava rodina. Rodice poskytuji
ditéti socidlni oporu a uspokojuji vSechny jeho potieby. Pravé vztah k rodi¢tim a jeho kvalita
jsou dulezitym piedpokladem zdravého psychického vyvoje ditéte. Pro dite je také velmi dile-
zité celozivotni sourozenecké pouto.

Soucasné¢ je rodina dtlezitym prostiedim pro formovani pohlavni identity. Pfredskolni ob-
dobi je charakteristické zdjmem o poznadvani vlastniho téla. Proto déti ¢asto vyhledavaji hry
spojené s prizkumem svého i kamarddova téla. Zakroky rodicl proti témto aktivitdm by mély
byt ohleduplné, protoZe mohou mit vliv na pozdé&jsi sexualni zivot ditéte (Bednatova, J., Dan-

dova, E., Kratochvilova, J., Nadvornikova, Syslova, Sulova, 2017).

1.4 Emocionalni vyvoj predSkolniho ditéte

Emocni prozivani v tomto obdobi je stabilngj$i a vyrovnanéjsi nez v batolecim véku. Piesto

jsou emoce stale velmi intenzivni a jsou ¢asto ovlivnény aktualni situaci. Pokud se ditéti nedaii,
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zejména pii kontaktu s vrstevniky, miize reagovat zlostné. V predskolnim véku vSak prevazuje
spiSe pozitivni ladéni, smysl pro humor a radost, kterou casto proziva ve skupiné vrstevnika.

Zacina se objevovat emocCni inteligence. Dité zacina 1épe rozumét svym citim 1 citim
ostatnich. Také uz dokaze 1épe ovladat své emocni projevy a oddalit své uspokojeni, kdyz je to
nutné (Vagnerova, 2012).

Z vyssich citli se zacinaji rozvijet socialni city k dospélym a také nartsta potieba kontaktti
s vrstevniky. Dale se vyviji city intelektualni, které se projevuji zajmem o poznavani novych
véci a zkuSenosti. Velké zmény lze pozorovat v oblasti estetickych citt, které umoznuji ditéti
vnimat néco hezkého a ptijemného (poslech hudby, pohadky, vytvarné ¢innosti). Na zavér se
jedna o etické city — moralku. Dit& by jiz mélo rozlisit, jaké chovani je spravné a §patné (Simic-
kova — Cizkova, 2010).

V druhé poloving predSkolniho véku se objevuje snaha brat ohled na druhé, je to ptedpo-
klad pro pozdé&jsi empatii. Dit€ pfedSkolniho véku se dokaze néceho ztict ve prospéch druhého
(Cagka, 2000).

Déti v tomto obdobi navazuji mnoho citovych vazeb jak s rodinou, tak s lidmi ve svém
okoli. Béhem téchto vztahli dochazi k mnoha citovym podnétim, které dit€ ovliviiuji. Emoce
dale posiluji vili ditéte. Nejvice na dité plisobi pochvala a uznani od kamarada, maminky nebo
ucitelky. Kvili pochvale je dité ochotné zvladat riizné ptrekazky a prekonat své pohodli. Pti
praci s détmi bychom si toto méli uvédomovat a dité neustéale chvalit a podporovat (Otevielova,
2016).

U ditéte je emocCni a socialni zralost velmi dulezity pfedpoklad pro vstup do skoly. Je-li
dité v pohod¢ a radostné, mnohem lépe dokaze udrzet pozornost. Vnitini klid, sebejistota a za-

jem o nové véci a informace je zakladem pro pozdéjsi uceni (Otevielova, 2016).
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2 Oblasti predskolni diagnostiky

2.1 Zrakové vnimani

U ditéte predskolniho véku je zrakové vnimani globalni. Dité se zamétuje spise na celek nez na
detail a zaujmou ho spiSe napadné vlastnosti nebo podnéty, které uspokoji jeho momentalni
potieby. S vyvojem mysleni se rozviji také zrakova analyza a syntéza (Zelinkova, 2007). Uro-
ven zachyceni a zpracovani zrakovych vjemu je dilezitym predpokladem ke zvladnuti ¢tend,
psani pismen, slabik, ¢islic atd.

Vnimany celek je ¢lenén na objekt, ktery nds zaujme na prvni pohled (figuru) a na jeho
okoli (pozadi). Jde o schopnost ditéte vyhledat zrakovy podnét a udrzet ho v centru pozornosti.
Pti nevyzralosti v této oblasti mize mit dit€ potize s orientaci V ploSe, nebo pii zaméteni po-
zornosti na jednotlivy objekt. Vzdy plati, ze velké mnozstvi podnéta dit€ zahlcuje a brani mu,
aby se soustiedilo. Rozvoj vyclenéni figury z pozadi mizeme podporovat napt. vyhledavanim
obrazku v knize. U vétSich déti miZzeme volit hledani ukrytych pfedméti v obrazcich, prekry-
vani obrazku atd.

Zrakova diferenciace je schopnost rozlisit pfedmét bez zavislosti na barvé, velikosti a
umisténi. Nejprve dité odlisi prvek, ktery se vyrazné lisi od ostatnich a poté i s méné¢ vyraznymi
detaily. Dité za¢ina vnimat také polohu objektu v prostoru a poradi pfedméth (pismena a ¢islice
ve spravném pofadi). Nevyzrala zrakova diferenciace se mize projevovat zrcadlenim pismen,
neodlisenim podobnych pfedméti, zaména podobnych pismen, pomalej$im ¢tenim s vétsi chy-
bovosti atd. (Bednatrova, Smardova, 2011).

Zrakova pamét, tedy zapamatovani si zrakoveé vnimanych objekti, ditéti ve Skolnim véku
pomaha si spravné vybavit symboly — pismena, ¢islice. Zrakovou pamét’ miizeme rozvijet hrou
pexeso, Kimovymi hrami 1 pfi kazdodennich ¢innostech (Bednafova, Dandova, Kratochvilova,

J., Nadvornikova, Syslova, Sulova, 2017).

2.2 Sluchové vnimani
V piedskolnim véku dochazi k vyznamnému rozvoji sluchového analyzy, syntézy a diferenci-
ace. Dité jiz zvlada rozdélit slovo na slabiky a roztleskat je. Kolem patého roku poznava prvni
hlasku ve slove a umi rozlisit, zda dve slova zni stejn¢ nebo ne. Pti ndstupu do Skoly je sluchové
vnimani déle rozvijeno, nebot’ je dilezitym predpokladem pro uspésné zvladnuti ¢teni a psani
(Zelinkova, 2007).
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Pro dité v ptedskolnim véku je velmi dilezité, aby zvladlo vyslechnout pohadku, ptib¢h a
vypravéni. Schopnost naslouchat je vyznamné ovlivnéna rodinnym prostfedim. V ptipadé, ze
se dit¢ v rodin€ nesetkava se Ctenou pohadkou a oboustrannym naslouchdnim, mize byt tato
schopnost omezena. Pro Skolni praci je tato dovednost velmi dulezitd — dit€¢ musi naslouchat
vykladu ugitele a porozumét mu (Bednatova, Smardova, 2011).

Figura a pozadi je velice dulezita kvalita sluchové percepce. Je to dovednost zaméfit se na
urcity zvuk a ostatni vnimat periferné. Souvisi také se soustfedénim a s pfesunutim pozornosti
Z jednoho objektu na druhy. Dit€¢ vnima zvuky, které jsou pro n¢j zajimavé a motivuji je k ¢in-
nosti. Zvuky, které nejsou pro dit¢ vyznamné, prochazeji sluchovym analyzatorem bez pocho-
peni jejich obsahu (Zelinkova, 2007).

Pro vyvoj feci je velmi diilezité sluchové rozliSovani. Aby dité spravné vyslovovalo, musi
odlisit jednotlivé hlasky — sykavky, mékké a tvrdé souhlasky, znélé a neznélé souhlasky, kratké
a dlouh¢ samohlasky. Pokud dité Spatné rozlisi hlasku, je poté chybné zapsédna nebo ptectena.
Sluchova diferenciace je tedy dulezity predpoklad pro zvladnuti ¢teni a psani (Bednafova,
Smardova, 2011).

Sluchova analyza je schopnost rozlisit jednotlivé slabiky a hlasky ve slové. Je to nutny
predpoklad k tomu, aby se dité naucilo psat (Pokorna, 2000). Sluchova syntéza je naopak o
skladani slov z jednotlivych slabik ¢i hlasek. S détmi mizeme procvicovat naptiklad pii urco-
vani po¢atecni hlasky ve sloveé, pozdé&ji i posledni hlasky. Dé&ti mohou také rozdélovat slova na
jednotlivé slabiky (Otevielova, 2016).

Sluchovéa pamét’ détem umoznuje piijimat informace z verbalniho projevu a uchovat je.
., Pro uceni potrebujeme zachytit, zpracovat a uchovat informace prichazejici sluchovou ces-

tou. “ (Bednafova, Smardova, 2011, s. 33).

2.3 Vnimani ¢asu

Dité se zacind orientovat v ¢ase kolem tfetiho roku pfi prvni zkuSenosti s dennim reZimem
(rano, odpoledne, vecer). Delsi Casové useky zatim nevnima, pouze se tési na udalosti, které ma
spojené s emocionalnimi zazitky napt. Vanoce (Pokorna, 2000).

Pro dité v pfedskolnim véku je vnimani ¢asu velmi obtizné. V pojmech vcera, dnes a zitra
se ptili§ neorientuje. V piipadé, Ze dité¢ pozdé&ji tyto pojmy zaradi do aktivniho slovniku, ¢asto
je zaméiuje. Pro osvojovani ¢asovych pojmi je vhodné si s ditétem povidat o ndsledném déji

(Bednatova, Dandova, Kratochvilova, Nadvornikova, Syslova, Sulova, 2017).
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Az kolem Sestého roku dit€ zac¢ina chépat naslednost dni v tydnu a zacind je spravné pou-
zivat. Vyjmenovat dny se mize dit¢ naucit i dfive, ale pfedstavu posloupnosti si vytvari az na
zacatku Skolniho véku (Pokorna, 2000).

Dit¢ zije pfedevsim pfitomnosti a neplanuje zadné néasledné kroky. Intenzivni vnimani pfi-
tomnosti mize mit negativni dopad v ptipad¢, ze dité praveé proziva nepiijemnou situaci (napf.
odlouceni od rodicit). Je také nevhodné slibovani odmén do budoucna nebo odkladani tresti na
pozdé&ji, protoze dité jiz nevi, za co je trestané (Bednarova, Dandova, Kratochvilova, Nadvor-

nikova, Syslova, Sulova, 2017).

2.4 Vnimani prostoru

Prostorové vztahy se utvari ve dvou rovinach — v roviné vnimani prostoru a v roving piedstavy
prostoru. Intelektudlni pfedstava je zavisld na senzomotorickém vnimani, které se vyviji od
narozeni ditéte (Pokorna, 2000).

Pomoci sluchovych, zrakovych, pohybovych a hmatovych vjemt ziskavame predstavu o
usporadani prostoru v nasem okoli a pojmenovani prostorovych vztaht. Kolem tfetiho roku dité
zvlada a pozdgji za¢ne pouzivat pojmy nahote a dole. Okolo patého roku zvlada pojmy vpravo
a vlevo.

Prostorové ptedstavy zahrnuji také vnimani vzdalenosti, porovnavani velikosti, vnimani

&asti a celku a jejich uspofadani (Bednafova, Smardova, 2015).

2.5 Zakladni matematické predstavy

Pred¢iselné predstavy jsou vyznamné pro nasledné porozuméni matematickym pojmim a vzta-
hiim mezi nimi. U ditéte mezi tfetim a ctvrtym rokem je vhodné zatazovat manipulativni hry
s verbalnim podnétem. Pti té€chto hrach si dit€ postupné osvojuje pojmy pro porovnavani (napf.
méng, vice, stejne).

Déle dit¢ zacina rozliSovat charakteristiky pfedmétli — dovednost tfidéni. Nejprve dité
ovlada tfidéni dle jedné vlastnosti, pozdéji dokaze ttidit podle vice kritérii (barvy, velikosti,
tvaru). Dité také zvlada setadit vice pfedméti podle velikosti a pojmenovat nejmensi, nejvetsi,
prvni, posledni atd.

S ¢iselnou fadou se dit¢ seznamuje jiz kolem tfetiho roku, a to zejména prostiednictvim
fikanek (Jedna, dvé, Honza jde...). S pfibyvajicim vékem dité zvladne ur¢it mnozstvi tii pred-
méti. Je vhodné procviovat pii kazdodennich &innostech (Bednatova, Smardova, 2015).
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2.6 Grafomotorika

,, Grafomotorika je vysvetlovana jako soubor senzomotorickych cinnosti, které jedinec vyko-
nava pri kresleni a psani.* (Dolezalova, 2010, s. 21). Dolezalova (2010) uvadi, Ze dulezity
predpoklad pro psani je urcita Groven rozvoje jemné a hrubé motoriky, zejména koordinace
ruky a oka. Grafomotoriku vyznamné ovliviluji také pracovni dovednosti (napft. pfiprava pra-
covniho mista) a hygienické navyky (napf. sezeni pii malovani). PfedSkolni obdobi je velmi
citlivé obdobi, a proto je dllezité zatazovat ¢innosti pro rozvoj specifickych schopnosti ke kres-
leni a psani. Rozvoj grafomotoriky ovliviiuje mnoho faktord. MizZeme je délit na vngjsi vlivy
(rodinné prostiedi, vychovné vedeni v MS, vrstevnici) a na vnitini vlivy (predpoklady pro fy-

zickou a psychickou ¢innost ditéte, aktualni stav ditéte).

2.7 Reové dovednosti

Vyvoj fe¢i u ditéte je ovlivnén nejen vrozenymi dispozicemi, ale také zdravotnim stavem a
prostiedim, ve kterém dité€ vyrista. V obdobi okolo tii az tii a pul roku se dité¢ dokaze predstavit,
zacina tvofit souvéti, ale Casto vynechava predlozky a spojky.

Okolo ¢tvrtého roku se jiz fe€ovy projev blizi gramatické norm¢. Zvladne tvofit antonyma
a nauci se kratké fikanky. Slovni zasoba se neustéle rozSifuje a dit¢ dokaze vytvofit 1 sloZit&jsi
podiadna souvéti.

Mezi ¢tvrtym a patym rokem by méla fe¢ obsahovat vSechny slovni druhy a méla by byt
gramaticky spravna. Dité jiz aktivné pouziva okolo 1500-2000 slov a za¢ina nahrazovat slova
ten, ta, to redlnymi nazvy.

V obdobi mezi patym a Sestym rokem umi dité¢ zopakovat i sdm interpretovat dlouhy pfi-
beh bez ndvodnych otazek. Dokdze detailn€ popsat predméty ve svém okoli a vysvétlit, k cemu
slouzi. V tomto véku vétSinou dit€ zvlada spravnou vyslovnost. U nékterych pietrvavaji potize

s vyslovovanim sykavek a vibrantti (Klenkova, Kolbabkova, 2017).

2.8 Hruba a jemna motorika
Dulezitym piedpokladem pro spravny vyvoj hrubé motoriky v predskolnim obdobi je télesny
vyvoj ditéte do tii let. Pokud ma dité v batolecim obdobi dostatek pohybu, v pfedSkolnim veku

se koordinace pohybii bude dale zdokonalovat. V tomto obdobi je vhodné podporovat motoriku
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velkych svalovych skupin a propojeni pravé a levé hemisféry, kterd se rozviji neustdlym opa-
kovanim pohybt. Pti motorickych dovednostech pozorujeme, jestli jsou pohyby plynulé a ko-
ordinované. Zamétujeme se také na to, zda nema dit€ strach z nékterych pohybovych aktivit.
Jemna motorika se zdokonaluje opakovanou manipulaci s drobnymi piedméty, proto tyto
¢innosti zafazujeme pii kazdodennich ¢innostech ve Skolce. Déti se snazime motivovat k tvo-
feni v jakékoliv podobé (napf. lepeni, stiihani, modelovani, soleni, Sroubovani, mackani atd.).
Kazda takova ¢innosti posouva vyvoj ditéte tim, ze zapojuje a vyuziva razné svaly ruky, dlan¢,
zapesti a prsti. Vyvoj jemné motoriky je nutné pozorovat. Sledujeme, kterym ¢innostem dava
dit¢ prednost a naopak. V piipad¢, ze se dité n¢kterym cinnostem vyhyba, je vhodné hledat
pti¢iny. Divodem muize byt vyvojové oslabeni, nedostatek ptilezitosti k ¢innostem nebo diteti

chybi zpétna vazba (Oteviclova, 2016).

2.9 Praceschopnost

Tato schopnost je podminéna vyzralosti CNS, ale souvisi také s emocionalnim a socialnim vy-
vojem ditéte a s jeho vychovou. Je dilezité, aby dit€ umélo dodrzovat stanovena pravidla. Dité
bychom také méli podporovat v samostatnosti a probouzet u néj zdjem o uceni. Pfedpokladem
pro uspésné zvladnuti Skolni dochazky je véku priméteny smysl pro zodpovédnost, povinnost.

Dité by se mélo naugit, Ze je tieba zapocaty kol vzdy dokongit (Bednatova, Smardova, 2011).

2.10 Lateralita a koordinace ruky a oka

Lateralitou ozna¢ujeme piednostni uzivani jednoho z parovych organd, tj. ruky, nohy, smyslové
organy. Podle preferovaného uzivani organu rozliSujeme pravactvi, levactvi a ambidextrii (ne-
vyhranéna lateralita). Preference ruky je patrna ve tfech letech a je zavisla na vrozeném zakladu
dominance mozkovych hemisfér. Okolo ¢tvrtého roku je ziejmé, ze dit€ vykonava ¢innosti 1épe
jednou ruku. Lateralitu rozliSujeme na fenotypickou (projev laterality navenek, vliv prostiedi),
nebo genotypickou (vrozena dominance). U nékterych déti v predskolnim véku jeste¢ nemusi
byt dominance ziejma. Tyto déti mivaji Casto problémy pii vstupu do Skoly, protoze pouzivaji
pii psani obé ruce (Zelinkova, 2007).

Vizuomotorika neboli souhra ruky a oka, je dulezitym predpokladem k tomu, aby dité
mohlo kreslit a pozd¢ji psat. Koordinace ruky a oka se projevuje také pii kazdodennich ¢innos-

tech a sebeobsluze. Uroven vizuomotoriky miiZeme pozorovat na tzv. jednotaznych cvicich, pii
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kterych dit€¢ musi sledovat smér vedené ¢ary. Snazime se vést dit¢ k tomu, aby obtahovalo ¢aru

plynule a bez prerusovani (Bednatova, Smardova, 2011).

2.11 Citova samostatnost

Pted vstupem do Skoly by dit¢ mélo byt samostatné a melo by zvladnout odlouceni od rodici.
V piipadé¢, ze se dit¢ neustale vyptava na rodice, ptipadné place steskem, neni zatim dostate¢né
zralé. V predskolnim v€ku by postupné méla vymizet emocni labilita a impulzivita. Dité zacina
ovladat své emoce a chovani dle stanovenych pravidel. Jestlize se dité stale jevi jako emoc¢né
nezralé, je vhodné vice zapojit dospé€lé pii podpote, nebo navrhnout odklad skolni dochéazky.
Na vstup do skoly by dité nebylo dostate¢né pripravené a Skolni dochazka by jej zatizila (Ote-
vielova, 2016).

2.12 Socialni dovednost

Prvni socidlni dovednosti si dit¢ osvojuje v rodinném prostiedi a pozdéji v mateiské Skole
(napf. komunikace, adekvatni reakce, adaptace na nové prostiedi). Na vyvoji v této oblasti se
podili mnoho faktort — prostiedi, vychovny a zivotni styl v roding, zdravotni anamnéze a osob-
nostni charakteristiky ditéte. Socialni dovednosti ditéte ovliviiuji jeho piijmuti v kolektivu, ob-
libenost mezi vrstevniky a navazovani vztaht. Pfed nastupem do Skoly by se dit€ mélo dobie
orientovat v novém prostiedi, mélo by pfijmout novou autoritu a zvladnout praci v kolektivu
(Bednatova, Smardova, 2011).
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3 Pedagogicka diagnostika v MS

Dle Zelinkové (2007, s. 12) je ,,pedagogicka diagnostika komplexni proces, jehoz cilem je po-
zndvani, posuzovani a hodnoceni vzdélavaciho procesu a jeho aktéri.* Diagnostika se d¢li na
oblast obsahovou (védomosti, dovednosti, navyky) a procesualni (proces vychovy a vzdé¢la-
vani). Mimo urovné védomosti a dovednosti zjistuje také emocni a socialni zralost. Pti posu-
zovani dil¢ich nedostatkii provadi ucitel diagnostiku psychickych funket, které jsou diilezitym
predpoklad pro osvojovani védomosti a dovednosti. Uc¢itel bere v uvahu také rodinnou anam-
nézu ditéte a piipadnou spoluprici s institucemi, kam dité dochazi. Na zaklad¢ zjisténych po-
znatkll pedagog vyhodnoti diagnostiku a planuje dalsi kroky. Pti diagnostice sledujeme nejen

vysledky, ale také proces (Zelinkova, 2007).

3.1 Typy diagnostikovani v materské Skole

Pti nastupu ditéte do mateiské Skoly potiebuje pedagog zjistit, jaky byl dosavadni vyvoj ditéte
v rodinném prostiedi. Toto zji§tovani informaci nazyvame vstupni diagnosticka ¢innost. Infor-
kova, 2012)

Béhem dochazky ditéte do matetské Skoly sledujeme jeho pokroky a vysledky Vv tzv. pri-
bézné diagnostice. Nejcastéji probiha formou rozhovora s détmi, pozorovanim a analyzou praci
ditéte (kresby, portfolio atd.). Zptisob zaznamenavani a vedeni individualni diagnostiky si voli
kazda matefska Skola sama. Je mozné vyuzit vlastni diagnostické nastroje ¢i jiz vytvotené (Sys-
lova, Kratochvilova, Fikarova, 2018)

Vystupni diagnosticka ¢innost probiha pied ukonc¢enim piedSkolnino vzdélavani. Zamé-
fuje se zejména na Skolni zralost a pfipravenost ditéte. Materialy z vystupni diagnostiky mohou

byt velmi pfinosné pii zapisu na zakladni Skolu a pro budouci pedagogy (Hegrova, 2014).

3.2 Etapy diagnostické ¢innosti

Prvni etapou je naplanovani diagnostického procesu. V této etapé se pedagog zamysli nad otaz-
kou koho, kdy, jakym zptusobem a v jakych podminkach bude diagnostikovat. Dulezité je také
stanovit si jasny cil, ke kterému sméfujeme. V této etapé ¢asto pedagogové chybuji v tom, ze
bez hlubsiho pochopeni chovani ditéte unahlené vyvodi zavéry (Syslova, Kratochvilova, Fika-

rova, 2018).
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Nasleduje etapa realizacni, pro kterou je charakteristicky sbér diagnostickych udajii za
pomoci vybranych metod. Data mohou byt ziskavana pozorovanim, pfimo od ditéte, od odbor-
nik nebo z dokumentti. Piedpokladem pro dobry pribéh je dobrd ptipravenost pedagoga,
vhodna volba metod a dovednost je pouzivat (Tomanova, 2006).

Treti etapa se zamétuje na tfidéni, usporadani a zpracovani ziskanych udaji. Informace
mohou byt porovnavany, ziskavany riznymi metodami nebo jinymi osobami (rodi¢e, druhy
pedagog).

Zaverecna etapa je nejdilezitéjsi, protoze se u ni planuji navrhy na dalsi opatfeni pro roz-
voj ditéte. Nasledny plan k rozvoji ditéte, feSeni ¢i prognodzu je nutné konzultovat s rodici. Je
to vhodny zpuisob, jak zapojit rodice, a jesté vice podpofit rozvoj ditéte. Po této etapé (s Caso-
vym odstupem) nasleduje ovétovani stanovenych opatieni. V ptipade, Ze se zvolené postupy

neosveéddily, je nutné hledat nové (Syslova, Kratochvilova, 2016).

3.3 Druhy diagnostikovani

Pti diagnostice formalni dité vi, ze je diagnostikované. Vysledky diagnostikovani se vzdy vy-
hodnocuji. Pedagogicky zasah neni mozné udélat ihned, ale az po zpracovani udajii (Kollari-
kova, Pupala, 2001). Probiha vzdy v pfedem vymezenych a pfipravenych podminkach. For-
malni diagnostiku mizeme vyuzit v pripadech, kdy jsme pfti vzdélavacim procesu zjistili dil¢i
nedostatky a potifebujeme naplanovat individudlni vzdélavaci postup pro konkrétni dit¢ (Toma-
nova, 2006).

Neformalni diagnostikovani probiha spontanné pii kazdodennich €innostech. Pedagog pfi
vzdélavacim procesu pozoruje déti a fesi vzniklé situace. Pedagogicky zasah je mozné provést
ihned po diagnostikovani (Kollarikova, Pupala, 2001). Pfi ¢innostech pedagog pozoruje projevy
ruzného charakteru a rozhoduje o dal$im postupu. Pokud chce pedagog piistupovat ke vzniklym
situacim jako odbornik, musi mit v této oblasti dostatek teoretickych znalosti (Tomanova,
2006).

Budouci pedagogové na zakladni Skole potiebuji znat individudlni potieby ditéte, které
dopomohou Vv rozhodovani o dalSich postupech. Pii pedagogické ¢innosti se mohou opirat o
normativni diagnostiku — dité je srovndvéano s charakteristikami pro dané vyvojové obdobi,
nebo o diagnostiku kriterialni — dité je srovnavano podle stanoveného kritéria (Tomanova,
2006).
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Dale mohou cerpat z diferencialni diagnostiky — znalost pti¢in daného projevu (napf. ne-
podnétné prostiedi). Diferencialni pedagogiku provadi specialni pedagog, psycholog a neuro-
log. Nespada do kompetenci pedagoga v mateiské Skole.

Zaklad pro pedagogické procesy v matetské Skole je znalost individualni diagnostiky di-
téte. Pii ni pedagog srovnava priubézné pokroky ditéte a vytvari si predstavu pro dalsi postupy

prace (Tomanova, 2006).

3.4 Metody pedagogické diagnostiky

Pozorovani je nejvice vyuzivand metoda, které se zabyva pozndvanim ditéte v matetské Skole.
Tuto metodu je nutné provadét dlouhodobé a systematicky. Je vhodné ji kombinovat s jinymi
diagnostickymi metodami (Syslova, Kratochvilova, Fikarova, 2018). V ptipadé, ze zjisténé in-
formace zaznamenavame do pfedem pfipravenych archil, jedné se o pozorovani strukturované.
JestliZe si béhem pozorovani piSeme pouze stru¢né poznamky, hovofime o pozorovani nestruk-
turovaném (Bednarova, Dandova, Kratochvilova, Nadvornikova, Syslova, Sulova, 2017).

Rozhovor nam umoziuje verbalnim kontaktem zjisSt'ovat informace o ditéti, které nejsou
zjevné pii pozorovani. Dopliujici informace ndm mohou poskytnout rodice. Na rozhovor s ro-
di¢i se musime predem piipravit. Méli bychom si stanovit cil rozhovoru (co chceme zjistit),
zvolit vhodny ¢as a misto konani a promyslet, jak rodice déale zapojime do spoluprace.

Dotaznik Ize vyuzit v ptipadé, Ze potiebujeme za kratkou dobu ziskat co nejvice informaci
K ur¢itému jevu. V mateiské Skole se nejcastéji vyuziva dotaznik pro rodice, ktery si vétSinou
vytvoii ucitelka pro svoji potiebu (Syslova, Kratochvilova, Fikarova, 2018).

Anamnéza je ziskdvani relevantnich informaci o dosavadnim zivoté ditéte. Ucitelka vzdy
zjistuje pouze udaje, které ji pomahaji vytvofit vhodné prostredi k adaptaci ditéte. Plati také,
ze zjisténé informace jsou divérné a slouzi pouze k dalSimu rozvoji ditéte. Je rozliSovana na
anamnézu osobni — obtize ve vyvoji ditéte, rodinnou — styly a zptisoby vychovy a skolni — vyvoj
ditéte v podminkach institucionalni vychovy (Tomanova, 2006).

Rozbor produktii ditéte patii mezi dalsi diagnostickou metodu. Jednim z téchto produktd
je hra, ktera je pro dité v ptedSkolnim veku velice diilezitd. Prostfednictvim hry mizeme pozo-
rovat somaticky, psychicky i socialni vyvoj ditéte (Tomanova, 2006). Dal§im produktem ditéte
je kresba. Analyza kresby neni v kompetenci pedagoga, ale odbornikid. Muze ji vsak vyuzit jako
informaci o vyvoji ditéte (napft. kresba postavy, grafomotorika). Mezi dalsi nastroj diagnostiky,

ktery ucitelce mize pomoci Iépe poznat dité, jsou testy. Mlze vyuZzivat pouze testy, které nejsou
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uréené odbornikiim. Uvedené testy se zaméiuji zejména na oblasti kognitivni, emocionalné-
socialni, pracovni a somatické (Bednafova, Dandova, Kratochvilovéa, Nadvornikova, Syslova,

Sulova, 2017).

3.5 Pedagogické portfolio

Dle Sedlackové, Syslové, Stépankové (2012) se pedagogické portfolio v mateiské $kole vyu-
ziva ke dlouhodobému sbéru informaci o vzdélavani a rozvoji ditéte. V ptipad¢ portfolia ditéte,
se vyuziva vice hodnotitelt (dva ucitelé, rodice), rizné metody a nastroje. Portfolio by mélo
obsahovat dostatecné pestré materialy, z kterych 1ze pozorovat vyvoj ditéte v riznych oblastech
(vstupni informace o ditéti, kresby, pracovni listy, zdznamy z pozorovani, testy skolni zralosti,
zpravy z SPC, PPP). Hlavni funkci portfolia je zaznamenavat individudlni pokroky ditéte a na
zaklad¢ zjisténych vysledki planovat jeho dalsi rozvoj. Portfolio je vhodné vyuzit jako podkla-
dovy material pro konzultaci a spolupraci s rodici.

Mertin, Krejc¢ova (2012) uvadéji, Zze hlavnim tcelem portfolia je pozorovat vyvoj doved-
nosti a znalosti ditéte za urcité ¢asové obdobi. Mame také moznost porovnavat, zda jsou patrné
pokroky od za¢atku Skolniho roku. Pfipadné miizeme sledovat, jakou dovednost si dité prozatim
neosvojilo a na co je nutné se dale zaméfit. Velmi dillezité vyuZiti portfolia je také pii praci s
détmi se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. V tomto ptipadé miize slouzit jako podklad pro

tvorbu IVP a plni vyznamnou soucést diagnostiky.
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4 Skolni zralost a pFipravenost

Sedlackova, Syslova, Stépankova (2012) uvadgji, ze vstup do koly je vyznamny Zivotni
meznik a k takovému velkému kroku musi byt dit¢ dobie pfipraveno. Nepfipravit je na tuto
dualezitou etapu by bylo nezodpovédné a znamenalo by nerespektovani potieb ditéte. Systema-
ticky a zdmérny rozvoj ditéte by mél byt soucasti kazdodennich ¢innosti v matetské Skole.
Zejména v piipadé, ze se jedna o dité s niz§im vychovnym standardem a z nepodnétného rodin-
ného prostiedi. Matetska Skola mize vyrazné ovlivnit vyvoj ditéte a usnadnit mu tak zahajeni
Skolni dochézky.

Vasutova (2003, s. 47) popisuje, Ze ,,doba ndstupu do skoly, 6. az 7. rok ditéte, neni sta-
novena ndahodné. Clovék v tomto véku je na zdkladé vyvojovych zmén, které jsou podminéné
zrdnim a ucenim, schopen projevit potrebné predpoklady pro zvladnuti role skoldka. Pokud tyto
predpoklady, kompetence, jsou podminény zranim, pak hovorime o zralosti. Pokud jsou tyto

predpoklady urcovany vyznamem ucenti, pak lze mluvit o skolni pripravenosti. *

4.1 Skolni p¥ipravenost

Otevielova (2016) uvadi, Ze skolni pfipravenost ditéte je ovlivnéna vnéjSimi vlivy (vychova a
prostfedi). Jedné se tedy o oblast socidlnich zkuSenosti — pfipravenost ditéte zvladnout nové
role, pfijmout normy chovani atd. Pfipravenost v této oblasti mtizeme pozorovat také pti hie, a
pti sebeobsluze. Do skolni pfipravenosti mizeme zatadit také grafomotoriku a motorickou ob-
last.

Dle Vagnerové (2012) je skolni pfipravenost zavisla také na zvladnuti role skolaka. Je
dalezité, jaky postoj ma dité ke Skole a jakou vahu pficitd rodina Skolnimu vzdelavani. Pred
vstupem do Skoly se od ditéte ocekava také socidlni pripravenost (vztahy s dospélymi, vrstev-
niky, respektovani pravidel). Nedostatecna pfipravenost ditéte na Skolu mize znamenat velky

problém a zvysuje riziko jeho nelspéSnosti.

4.2 Skolni zralost

Bednatova, Smardova (2011, s. 2) definuji $kolni zralost jako ,, dosazeni takového stupné vyvoje
(v oblasti fyzické, mentalni, emocionalné — socialni), aby se dité bylo schopno bez obtizi ucast-
nit vychovne — vzdelavaciho procesu, nebo alespon bez vétsich obtizi, nejlépe s radosti a dych-

tivosti.
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Pojmem Skolni zralost ozna¢ujeme vnitini vyvojové predpoklady. Nezbytny piedpoklad
pted vstupem do Skoly je zralost centralni nervové soustavy. Dozravani CNS snizuje emoc¢ni
labilitu a zlepSuje odolnost ditéte vici zatézi. Zralost CNS je dulezita také pro motorickou a
senzomotorickou koordinaci, lateralitu, sluchové a zrakové vnimani (Otevielova, 2016)

Dle Kollarikové, Pupaly (2001) je pro $kolni zralost uréujici sledovani v téchto oblastech:
kognitivni (vnimani, pamét’, pozornost), emocionalné-socidlni (pfijeti novych roli, respekto-
vani norem chovani), pracovni (dokongit a udrzet pozornost u pracovniho tkolu) a somatické

(posouzeni pediatra).
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5 Predskolni vzdélavani

., Ukolem instituciondlniho predskolniho vzdélavani je dopliiovat a podporovat rodinnou vy-
chovu a v uzké vazbé na ni pomahat zajistit diteti prostredi s dostatkem mnohostrannych a
primérenych podnétii k jeho aktivnimu rozvoji a uceni. Predskolni vzdélavani smysluplné obo-
hacuje denni program ditéte v pritbéhu jeho predskolnich let a poskytuje ditéti odbornou péci. *
(RVP, 2018, s. 6)

,, Predskolni vzdélavani se organizuje pro deti ve véku zpravidla od 3 do 6 let, nejdrive
vSak pro déti od 2 let. Dité mladsi 3 let nema na prijeti do materské Skoly pravni narok. Od
pocatku skolniho roku, ktery ndsleduje po dni, kdy dité dosahne patého roku véku, do zahdjent
povinné Skolni dochazky ditéte, je predskolni vzdéldavani povinné, neni-li dale stanoveno jinak.

(Zakon &. 561/2004 Sb., § 34, odst. 1)

5.1 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
Po roce 1989 projevily ucitelky v matefskych skolach zajem o to, aby se s détmi pracovalo dle
individualnich potieb a s respektem pro jejich osobnost. Proto si skoly zacaly vytvaret vlastni
kurikula. Néktera z nich byla propracované a promyslena, nékterym vsak zcela chybéla syste-
mati¢nost a planovani. Kvalita ptedskolnich zafizeni se zacala vyrazné lisit, a tak vznikala po-
tteba zdvazného statniho kurikula, které by ur¢ovalo smér predskolniho vzdélavani. Prvni po-
doba Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani se objevila v roce 2001
v Bilé knize (Svobodova, 2010). Od roku 2004 je v platnosti RVP PV a tim se staly matefské
Skoly oficidlné soucasti vzdélavaciho systému. VSechny matetské Skoly maji povinnost vytvorit
vlastni Skolni vzdélavaci program, ktery musi vychazet z RVP PV (Kotatkova, 2008).

, RVP PV urcuje spolecny ramec, ktery je treba zachovavat. Je oteviceny pro skolu, ucitele
i pro deéti, a vytvari tak podminky k tomu, aby kazda Skola, resp. pedagogicky sbor, jakdkoliv
odborna pracovni skupina, profesni sdruzeni ¢i kazdy jednotlivy ucitel mohli — za predpokladu

3

zachovani spolecnych pravidel — vytvaret a realizovat sviij viastni Skolni vzdélavaci program.’

(RVP PV,2018, s. 5)
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RVP PV zahrnuje pét zakladnich oblasti:

e Dité a jeho télo — zaméerem této oblasti je napliiovat potieby fyziologického rozvoje, vést
ke spravnému rozvoji té€lesnych a pohybovych funkci, vést dit¢ ke zdravym Zivotnim na-
vykim.

¢ Dité a jeho psychika — cilem je rozvoj vSech psychickych funkci. Zahrnuje dalsi tfi po-
doblasti: Jazyk a fec; Poznavaci schopnosti a funkce jazyka, ptedstavivost a fantazie, mys-
lenkové operace; Sebepojeti, city a viile.

¢ Dité a ten druhy — klade diraz na podporu kladnych vztahii k jinym détem i k dospélym
a na zkvalitnéni komunikace a socialnich dovednosti.

¢ Dité a spolecnost — zdmérem je poznavani zivota lidi ve spole€nosti s urcitymi pravidly a
hodnotami, osvojit si ndvyky a tradice ve spole¢nosti.

¢ Dité a svét — cilem je poznavani environmentalni oblasti a uvédomovéani si naseho vlivu

na prostiedi a pfirodu kolem nas (RVP PV, 2018; Kot’atkova, 2008).

5.2 Osobnost pedagoga v matei'ské skole

Zakladem pro uspésné pedagogické plisobeni je vztah a laska k ditéti, s kterym tzce souvisi
schopnost motivovat a podporovat snahu ucit se nové véci. K dal$im vlastnostem patii sklon ke
vzdélani ¢loveka. Ten se projevuje zejména pii navazovani kontaktu s ditétem, v ochoté spolu-
pracovat a v projeveni zajmu o spole¢nou praci. Pedagogicka ¢innost vyZaduje mnohostrannou
a naroc¢nou pfipravenost. Ta piedstavuje znalost vychovné vzdélavaci ¢innosti a odborné peda-
gogické vzdélani. Dale by mél mit pedagog organizaéni predpoklady, zkuSenosti s détmi a také

schopnost sebevychovy, ktera dotvaii jeho osobnost (Dostal, Opravilova, 1985).

5.3 Role pedagoga

Roli pedagoga ve vztahu k détem lze definovat takto: pedagog je vedouci osobnosti skupiny, je
také hlavnim iniciatorem ¢innosti i odbornikem, ktery tuto ¢innost povzbuzuje a fidi. Pedagog
je také instruktorem, informatorem, motivuje a cilevédomeé vede déti k vysledktim. Je také psy-

choterapeutem a odhaduje soucasny stav a uspokojeni jedinci i skupiny (Dostal, Opravilova,

1985).
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5.4

Pedagogické role dle Vasutové (2004):

Role poskytovatele poznatka a zkusSenosti — ucitel détem predava informace a zprostied-
kovava zkuSenosti;

Role poradce a podporovatele — ucitel s détmi konzultuje vychovné a vzdé€lavaci situace,
fesi také postojové a vztahové problémy;

Role projektant a tvlirce — ucitel tvofi didaktické materialy, pomucky, kutikularni projekty,
tvoii ucebni aktivity a tkoly pro déti;

Role diagnostik a klinik — u¢itel diagnostikuje vzdélavaci potieby a zajmy zaku, pozoruje
socialni vztahy v kolektivu;

Role reflektivni hodnotitel — ucitel je hodnotitel déti a jejich vysledki, kurikula a vyuky,
hodnoti také sam sebe a svoji vyuku;

Role tfidni a $kolni manazer — vede tfidu déti, organizuje vyuku, vede agendu déti;

Role socializa¢ni a kultivac¢ni — ucitel poskytuje vzor kultivovaného a etického chovani.

Odborné ¢innosti ucitele v materské Skole
analyzuje v€kové a individualni potieby déti a zajistuje odbornou péci, vychovu vzdéla-
vani;
realizuje individudlni 1 skupinové vzdélavani smétujici k rozvoji déti;
samostatn¢ projektuje vychovné a vzdélavaci Cinnosti, realizuje je, hleda vhodné metody
pro individualizované vzdélavani;
vyuziva oborové metodiky a didaktické prvky pfiméfené veéku a individualite déti;
planuje a realizuje individualni vychovné vzdélavaci ¢innosti s détmi se speciadlnimi vzdé-
lavacimi potiebami;
provadi evaluacni ¢innosti — hodnoti Gc¢innost vzdélavaciho programu, kontroluje vy-
sledky prace, hodnoti podminky vzdé€lavani;
provadi pedagogickou diagnostiku, pozoruje individualni pokroky déti, vysledky evaluace
dale vyuziva v procesu vzdelavani;
provadi poradenské ¢innosti pro rodice ve vécech vychovy a vzdélavani jejich déti;
analyzuje vlastni vzdélavaci potfeby a dopliiuje je sebevzdélavanim;
bere na védomi nazory, pfani a potfeby partnert ve vzdélavani a na podnéty reaguje (RVP

PV, 2018).

26



B. Prakticka cast

6 Individualni diagnostika ditéte predsSkolniho véku

Praktickou ¢ast bakalarské prace tvoii zasobnik, ktery slouzi jako diagnosticky material pro déti
predskolniho véku v matei'ské Skole. Béhem skolniho roku byla realizovana vstupni diagnostika
V mésici fijnu, prubézna diagnostika v tinoru a vystupni diagnostika v ¢ervnu. Vysledky vy-
stupni diagnostiky jiz nejsou zaznamenany. K zaznamenani vysledk slouzily tabulky (Bedna-
fova, Smardova, 2015).

Dulezitym piedpokladem vstupni diagnostiky je znalost dokumentace ditéte, kde jsou za-
znamenany jeho pribézné pokroky v predchozim Skolnim roce. Pied zahajenim realizace je
nutnd piiprava vhodného prostredi (pomucky, klidna ¢ast tfidy) a také priprava tabulek, do kte-
rych se v priib&hu diagnostického procesu zaznamenava. Jako metody pedagogické diagnostiky
jsme vyuzila rozhovor, pozorovani a analyzu produktii ¢innosti (kresba, grafomotorika, hra).

Chlapec, u kterého byla individualni diagnostika realizovana, nastoupil do MS od zaf.
Adaptoval se bez vétsich potizi, pouze mu ze zacatku délalo problémy odlouceni od matky. Pfi
vstupni diagnostice s nami hezky spolupracoval, snazil se plnit ukoly a odpovidat na otazky.
Ukoly chlapce bavily a vétsinu z nich zvladal samostatn& nebo s dopomoci. Diagnosticky pro-
ces probihal u Addmka béhem celého tydne a byl realizovan po ¢astech (kazdy den cca 20

minut).

6.1 Diagnostika matematickych predstav

AKTIVITA: ,,Sklizeii brambor* — porovnavani, uréovani mnoZzstvi
Cil: rozvoj jemné motoriky, matematickych dovednosti
Pomiuicky: dva obrazky traktorti, brambory riznych velikosti
Motivace: ,,Na polich nastal ¢as na sklizen brambor. Babicka s dédeckem se také pustili do
sbirani a vnoucatka samoziejme poméhaji.*
Popis aktivity:
Pted dité ptedlozime dva obrazky s traktory. Na vozy postupné vkladame brambory rtz-
nych velikosti a ditéti pokladame navodné otazky, kde je vice, méné, vezou traktory stejné

mnozstvi brambor, kolik brambor je ve voze? Pokud ditéti nedéla problémy porovnavat, tak se
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pokusi vkladat brambory samo. Dité¢ také mtze ubirat a piidavat tak, aby bylo o jednu méné

nebho vice.

Obr. 1 Sklizeni brambor

AKTIVITA: ,,Zasoby veverky“ — tFidéni
Cil: rozvoj jemné motoriky, zrakového vniméni, matematickych dovednosti
Pomiicky: kosiky, koralky riiznych velikosti, barev a tvart
Motivace: ,,Veverce se pomichaly vSechny jeji zasoby na zimu. Pomoz ji plody rozttidit, aby
m¢la na dlouhou zimu vse pifipravené*
Popis aktivity:

Na koberci zamichame rtizné koralky. Ukolem ditéte je viechny koralky roztiidit do ko-
Sikh podle kritéria, které zadame (podle tvaru, barev, velikosti). Kdyz ma dité koralky roztfi-
zené, opét je pomichame a dité zkousi vkladat do kosiku koralky dle vice kritérii (napf. malé

zluté koralky). Na zavér sestavi ucitelka fadu koralki a dité poznava, ktery do skupiny nepatfi.

AKTIVITA: ,,Bylo nas pét“- fazeni
Cil: rozvoj matematickych dovednosti, vzajemna spoluprace, ohleduplnost
Pomiucky: zadné
Motivace: ,,Kamaradi dostali za ukol sefadit se podle velikosti a spocitat se, ale nevi si s tim
rady.*
Popis aktivity:
Rozdélime déti do skupinek po péti. Kazdé dité ze skupinky setadi kamarady podle veli-
kosti. Vybere a pojmenuje, ktery s nich je nejmensi, nejvetsi a prostiedni. Déle déti spocita a
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urci, ktery z nich je prvni, posledni a uprostied. Na zavér pojmenuje chlapce, ktery je hned za

Vojtou, hned pted Maruskou, mezi Vojtou a Maruskou atd.

AKTIVITA: ,,Pousténi draka“ — uréovani mnoZzstvi, geometrické tvary
Cil: chapani geometrickych tvarti, rozvoj matematickych dovednosti
Pomiicky: zalaminované geometrické tvary, hlavy drakd s provazkem (ocaskem)
Motivace: ,,Drackim se pomichaly masle na ocasku. Zkus je rozttidit.*
Popis aktivity:
Na koberci pomichame geometrické tvary. Ukolem ditéte je roztiidit tvary tak, aby mél

kazdy dracek stejny tvar masli jako hlavy.

Obr. 2 Pousténi draka

Interpretace

Oblast matematickych predstav jsem zahgjila aktivitou ,,Sklizent brambor* zaméfenou
na porovnavani mnozstvi a ur¢ovani poctu. Chlapci aktivita nedélala problémy, takze dale vkla-
dal brambory sam bez dopomoci podle pokynt. Dalsi aktivita ,,Zasoby veverek®, ve které bylo
ukolem tfidéni koralku dle kritérii, dité opét zvladlo bez potizi. Pouze v oblasti jemné motoriky
byly ziejmé horsi koordinace pohybt ruky. Jako dalsi ¢innost jsem se rozhodla zatadit skupi-
novou aktivitu ,,Bylo nas pét*, ve které miizeme pozorovat mimo zvladani matematickych pted-
stav také spolupraci déti, zapojovani pti hie a komunikaci s vrstevniky. Ukolem kazdého ditéte
ze skupiny bylo sefazeni kamaradt podle velikosti a poté procviceni predlozkovych vazeb. Vy-
hodou této aktivity je, Ze miiZzeme pozorovat a ndsledné zaznamenat pokroky u vice déti najed-
nou. Addmek opét zvladl bez dopomoci. Na zavér jsem se zaméfila na rozliSovani a pojmeno-

vani geometrickych tvart pii aktivité ,,Pousténi draka*. Chlapec si byl jisty pouze u Ctverce a
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kruhu, obdélnik a trojuhelnik nedokédzal pojmenovat. Na procvi¢ovani jsme se i nadale zamég-
fovali pfi volb¢ tydennich ¢innosti. Pti priitbézné diagnostice v lednu jiz chlapec zvladl pojme-
novat vSechny zakladni geometrické tvary. Po ukonceni diagnostického procesu jsem vzdy za-

znamenala do tabulek (Bednafova, 2015).

Porovnavani, pojmy, vztahy Fijen | dnor
Méng, vice, stejné — pii odlisné velikosti a uspotadani prvka A A
O jeden vice, o jeden mén¢ A A
Tridéni, tvoreni skupin

Podle tvaru A A
Pozné, co do skupiny nepatii A A
Podle vice kritérii (malé Zluté kruhy) A A
Razeni

Setadi podle kritérii: A A
maly, stfedni, velky; vysoky, vyssi, nejvyssi; malo, méné, nejméné

Setadi pét prvkil podle velikosti A A
MnoZstvi

Mnozstvi do péti, do Sesti A A
Tvary

Obdélnik D A
Trojuhelnik D A

Tab. 1 Matematické piedstavy*

6.2 Diagnostika orientace v prostoru
AKTIVITA: ,Kreslici diktat* — piedlozkové vazby

Cil: procvicovani piedlozkovych vazeb, rozvoj orientace v prostoru
Pomiicky: papiry, tuzka, pastelky
Motivace: ,,Vyzdob si svijj vlastni domecek tak, aby se ti libil.
Popis aktivity:
Kazd¢ dite dostane sviij papir, na kterém je nakresleny jednoduchy obrys domu. Ucitelka
détem zadava pokyny a déti podle nich kresli (napf. doprostfed domecku namaluj dvete, vedle

domecku namaluyj sebe, mezi sebe a domecek namaluj kytku, nad domecek namaluj ptacka, pod

1 A — zvlada samostatné, D — zvlada svépomoci, N — nezvlada.
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strom namaluj berusku atd.) Na zavér obrazky vyhodnotime. Déti by mély mit predméty umis-

tény na stejnych mistech. Poté si déti obrazek domaluji podle vlastni fantazie.

Obr. 3 Nas§ dim na podzim

AKTIVITA: ,,Obr a trpaslik® — Vpravo, vlevo na vlastnim téle
Cil: orientace v prostoru, procvi¢ovani pravolevé orientace
Pomiicky: malé postavicka
Motivace: ,,Predstav si, Ze jsi obr a maly trpaslik cestuje po tvém téle.*
Popis aktivity:
Déti plni pokyny ucitelky, napf. poloZ si pana€ka pravou rukou na pravé koleno, na levé

rameno, zvedni panacka v levé ruce, zvedni panacka levou rukou k levému uchu atd.

AKTIVITA: ,,Skritek Podzimni¢ek* — dvé Kritéria (vpravo nahore)
Cil: rozvoj zrakového vnimani, orientace v roving, pravoleva orientace
Pomiicky: miizka s deviti okynky a ptirodniny
Motivace: ,,Pomoz sktitkovi Podzimnickovi roztiidit zasoby na zimu.*
Popis aktivity:
Na stiil nachystame kosik s p¥irodninami a miizku. Ukolem ditéte je vkladat piirodniny do
okynek dle vzoru na karté. Po dokonceni tikolu se ditéte ptame, ktery predmét je vpravo nahote,

vlevo dole, vpravo uprostied atd.
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Obr. 4 Skiitek Podzimnic¢ek

Interpretace

Pii diagnostice orientace v prostoru jsem opét volila ¢innosti, pii kterych dité manipu-
luje s pfedméty a samo zkousi najit feSeni. Jako prvni jsem zafadila aktivitu na procvicovani
predlozkovych vazeb -, Kreslici diktat”, ve které bylo ikolem namalovat predméty na spravné
misto dle pokynti ucitele. Adamek kol zvladl bez dopomoci a vSechny predméty mél umistény
na spravném misté. DalSi dvé aktivity byly zaméfené na pravolevou orientaci, kterd chlapci
délala problémy. Nedokézal urcit pravou a levou na vlastnim téle, ani pfi vkladani pfedméti do
¢tvercové sité. Aktivity na procvi¢ovani pravolevé orientace jsme i nadale zatfazovali pii vol-
nych chvilkach béhem dne v matetské Skole. Pii prubézné diagnostice v lednu jiz Adamek s do-

pomoci zvladal pravolevou orientaci, ale stale ji nem¢l zafixovanou.

Fijen unor
Prvni, posledni, uprostied, hned pied, hned za A A
Vpravo, vlevo na vlastnim téle N D
Vpravo nahote — dv¢ kritéria N D

Tab. 2 Orientace v prostoru

6.3 Diagnostika vnimani ¢asu

AKTIVITA: ,,Peéeni pernicku*
Cil: orientace v ¢ase, uvédomovani si dé¢jové posloupnosti

Pomiicky: obrazky postupu receptu
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Motivace: ,,Protoze se nam blizi Vanoce, pomiizeme mamince s pe¢enim perni¢ki. Abychom
mohli péct, pottebujeme dobie znat recept a postup. Zkus obrazky setadit podle toho, jak jdou
po sobég.*

Popis aktivity:

Ukolem déti je sefadit obrazky podle d&jové posloupnosti a piitadit k nim &isla. Poté se

pokusi popsat, co vidi na obrazkach.

Obr. 5 Peceni pernickt

AKTIVITA: Dny v tydnu, pojmy véera, dnes zitra
Cil: orientace v ¢ase, rozliSeni barev
Pomiicky: tabulka s oznac¢enim dnt v tydnu, Sipka
Motivace: ,,Zkus urcit, jaky je dnes den a jakou barvou je znazornény.*
Popis aktivity:
,Hospodari®, kteti maji tydenni sluzbu ve tfidé (pomahaji s pefinkami, rozdavaji pred
obédy, pomahaji ucitelce, atd.) oznacuji kazdé rano pii rannich ritualech, jaky mame den. Ori-
entaci ve dnech pomahd také zaznamendvani splnénych tikolii barevnymi magnety na tabuli.

Déti si oznacuji splnéné ukoly magnetkami v barvach jednotlivého dne.
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Obr. 6 Dny v tydnu

AKTIVITA: ,,Ro¢ni obdobi*
Cil: orientace Vv Case, rozliseni ¢innosti obvyklych pro dané obdobi
Pomiicky: zalaminované tematické obrazky, barevné papiry
Motivace: ,,Zvladl bys pfifadit ¢innosti na obrazkach k jednotlivému obdobi?*
Popis aktivity:
Doprostied komunitniho kruhu rozlozime barevné papiry, které nejlépe vystihuji Ctyfi
ro¢ni obdobi. Déti seznamime s ¢innostmi, které jsou obvyklé pro dané obdobi a s rozde€lenim

barev. Poté obrazky pomichame a tikolem déti je rozttidit a popsat jednotlivé ¢innosti.

Obr. 7 Roéni obdobi

34



Interpretace

Vstupni diagnostiku v oblasti vinimani ¢asu jsem zahdjila aktivitou ,,Peceni pernicktu®,
ve které mél Adamek za ukol setadit obrazky dle déjové posloupnosti a piifadit k nim ¢isla
(procviceni vzestupné a sestupné fady od jedné do Sesti). Chlapec zvladl setadit obrazky bez
dopomoci. V dalsi aktivité¢ jsme se zaméfili na pojmenovani dnl v tydnu a rozliSeni pojmu
vcera, dnes a zitra. Pro déti je orientace v Case velmi slozitd, a proto se ji snazime neustale
upeviovat pii kazdodennich rannich ritudlech (kazdé rano oznacujeme barvu dne, zpivame mo-
tivaCni pisenn s nazvem aktudlniho dne, béhem tydne si déti oznacuji barevnymi magnety spl-
néné ukoly). Pii vstupni diagnostice se Adamek neorientoval ve dnech v tydnu, ale neustalym
opakovanim se chlapec seznamil s jejich nazvy a nyni s dopomoci zvladne dny vyjmenovat.
Pojmy vcera, dnes a zitra chlapec ovlada a dokaZze rozlisit minulost, pfitomnost 1 budoucnost.
Jako posledni aktivitu jsem zatadila tfidéni obrazki typickych pro jednotliva ro¢ni obdobi. Pti
prubézné diagnostice v fijnu potieboval chlapec dopomoc, Vv lednu se jiz orientoval v ro¢nich

obdobich bez pomoci.

Fijen | anor

Seradi obrazky podle posloupnosti déje, pojmenuje déjovou po- A A
sloupnost

Zacina se orientovat ve dnech v tydnu N D
Ptifadi Cinnosti obvyklé pro rocni obdobi D A
Pojmy vcera, dnes, zitra A A

Tab. 3 Vnimani ¢asu

6.4 Diagnostika sluchového vnimani

Sluchové rozliSovani: Rozhovor s détmi - déti rozliSuji, jestli slova zni stejné nebo ne - bez a
s vizualnim podnétem (obrazky viz Bednarova, 2015)

Sluchova pamét: slovni hry — Sel jsem na houby a vzal jsem si s sebou... Ukolem déti je
zopakovat zacatek véty a doplnit jeji konec.

Slovni hry: slovni fotbal (ur¢eni posledniho pismene ve slove), hledani predméti na dané pis-

meno.
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AKTIVITA: ,,Rymovaci pexeso* - sluchova analyza a syntéza

Cil: rozvoj sluchového vnimani, zrakového vnimani, procvi¢ovani paméti
Pomiicky: zalaminované pexeso

Motivace: ,,Najdi kazdému obrazku kamarada, ktery se s nim rymuje.*
Popis aktivity:

Stejny postup jako u pexesa s tim rozdilem, ze déti nehledaji stejné obrazky, ale obrazky,

které se rymuji.

Obr. 8 Rymovaci pexeso

AKTIVITA: ,,Igla plné pismenek* - poCet slabik, po¢atecni hlaska
Cil: urovani poctu slabik, pocatecni hlasky, sluchové vnimani
Pomiicky: obrazky igla, obrazky zvitat zijicich na severnim po6lu
Motivace: ,,Najdi zvifatkim spravné igla, do kterého patii.
Popis aktivity:
Nejprve déti seznamime s nazvy zviiatek na obrazku. Ukolem déti je urdit pocateéni

hlasku a pocet slabik a podle toho umistit zvifata do spravného iglu.

36



obr.9  Igl

Interpretace:

Diagnostikovani sluchového rozliSeni probihalo formou rozhovori a slovnich her. Pii
nékterych tikolech jsem vyuzila také obrazky. Chlapec hezky spolupracoval a rozlisil slova jak
s obrazkovou predlohou, tak bez ni. Dalsi aktivitou byla hra pexeso, kterou déti dobte znaji
s tim rozdilem, Ze chlapec nehledal dva stejné obrazky, ale dva predméty, které se rymuji.
Chlapci pomahalo si slova fict nahlas, a poté zvladl rymy rozlisit bez dopomoci. Posledni akti-
vita byla zaméfend na urcovani poctu slabik. Adamek si nejprve slovo vytleskal a poté urcil
pocet slabik. Aktivita se zamétovala také na pocatecni pismenka, ktera chlapec pfi vstupni di-

agnostice spise hadal, ale v unoru je jiz dokazal urcit.

Fijen unor

Sluchové rozliSovani

Rozlisi slova bez vizualniho podnétu (znélé a neznélé A A
hlasky, sykavky)

Zem-sem, vozy-vosy, noc-nos, délo-télo

Rozlisi slova s vizudlnim podnétem, bez vizualniho A A
podnétu (zména délky)

Lyze-lize, pani-pani, vila-vila, draha-drah4, lak-1ak

Rozlisi slova s vizualnim podnétem, bez vizudlniho A A
podnétu (zména mekcent)

Hrozny-hrozni, neméa-néma, dyky-diky, Cisti-Cisty

Sluchova pamét’

Zopakuje Ctyfi nesouvisejici slova A A
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>
>

Zopakuje vétu z vice slov

>
>

Zopakuje pét nesouvisejicich slov

Sluchova analyza a syntéza

Vyhleda rymujici se dvojice

Ur¢i pocet slabik

Ur¢i pocatecni hlasku slova

Ol O » »
> > > >

Ur¢i slova zacinajici danou hlaskou

Tab. 4 Sluchové vnimani a pamét’

6.5 Diagnostika zrakového vnimani a paméti

AKTIVITA: ,,Barevny Fetéz na vano¢ni stromecek“- odstiny barev
Cil: rozvoj zrakového vnimani, jemné motoriky, rozliSovani a pojmenovani odstinti barev
Pomiicky: prouzky papirt riznych odstinu a barev, lepidlo
Motivace: ,,Maminka ma na St&dry den moc préce a tak nas poprosila o zdobeni stromeéku.*
Popis aktivity:

Na sttl pfipravime prouzky papird riznych barev a odstinti a lepidlo. Détem vysvétlime,
ze fetéz budou slepovat tak, aby byly vedle sebe vzdy tmavé a svétlé odstiny stejné barvy (napf.

svétle a tmaveé modra).

AKTIVITA: ,,Vanocni ozdoby* - zrakové rozliSeni
Cil: rozvoj zrakové vnimani, zrakové paméti
Pomiicky: vano¢ni ozdoby lisici se detaily
Motivace: ,,Zkus poznat, jestli jsou vSechny ozdoby stejné nebo se néktera 1isi od ostatnich.*
Popis aktivity:

Na stlil narovname fadu vanoc¢nich ozdob a jedna z nich se bude od ostatnich lisit malym
detailem. Dité vyzveme, aby si prohlédlo celou fadu a poté naslo piedmeét, ktery je jiny. Obména

aktivity — z pfredméta tvotime dvojice, jeden z nich se opét 1isi drobnym detailem.

AKTIVITA: ,,Mikulas$, ¢ert a andél“ - zrakova analyza a syntéza
Cil: rozvoj zrakové paméti, zrakového vnimani, procviceni ¢iselné fady do 10

Pomiicky: rozstiihany obrazek na c¢asti
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Motivace: ,,Brzy piijde Mikulas s ¢ertem a andilkem a tak si zkusime poskladat jejich obrazek
z malych ¢asti.*
Popis aktivity:

Rozstiithdme obrazek na prouzky, nebo jiné dilky a déti ho zkusi poskladat.

e
©

Y

o

Obr.10  Mikulas

AKTIVITA: Kimovy hry - zrakova pamét’

Cil: rozvoj zrakového vnimani, procvi¢ovani paméti
Pomiicky: rizné predméty ve tfide, Satek

Motivace: ,,Zapamatuj si, co nejvice predméti, které uvidis.*
Popis aktivity:

Vybereme Sest predmétil, které déti dobte znaji. Vysvétlime détem, aby si pfedméty dobie
prohlédly a zapamatovaly si jich co nejvice. Asi za deset vtefin piedméty zakryjeme a déti jich
zkusi co nejvice vyjmenovat.

Interpretace:

Na tivod jsem zvolila aktivitu na pojmenovani a rozliSeni odstinti barev, ukolem bylo
navlékat a slepovat prouzky papiru vzdy tak, aby vedle sebe byl svétly a tmavy odstin jedné
barvy. Chlapec mél pfi vstupni diagnostice problém pojmenovat nékteré odstiny barev, tento
problém pietrvaval i pfi pritbézné diagnostice v inoru, proto budeme i nadale zafazovat aktivity
na procvi¢ovani. Dalsi aktivita se zamérovala na vnimani detaili. Chlapec poznal odlisny pied-
m¢ét v fadé 1 rozdily mezi dvojicemi obrazkd. Adamek také umél pojmenovat rozdily mezi ob-
razky. Nasledovala aktivita na rozvoj zrakové analyzy a syntézy, tkolem chlapce bylo slozit

obrazek Mikulase z prouzki a sefadit vzestupnou fadu do deseti. Ukol chlapec zvladl bez potizi.
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Fijen unor
Barva
Ptifadi odstiny barev D D
Pojmenuje odstiny barev D D

Zrakové rozliSeni

Odlisi obrazek v fade lisici se detailem A A

Odlisi shodné a neshodné dvojice lisici se detailem A A

Zrakova analyza a syntéza

Slozi tvar z n¢kolika ¢asti podle ptedlohy A A

Zrakova pamét’

Ze Sesti obrazki si tii zapamatuje A A
Tab.5 Zrakové vnimani a pamét’

6.6 Diagnostika hrubé motoriky
AKTIVITA: Piekazkova draha — ,,Cesta do Betléma*“

Cil: rozvoj hrubé motoriky, koordinace pohybii, obratnost

Pomiicky: té€lovychovné pomucky — lavicka, lano, mic, ter¢, kuzely, kyticky, obruce
Motivace: ¢etba betlémského piibéhu

Popis aktivity:

Détem ve tiid€ pfipravime piekaZkovou drahu, tak abychom zjistili co nejvice informaci.
Nejprve déti piejdou nizkou lavicku, preskoceni ji snoZzmo, piejdou pies lano, hodi micem —
horni a dolni oblouk, poté se protahnou obruci, ska¢ou po jedné noze po kytickach, stoji na
Spickach.

Interpretace:

V oblasti hrubé motoriky je chlapec méné obratny. Ptipravené prekazky zvladl bez do-
pomoci, ale byla patrna odliSna pfesnost pohybi 1 rychlost provedeni. Oslabeni motorickych
schopnosti Adamka nijak neovliviiuje. VZdy se zapojuje mezi ostatni jak pti pohybovych hrach,

tak pfi t€lovychovnych chvilkach v matetské Skole.
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Fijen unor
Ptejde pies kladinu A A
Pteskoci snozmo nizkou piekazku A A

Tab. 6 Hruba motorika

6.7 Diagnostika jemné motoriky

AKTIVITA: Basni¢ka ,,Prstiky*

Cil: rozvoj jemné motoriky, paméti

Pomiicky: basnicka

Motivace: ,,Kazdy prstik jde na navstévu k Paleckovi.*
Popis aktivity:

Nejprve dité nau¢ime basnicku a poté pii odiikavani procvicujeme prstiky na ruce. Dité se
dotkne briskem kazdého prstu na ruce briska palce.
Prstiky - ukazka basnicky
Prvni, ten je jesté maly,
druhy zlatem omotali,
tieti dlouhy jako had,
¢tvrty ukazuje rad.

Vsechny malé prstiky,
navstivily veliky. (palec)
Interpretace:

V oblasti jemné motoriky je i nadale zfejma horsi koordinace pohybt ruky, zejména pii
¢innostech denni potieby (oblékani, zapinani zipt, knoflikd, manipulace s malymi predméty,
...), proto budeme casté&ji zarazovat aktivity na rozvoj jemné motoriky napt. navlékani koralku,
modelovani, tfizeni, pfipinani kolickli na pradlo, mackani kulicky z papird, stiihani, skladani

z malého lega, atd. Basni¢ku s ukazovanim, ale Adamek zvladl bez dopomoci.

Fijen | unor

Dotkne se biiskem kazdého prstu na ruce biiska palce A A

Tab. 7 Jemna motorika
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6.8 Diagnostika kresby
AKTIVITA: ,,Kresba domu, stromu a postavy“

Cil: rozvoj jemné motoriky, kontrola spravného uchopu, posouzeni zralosti kresby

Pomucky: papir, tuzka

Motivace: ,,Zkus nakreslit vas dim, vedle ného strom a néjakého ¢lena rodiny (napft. sebe).*

Obr.11  Vlevo kresba v fijnu 2019, vpravo kresba v unoru 2020

Obr.12  Vlevo kresba v fijnu 2019, vpravo kresba v unoru 2020
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Interpretace:

Kresby domu a stromu se od sebe lisi pouze velikosti obrazkii a druhem stromu. Odpovi-
daji véku chlapce a v obou pfipadech obsahuji detaily. Pouze znazornéni koute smyckami déla
chlapci potize.

Mezi kresbami postavy jsou patrné rozdily. Postava nakreslena v fijnu je obsahové chudsi,
hlava navazuje ptimo na télo a chybi detaily. U kresby v tinoru miizeme pozorovat velké zlep-
Seni. Jednotlivé ¢asti téla (krk) jsou pfipojeny na spravném misté, kresba obsahuje vice detailt

a je proporcionalng;jsi.

6.9 Diagnostika grafomotoriky
AKTIVITA: ,,Medvédi cesty*

Cil: procviceni zépésti, ramenniho kloubu, nacvik spravného uchopu
Pomicky: interaktivni tabule, pera, velka hraci kostka, obrazky
Motivace: ,,Pomoz najit cesticku lednimu medvédovi.*

Popis aktivity:

Déti si hodi kostkou a spoji medvédy takovou ¢arou, jaka jim padne na kostce.

Obr.13  Medvédi cesta

Interpretace
Velice se mi osvédcCilo na grafomotoricka cvi¢eni vyuzivat interaktivni tabuli. Pro déti
je to zpestieni a grafomotorika je bavi vice nez formou pracovnich listi. V tomto ptipadé jsem

zvolila hru s kostkou, kdy déti spojovaly ledni medvédy riznymi ¢arami. Zuby, horni a dolni
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smycku chlapec zvladl bez potizi. Horni a dolni oblouk chlapec pii vstupni diagnostice nezvla-
dal. M¢l také Spatny tchop psaciho nacini (tfemi prsty). Pii prubézné diagnostice bylo patrné
zlepseni psaného projevu (hodni a dolni oblouk), 1 nadéale vSak piretrvava nespravny uchop.

Budeme se dale zamétovat na grafomotoricka cviceni a kontrolu spravného tchopu.

fijen | leden
,»Zuby* A A

Horni smycka

Spodni smycka

Horni oblouk s vratnym tahem

Spodni oblouk s vratnym tahem

oz Z > >
o O O > >

Lateralita ruky

P=pravak

Uchop — tiemi prsty

Tab. 8 Grafomotorické prvky

6.10 Diagnostika feci
AKTIVITA: Prace s pohadkou ,,Cervena Karkulka*

Cil: rozvoj komunikativnich dovednosti, rozSifovani slovni zasoby
Pomiicky: obrazky k pohadce Cervena Karkulka
Motivace: ,,Znas pohadku o Cervené Karkulce? Poradis mi, o ¢em byla?*
Popis aktivity:
Nejprve si spole¢né predteme motivaéni pohadku o Cervené Karkulce a poté s textem a s
obrazky déle pracujeme.
Interpretace:

Diagnosticky proces v oblasti feci probihal formou rozhovoru. Jako motivaci jsem vy-
uzila spoleéné &teni pohadky o Cervené Karkulce (malované éteni — dité dopliiuje malované
obrazky v textu ve spravném tvaru). Po ¢etbé nasledovalo pokladani ndvodnych otazek a dalsi
prace s textem a s obrazky. Nejprve Adamek tvoftil nadfazené pojmy — pfedkladala jsem na stiil
rizné obrazky z pohddky a chlapec mél pojmenovat, jak danou skupinu obrazkii nazyvame
(napt. Karkulka nesla v kosiku babovku, vino, buchtu — JIDLO, myslivec se v lese stard o di-
voka prasata, srnce a jeleny — LESNI ZVIRATA, atd.). Poté jsme se zaméfili na tvofeni syno-
nym (napf. vlk utikal, nebo spéchal, Karkulka je hol¢i¢ka, nebo divka) a antonym (vlk zly x
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Karkulka hodna, dlouha x kratka cesta). Na zavér mél chlapec poskladat pohadku dle déjové
posloupnosti. VSechny aktivity v této oblasti zvladl chlapec bez dopomoci, pouze pfi tvoreni

synonym si nebyl apln¢ jisty.

fijen | leden

Tvofi nadfazené pojmy A A
Tvoii protiklady (antonyma) A A
Tvoii slova podobného vyznamu (synonyma) D D
Interpretuje pohadky, pfibéhy bez obrazkového doprovodu | A A
Aktivné a spontanné navazuje feCovy kontakt s détmiido- | A A
spélymi

Rekne svoje jméno, pfijmeni, jména rodiét, sourozenci, A A

ucitelek, svoji adresu

Tab. 9 Ret

6.11 Socialni dovednosti

Interpretace

V oblasti socidlnich dovednosti byla vyuzita diagnostickd metoda pozorovani, ktera
probihala pribézné pii spontannich i fizenych ¢innostech béhem celého pololeti. Chlapec se
Vv kolektivu vrstevniku adaptoval bez vétSich potizi. Je velmi komunikativni a dominantni,
pouze mu obcas Cini potize podiidit se ostatnim détem. Do her s ostatnimi se zapojuje a dodr-
Zuje stanovena pravidla. Adamek spravné reaguje na pokyny autority a rozpozna vhodné cho-
vani. Z poc¢atku mél chlapec pomalejsi pracovni tempo, preferoval hru a tikolové ¢innosti spise
nevyhledaval. Z pribézného pozorovani je patrné velké zlepsSeni v oblasti pracovnich navyk.
V soucasnosti ma chlapec mnohem vétsi zajem o plnéni tydennich kol a snazi se vzdy zapo-

¢atou praci dokoncit.
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Fijen | leden

Zacina se rozvijet smysl pro moralku (rozpozna vhodné | A A

¢i nevhodné chovani, ohleduplnost, ¢estnost)

Zacina rozliSovat mezi hrou a tikolem (smysl pro povin- D A

nost, odpoveédnost, dokonceni zapocaté prace)

Zapojuje se mezi ostatni déti do her, pifi nichz je tteba | A A

rozhodovat, rozdélit role, dodrzovat pravidla

Tab. 10  Socialni dovednosti

6.12 Ukazka tydennich ¢innosti (Vano¢ni vyprava 16. - 20. 12. 2019)
piktogram = vytvarna vychova;

piktogram = pracovni listy + grafomotorika;

piktogram = logické mysleni;

piktogram = matematické predstavy, prostorové vnimani;

o~ w0 DN

piktogram = hudebni vychova, basnicky

Obr.14  Tydenni nabidka ¢innosti
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Interpretace:

Individualni rozvoj kazdého ditéte probihd systematicky béhem celého tydne. Ukoly se
snazime volit vzdy tak, aby rozvijely dil¢i nedostatky déti ve vSech oblastech (viz vyhodnoceni
individualni diagnostiky v tabulkach). Na zacatku tydne déti seznamime s nabidkou ¢innosti a
poté si mize kazdé samo zvolit, kdy bude ukoly plnit. Podminkou je, ze by déti mély béhem
tydne vSechny ukoly zvladnout. Splnéné tikoly si déti zaznamendavaji pomoci barevnych mag-
netl, nejlépe ihned po dokonceni ¢innosti.

K podpofte individualizace piispiva také prostor tiidy, ktery je rozdélen do né€kolika
koutki. Kazdy koutek je zaméfeny na jednotlivou oblast (matematické predstavy, logické mys-
leni, vniméani prostoru, grafomotorika, télovychovny koutek, vytvarny koutek, atd.).

Ke kazdému tematickému okruhu si tvofime vlastni didaktické pomtcky, aby byly aktivity
pro déti zajimavéjsi. Na konci tydne vzdy probéhne spolecnd evaluace, ve které déti s ucitelkou
zhodnoti tydenni praci. K dispozici mame také smajliky, kterymi si déti mohou oznacit, zda se

jim tkol libil/nelibil.
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Zavér

V soucasné predskolni pedagogice se klade velky diraz na individualni pfistup k ditéti. Dtle-
zitym piedpokladem k tomu, abychom mohli kazdé dité vSestranné rozvijet, je dobra znalost
jeho schopnosti a dovednosti. Nejlepsim zpiisobem, jak zjistit uroven vyvoje ditéte ve vsech
oblastech, je dle mého nazoru individuélni diagnostika. Dilezitym piedpokladem pro spravny
prubéh diagnostického procesu je piiprava pomiicek, klidného prostfedi a zvoleni vhodné dia-
gnostické metody. Vzhledem k velkému poctu déti ve tiid¢€ je vSak priprava i realizace diagnos-
tiky velice naro¢na.

Z tohoto duvodu jsem jako hlavni cil prace zvolila vytvofeni zasobniku aktivit
a didaktickych pomucek, ktery by mél uciteliim usnadnit praci a ktery lze ihned vyuzit k reali-
zaci individualni diagnostiky. Tento cil se mi podafilo naplnit. Aktivity jsou voleny s ohledem
na specifika ditéte pifedskolniho véku a na zakladé zkusenosti ziskanych béhem mé tiileté uci-
telské praxe ve tfide€ 5-6 letych déti. Jejich zamérem je predevsim zaujmout dité a poskytnout
uciteli zpétnou vazbu. Aktivity jsou pfizpiisobeny prostoram matetské skoly a pouzité pomucky
jsou vytvorené z lehce dostupnych materiald.

Dil¢im cilem prace bylo realizovat a vyhodnotit individudlni diagnostiku v mateiské
Skole. Tento cil se mi podafilo také splnit. Poznatky, které jsem zjistila pfi individudlni dia-
gnostice, jsem vzdy zaznamenavala do tabulek a v intepretaci na konci kapitol. Vyhodnoceni
diagnostiky mi pomohlo k tomu, abych dit¢ mohla dale rozvijet dle jeho individualnich po-
tieb. Zavér praktické ¢asti obsahuje ukazku tydennich Cinnosti, které jsou zaméfeny na rozvoj
ditéte v riznych oblastech (logické mysleni, prostorova orientace, grafomotorika, hudebni vy-
chova, atd.). Dité si béhem tydne samo voli, ktery ukol bude plnit a splnéné tkoly zaznamenava
pomoci magnetl na tabuli. U¢i se tak pracovnim navykim a samostatnosti.

Zpracovani bakalafské prace pro mé bylo pfinosné zejména v prohloubeni teoretickych
znalosti v oblasti vyvojové psychologie, pfedskolniho vzdélavani, pedagogické diagnostiky,
Skolni zralosti a Skolni pfipravenosti. Soucasné také povazuji za uzitecné prohloubeni poznatki

pii realizaci individualni diagnostiky v matetské skole.

48



Literarni zdroje

BEDNAROVA, Jifina a Vlasta SMARDOVA. Diagnostika ditéte predskolniho véku: co by dité
mélo umét ve véku od 3 do 6 let. 2. vydani. Ilustroval Richard SMARDA. Brno: Edika, 2015.
Moderni metodika pro rodice a ucitele. ISBN 978-80-266-0658-1.

BEDNAROVA, Jitina, Eva DANDOVA, Jana KRATOCHVILOVA, Hana NADVORNI-
KOVA, Zora SYSLOVA a Lenka SULOVA. Skolni zralost a jeji diagnostika. Praha: Raabe,
2017. Skolni zralost. ISBN 978-80-7496-319-3.

BEDNAROVA, Jitina a Vlasta SMARDOVA. Skolni zralost: co by mélo umét dité pred vstu-
pem do skoly. Brno: Computer Press, 2011. Moderni metodika pro rodice a ucitele. ISBN 978-
80-251-2569-4.

CACKA, O. Psychologie dusevniho vyvoje déti a dospivajicich s faktory optimalizace. Brno:
Pdf, 2000. 377 s. ISBN 80-7239-060-0.

DOLEZALOVA, Jana. Rozvoj grafomotoriky v projektech. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-
7367-693-3.

DOSTAL, Antonin Maria a Eva OPRAVILOVA. Uvod do predskolni pedagogiky: celostdtni
vysokoskolska ucebnice pro studenty pedagogickych fakult studijniho oboru UCcitelstvi pro ma-
terské skoly. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1985. U€ebnice pro vysoké Skoly (Statni
pedagogické nakladatelstvi).

HEGROVA, Iva. Vyuziti portfolia ditéte jako diagnostického nastroje pii pfechodu z MS na
ZS. Komensky: odborny casopis pro ucitele zdkladni §koly. Brno: Academie Jana Amose Ko-
menského, oblast Brno, 1873-, 138(4), 47-50. ISSN 0323-0449.

KLENKOVA, Jifina a Helena KOLBABKOVA. Diagnostika predskoldka: spravny vyvoj reci
ditete. Brno: MC nakladatelstvi, 2003. ISBN 80-239-0082-X.

KOLLARIKOVA, Zuzana a Branislav PUPALA, ed. Predskolni a primdrni pedagogika.
Praha: Portal, 2001. ISBN 80-7178-585-7.

KOTATKOVA, Sona. Dité a mateiskd skola. Praha: Grada, 2008. Pedagogika (Grada). ISBN
978-80-247-1568-1.

LANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA. Wyvojovd psychologie. 2., aktualiz. vyd. Praha:
Grada, 2006. Psyché (Grada). ISBN 80-247-1284-9.

MERTIN, Véclav a Lenka KREJCOVA. Metody a postupy poznavani Zdka: pedagogickd dia-
gnostika. Praha: Wolters Kluwer Ceska republika, 2012. ISBN 978-80-7357-679-0.

49



OTEVRELOVA, Hana. Skolni zralost a pfipravenost. Praha: Portal, 2016. ISBN 978-80-262-
1092-4.

POKORNA, Véra. Cviceni pro déti se specifickymi poruchami uceni: rozvoj vnimdni a poznd-
vani. Vyd. 2. Praha: Portél, 2000. Specialni pedagogika (Portal). ISBN 80-7178-248-3.
SEDLACKOVA, Hana, Zora SYSLOVA a Lucie STEPANKOVA. Hodnoceni vysledkii pied-
Skolniho vzdélavani. Praha: Wolters Kluwer Ceska republika, 2012. ISBN 978-80-7357-884-8.
SVOBODOVA, Eva. Vzdélavani v mateiské skole: Skolni a tiidni vzdéldvaci program. Praha:
Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-774-9.

SYSLOVA, Zora, Jana KRATOCHVILOVA a Tana FIKAROVA. Pedagogickd diagnostika v
MS: prace s portfoliem ditéte. Praha: Portal, 2018. ISBN 978-80-262-1324-6.

SYSLOVA, Zora, Jana KRATOCHVILOVA, Pedagogicka diagnostika ditéte v predikolnim
véku. Vybeér z aktudlnich Skolskych témat: Ctvrtletnik pro materské skoly I. Praha: Nakladatel-
stvi Dr. Josef Raabe, 2016.

SIMICKOVA-CIZKOVA, Jitka. Piehled vyvojové psychologie. 3., upr. vyd. Olomouc: Uni-
verzita Palackého v Olomouci, 2010. ISBN 978-80-244-2433-0.

SULOVA, Lenka. Rany psychicky vyvoj ditéte. Praha: Karolinum, 2004. ISBN 80-246-0877-4.
TOMANOVA, Dana. Uvod do pedagogické diagnostiky v mateiské skole. Olomouc: Univer-
zita Palackého v Olomouci, 2006. ISBN 80-244-1426-0.

VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl. a pieprac.
Praha: Karolinum, 2012. ISBN 978-80-246-2153-1.

ISBN 978-80-7367-326-0.

VASUTOVA, Jaroslava. Profese ucitele v ceském vzdélavacim kontextu. Brno: Paido, 2004.
ISBN 80-7315-082-4.

VASUTOVA, Maria. Vyvojovd psychologie: pro ucitele odbornych predméti. Ostrava: Ostrav-
ska univerzita, 2003. ISBN 80-7042-243-2.

ZELINKOVA, Olga. Pedagogickd diagnostika a individudlni vzdélavaci program: [ndstroje
pro prevenci, ndapravu a integraci]. Vyd. 2. Praha: Portal, 2007. Pedagogicka praxe (Portal).
ISBN 978-80-7367-326-0.

50



Internetové zdroje

MSMT. Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani [online]. ©2018. [cit. 2020-
06-07] Dostupné z: <https://www.msmt.cz/file/45304/>.

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, strednim, vyssim odborném a jiném

vzdélavani [online]. In Sbirka zakonti Ceské republiky. 2004, astka 190. [cit. 2020-06-07]
Dostupné z: <https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561#cast2>.

51


https://www.msmt.cz/file/45304/
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561#cast2

Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.

Seznam obrazku

O©CoOoO~NOoO oIk WwWN -

ol
AWNRFO

Sklizeni brambor

Pousténi draka

Nas dim na podzim

Sktitek Podzimnicek

Peceni pernick

Dny v tydnu

Ro¢ni obdobi

Rymovaci pexeso

Igha

Mikulas

Vlevo kresba v tijnu 2019, vpravo kresba v tnoru 2020
Vlevo kresba v tijnu 2019, vpravo kresha v unoru 2020
Medvédi cesta

Tydenni nabidka Cinnosti

52

28
29
31
32
33
34
34
36
37
39
42
42
43
46



Seznam tabulek

Tab.
Tab.
Tab.
Tab.
Tab.
Tab.
Tab.
Tab.
Tab.
Tab.

1
2
3
4
5
6
7
8
9
1

Matematické predstavy
Orientace v prostoru
Vnimani ¢asu
Sluchové vnimani a pamét’
Zrakové vnimani a pamét’
Hruba motorika
Jemna motorika
Grafomotorické prvky
Re¢

0 Socialni dovednosti

53

30
32
35
38
40
41
41
44
45
46



