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Porovnani ¢innosti Horské sluzby Ceské republiky a Horské

zachranné sluzby Slovenské republiky

Abstrakt

Nézev této bakalafské prace je: ,,Porovnani ¢innosti Horské sluzby Ceské republiky
a Horské zachranné sluzby Slovenské republiky*. Prace je rozdélena do dvou casti,

a to na cast teoretickou a ¢ast vyzkumnou.

Teoreticka Cast je rozdélena jesté na dveé samostatné kapitoly. Prvni kapitola se vénuje
Horské zachranné sluzbé Slovenské republiky, druha Horské zachranné sluzbé Ceské
republiky. V obou kapitolach se pak budu vénovat postupné historii horskych sluzeb,
popisi jejich organizaéni strukturu, K nim se vazajici legislativu, rozmisténi zakladen,
pozadavky na kvalifikaci k vykonu povolani horského zachranare, jejich kompetence

a s tim souvisejici specializace.

Vyzkumnad c¢ast se zabyvd a porovndva rozdily mezi Ceskou Horskou sluzbou
a slovenskou Horskou zachrannou sluzbou. K ziskdni poznatkl jsem zvolila kvalitativni
typ vyzkumu formou strukturovaného dotazniku s péti eskymi a péti slovenskymi
profesiondlnimi horskymi zichranati. Mym cilem bylo popsat rozdily mezi obéma
horskymi sluzbami ptfedevsim v oblasti kompetenci zdravotnickych, nezdravotnickych
a v problematice specializaci. Zajimala jsem se o pfijimaci fizeni a hlavni napln prace
horskych zachranaii v ramci oblasti jejich pasobeni, tedy jaké nejCastéj$i zasahy

zachranafi v danych oblastech vykonavaji.
Kli¢ova slova

horska zachrana; Horska zachranna sluzba Slovenské republiky; Horské sluzba Ceské

republiky; horsky zachranaf; kompetence horskych zachranait; specializace horskych

zachranart; prijimaci fizeni; typy zasaha horské sluzby



Comparison of activities of the Mountain Rescue Service Czech

Republic and the Mountain Rescue Service Slovak Republic

Abstract

The title of this bachelor thesis is: "Comparison of activities of the Mountain Rescue
Service of the Czech Republic and the Mountain Rescue Service of the Slovak
Republic”. The thesis is divided into two parts, namely the theoretical part and the

research part.

The theoretical part is divided into Slovak and Czech parts. In both parts, I will focus
on the history of mountain services both in the Czech Republic and Slovakia, describe
the organizational structure of these organizations, the binding legislation, the layout
of the bases, the qualification requirements for the occupation of the mountain rescuer,
their competencies and specializations.

The research part examines and compares the differences between the Czech Mountain
Rescue Service and the Slovak Mountain Rescue Service. To gain knowledge, | chose
a qualitative type of research in the structured form with five Czech and five Slovak
professional mountain rescuers. The goals were comparing competencies (medical
and other competencies); | was also wondering about admissions and main content

(the most frequent interventions) in different areas of expertise of mountain rescuers.
Keywords

Mountain rescue; Mountain Rescue Service of the Slovak Republic; Mountain Rescue
Service of the Czech Republic; Mountain rescuer; Competencies; Specializations;

Admissions; Interventions of the Mountain Rescue Service
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Uvod

Bakalatskou praci na téma Porovnani ¢innosti Horské sluzby Ceské republiky a Horské
zachranné sluzby Slovenské republiky jsem se rozhodla zvolit ptedevsim proto,
7e jsem méla moznost absolvovat tfimési¢ni staz u Horské zachranné sluzby Slovenské
republiky v oblastnim stiedisku Nizké Tatry v lyzaiské arealu Jasnd na svazich hory
Chopok.

Zaujala mne problematika horské zachrany a téma Horské zéachranné sluzby.
Jiz od pocatku své staze jsem vnimala vyrazné rozdily mezi horskou sluzbou v Ceské
republice a Slovenské republice. Rozdil mezi témito dvéma organizacemi je napiiklad
jiz v legislativeé. Slovenska horskd zachrannd sluzba se tidi pfimo podle zékona Cislo
544/2002 Z.z. o Horské zachranné sluzbé Slovenské republiky, kdezto v Ceské
republice je fungovani Horské sluzby zakotveno v zdkonu o sdruzovani obcanil
¢. 83/1990 Sb. a v obcanském zakoniku. Horsti zachranaii Slovenské republiky muse;ji
mit k vykonu povolani ukonc¢eny obor Zdravotnického zachranate, ovSem clenové Ceské
horské sluzby zdravotnickymi pracovniky nejsou. Déle je mozno nalézt rozdily
Vv organizacni struktufe jednotlivych horskych sluzeb, ¢i jiz v samotném piijimacim
fizeni a kompetencich horskych zachranait, kdy slovensti hor§ti zachranafi

jsou klasifikovani jako zdravotnicti pracovnici, po pfislusnicich ¢eské Horské sluzby

zdravotnické vzdélani neni vyZadovano, jsou doskolovani v pribéhu zamé&stnani.

Mym cilem je zmapovat a popsat vySe zminéné rozdily mezi Horskou sluzbou Ceské

republiky a Horskou zachrannou sluzbou Slovenské republiky.



1 Horska zachranna sluzba Slovenské Republiky

1.1 Historie Horské zachrany na Slovensku

Pohyb v horském terénu byl od nepaméti spojeny Snehodami a smrtelnymi urazy.
(Allen, 2009) Slovenské kroniky jiz v poloviné 17. stoleti obsahuji zminky o trazech
V horach, jez se stal napiiklad na Bujacom vrchu v Belianskych Tatrach, kde je popsan
uraz tamniho rychtafe Adama Kalsteina. Dale se v kronikach objevuji napiiklad zapisy
oumrti dvou pastevcim, ktefi byli nalezeni 5. srpna roku 1641 na Kralovej holi.
Minimalné do 19. stoleti zavisela bezpecnost navstévniki hor piedev§im na dobrych
radach horalt ¢i na jejich ochoté navstévniky pii prechodu horami doprovodit (Janiga,
2006; Bohus, 1970).

Roku 1873 wvznikl Uhersky karpatsky spolek, ktery realizoval a propagoval
zpiistupniovani horského terénu nejen na Slovensku, nybrz v celych Karpatech.
Tento spolek jako prvni rozhodl podchytit sluzby horskych viidcti a v ndvaznosti taktéz
zajistit funkéni systém zachrany v horském terénu. Roku 1913 wvznikla pii nové
vznikajicim spolku Uherského turistického svazu i1 Tatranskd dobrovolnd zéachranna
komise. Tento systém ,,zachrany v horach* od Uherského spolku pievzaly poté spolky

,,Klub ¢eskoslovenskych turisti* a ,,Klub slovenskych turistii a lyzaita* (Bohus, 1970).

V ramci Klubu ceskoslovenskych turisti roku 1933 vzniklo v Novém Smokovci
ve Vysokych Tatrach ,,SdruZeni pro zachrannou sluzbu®. Tento nazev byl zménén roku
1939 na ,,Zachrannd sbor Klubu slovenskych lyzait a turistd®. Povalecny rozvoj
turismu, ruku v ruce s tim rostouci Grazovost a konzervativni vedeni Klubu slovenskych
turisti  a lyzaith pomérn€ vyrazné ztézovalo praci zdchrandii. Z tohoto divodu
se zachranafi pod vedenim Oktaviana Otta Kraj¢iho a Ivana Bohusa rozhodli roku 1946
zalozit samostatnou mistni skupinu ,,Zachranného sboru Klubu slovenskych turist
a lyzaii“ a postupné rozsitovali jeji ptisobeni na tzemi Vysokych i Belianskych Tater,
coznasledné  znamenalo  CastéjSi a  vyS§i  pozadavky na  zichranu

Vv horach (Janiga, 2006; Bohus, 1970).

V prosinci roku 1945, po jedné z narocnych noc¢nich zachrannych akci, Ivan Bohu$
Vv rozhlase jako prvni vetejné prohlasil, Ze zdchrannou sluzbu v horach nelze provozovat
amatérsky v rovin¢ dobrovolnictvi a navrhl zfidit profesiondlni slozku Horské zachrany.

V listopadu dal§iho roku predstavitelé ,,Zachranného sboru Klubu slovenskych turistti



alyzaii“ predlozili prostfednictvim svého Cestného predsedy Michala Chudika
podrobny néavrh na vytvofeni profesionalniho orgdnu pro vykon zachrannych aktivit
ve Vysokych Tatrach. Na zéklad¢ téchto udalosti v lednu roku 1950 zacali profesy
vykonavat svou profesy tii zaméstnanci Tatranské horské sluzby, tedy tfi profesionalni
horsti zachranafi, a to pod vedenim Ing. Vladimira Sima. Tato nové vytvorena Horska
sluzba spadala pod organizaci Jednotného narodniho vyboru, a to az do roku 1954

(Bohus, 1970).

Vyvoj horské zachrany probihal ovSem 1 na dalSich mistech Slovenska,
kde se vSak vyvijel jingym zptsobem. S pfibyvajicimi ne$téstimi v horskych oblastech,
ptevazné v Nizkych Tatrach, bylo nutné zfidit organizovanou zachrannou sluzbu.
Prvnim velitelem Horské zachranné sluzby byl roku 1943 v Nizkych Tatrach zvolen
MUDr. Ivan Bodicky. Do roku 1953 v Nizkych Tatrach vykonavali svou sluzbu

dobrovolné ¢lenové Klubu slovenskych turistl a lyzaiti (Bohus, 1970).

Ptiblizné v padesatych letech se objevuji snahy o urc€ité odborné vedeni a organizovani
zachranné sluzby. Na vykon horské zachrany jiz nestacili pouzi dobrovolnici.
Z toho diivodu bylo ustanoveno na jafe 1950 Velitelstvi Horské zachranné sluzby
v Nizkych Tatrach se sidlem v Jasnej, pfi¢emz toto Velitelstvi organiza¢né spadalo
pod Reditelstvi cestovniho ruchu v Bratislavé. Velitelstvi se ovSem snaZilo sjednotit
jednotlivé spolky Horské zachranné sluzby pod télovychovnou organizaci,

tedy pod Statni vybor pro télesnou vychovu a sport (Janiga, 2006; Bohus, 1970).

Toto se podafilo v pfelomovém roce 1953, kdy se zakladd celostatni organizace
pod nazvem Horska sluzba s puisobenim ve Vysokych, Nizkych, Zapadnich Tatrach,
Malé a Velké Fatfe a ve Slovenském réji. Roku 1956 pfesla jiz jednotna Horska sluzba
pod nové vznikly Ceskoslovensky svaz télesné vychovy. Tatranska horska sluzba
bylaroku 1957 oddélenda od Horské sluzby a piifazena pod Spravu TANAPu
a roku 1996 pod Spravu SL TANAPu (Janiga, 2006).

Vroce 1968 Horska sluzba CSSR (jejiz Glenem byla i Tatranskd horska sluzba)
byla pfijata za ftadného ¢lena mezinarodni organizace IKAR. Po rozpadu
Ceskoslovenského svazu télesné vychovy se Horska sluzba pietransformovala
na obcanské sdruzeni ,,Horskd sluzba na Slovensku* a zaroven byla jeji dobrovolna

¢lenska zakladna ve Vysokych Tatrach pietazena pod Spravu TANAPu (Janiga, 2006).
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Roku 1996 kviili nespokojenosti se zatazenim pod Spravu TANAPu vznikla dobrovolna
organizace Dobrovolny sbor Tatranské horské sluzby. Nésledn¢ na to roku 1999 vznikla
Horska sluzba Banska Bystrica oddélenim od mateiské Horské sluzby na Slovensku

(Janiga, 2006 a).

Z davodu dlouhotrvajicich problémech s financovanim Horské sluzby na Slovensku
a Tatranské horské sluzby, kvili zmatkliim v kompetencich a taktéz kvili snahdm
Slovenska vstoupit do Evropské unie, se na pielomu roku 2001 a 2002 zacala jednani
mezi tehdejsim nacelnikem Horské sluzby na Slovensku Milanem Sekelskym
anacelnikem Tatranské horské sluzby Ing. Jozefem Janigou Tato jednani probchla
za podpory zastupct horskych sluzeb, tedy za podpory RNDr. Ivana Racka a Ing. Karla
Chvdla, taktéz za podpory vétSiny pracovnikli horskych sluzeb a za ucasti Ministerstva
Skolstvi, Ministerstva polnohospodafstvi a Ministerstva vnitra. Problematickou

se ukazala piedev§im otazka zastteSujiciho rezortu (Janiga, 2006 a).

Ministerstvo vnitra podalo na jafe roku 2002 vladni navrh zédkona o Horské zachranné
sluzb¢, ktery byl dne 10. ¢ervence 2002 Narodni radou Slovenské republiky schvaleny
jako zékon 544/2002 Z.z. o Horské zachranné sluzb¢, s platnosti od ledna roku 2003,
tedy presné padesat let od vytvoreni prvni celostatni organizace na profesionalni, nikoli

na dobrovolné bazi. (Janiga, 2010).
1.2 Soucasnd organizacni struktura
Zakladni organiza¢ni jednotkou Horské zachranné sluzby je oddeleni.

Hlavnim vedoucim Horské zachranné sluzby je reditel. Horskou zachrannou sluzbu
tvoii Feditelstvi se svym pravnim, ekonomickym, persondlné — socidlnim a provoznim
oddélenim a dale stFediska Horské zachranné sluzby. Horskéa zachrannd sluzba ma Ctyti
typy stiedisek. Jde 0 Sest Oblastnich stiedisek, dale Skolici stiedisko, Stredisko lavinové
prevence a Operacni stredisko tisnoveho volani. (Horskd zachrannd sluzba [online];

Janiga, 2010)
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1.3 Legislativa
1.3.1 Zakon ¢. 544/2002 Z.z. o Horské zachranné sluzbé

Tento zakon ustanovuje ziizeni, postaveni a ukoly Horské zéachranné sluzby
a dale se zabyva pravy a povinnostmi fyzickych a pravnickych osob v horskych

oblastech.

Dle tohoto zdkona je Horska zachrannd sluzba zfizovéna jako statni rozpoctova
organizace, ktera na zdkonem vymezeném uzemi provadi zachrannou ¢innost a plni
dalsi zakonem stanovené tkoly. Zfizovatelem Horské zachranné sluzby je Ministerstvo

vnitra Slovenské republiky a odtud je také jeji ¢innost financovana.

Horskd zachranna sluzba spravuje, podle tohoto zakona, majetek ve vlastnictvi
Slovenské republiky a v tomto zdkon¢ je téz urceno Sidlo Horské zachranné sluzby

ve Vysokych Tatréach.

Zachranna cinnost dle zakona ¢. 544/2002 Z.z. je vyhledavani a vysvobozovani lidi
V tisni, poskytovani prvni pomoci osobdm v tisni a jejich pfeprava k nejbliz§imu
dopravnimu prostiedku zdravotnického zafizeni, piipadné pifeprava osob piimo
do zdravotnického zafizeni. Tuto ¢innost miZze vykonavat pouze osoba s odbornou

a zdravotni zptisobilosti.
1.3.2 Dalsi zdakony a vyhlasky upravujici ¢innost HZS SK

Mezi dalsi zékony, které urcuji a upravuji ¢innosti, kompetence a urcuji zpisobilost
k vykonu povolani horského zachranate patii zdkon ¢. 129/2002 Z.z. o integrovaném
zachranném systéemu ve znéni zmén a dodatkd. Horskd zachrannd sluzba Slovenské
republiky je jednou z péti zakladnich zachrannych slozek Integrovaného zachranného
systému Slovenské republiky. Tento zédkon stanovuje, Ze v horskych oblastech na misté
fidi a koordinuje ¢innost zachrannych sloZzek vedouci zdsahu z Horské zachranné

sluzby, ktery je urcen pomoci vnitinich ptedpisit Horské zachranné sluzby.

v

Déle vyhlaska ¢. 469/2007 Z.z., kterou se ustanovuji hranice horskych oblasti,
ve kterych Horska zachrannd sluzba vykondvéa svou Cinnost. Tato vyhlaska stanovuje
hranice patnacti horskych oblasti, v nichz poté pisobi Horska zachranna sluzba z Sesti

oblastnich stiedisek.
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Vyhlaska ¢. 23/2006 Z.z. Ministerstva vnitra Slovenské republiky z 11. ledna 2006,
kterou se vykonavaji néktera ustanoveni zdkona ¢. 544/2002 Z.z. o Horské zachranné
sluzbe ve znéni pozdéjsich predpist, novelizovana Kk 1. prosinci roku 2015.
Tato vyhlaska stanovuje druhy zachrannych Cinnosti, obsah a rozsah specializované

ptipravy, zkousky, Skoleni a ptezkouseni ¢lenti Horské zachranné sluzby.

Vyhlaska ¢. 334/2010 Ministerstva zdravotnictva Slovenské republiky z 9. Cervence
2010 kterou se méni a doplituje vyhlaSka Ministerstva zdravotnictvi Slovenské
republiky ¢ 321/2005 Z. z. o rozsahu praxe Vv nékterych zdravotnickych povolanich.
Tato vyhlaska jasné stanovuje, jakou praxi a v jakém rozsahu musi absolvovat uchazec

o misto Horského zachranafe.

Vyhlaska ¢. 299/2010 Ministerstva vnitra Slovenské republiky z 23. ¢ervna 2010, kterou
se ustanovuje katalog ¢innosti Horské zachranné sluzby, platové tiidy pozic v ramci

Horské zachranné sluzby a ¢innosti, které jednotlivé pozice maji vykonavat.

Vyhlaska ¢. 334/2009 Z.z. Ministerstva vnitra Slovenské republiky, kterou se stanovuji
uréovaci znaky a minimalni pozadavky na personalni zabezpeceni a materidlné
technické vybaveni zdravotnickych zatizeni v piisobnosti Ministerstva vnitra Slovenské

republiky.

Zakon ¢. 328/2002 Z.z. z 29. kvétna 2002 0 socidlnim zabezpeceni policistii a vojdkii
a 0 zméné a doplnéni nékterych zakonil. V tomto zdkonu je pod pojmem ,,zachranai
myslen pfislusnik Horské zachranné sluzby. Zakon ¢&. 328/2002 Z.z. stanovuje
a upravuje davky nemocenského pojisténi, trazového pojisténi a davky vysluhové podle

doby trvani sluzebniho poméru v Horské zachranné sluzbé.

Zdkon ¢. 315/2001 Z.z. z 2. ervence 2001 0 Hasicském a zachranném sboru upravuje
statni sluzbu a pravni vztahy souvisejici se vznikem, zménami a ukonCenim statni
sluzby 1 pfislusnikti Horské zachranné sluzby. V tomto zédkoné jsou uvedeny piiplatky
za statni sluzbu ve ztizeném a zdravi Skodlivém prostfedi, na mistech s ohroZenim
zdravi a Zivota a pfiplatek za sluzebni Graz; uvedeny jsouv § 117 a § 118 i s vymérou

piiplatk.
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1.4 Rozmisténi stiedisek

Rozmisténi stiedisek, tedy =zakladen Horské zachranné sluzby, je popsano
V zakoné ¢. 544/2002 Z.z. o Horské zdchranné sluzbé a upraveno ve vyhldsce
¢. 469/2007 Z.z.. Horska zachranna sluzba ma dle tohoto zakona Sest oblastnich

stiedisek v patnacti horskych oblastech. (Janiga, 2010)

Horskymi oblastmi jsou Belianské Tatry, Bukovské vrchy, Javorniky, Kremnické
vrchy, Kysucka vrchovina, Kysucké Beskydy, Mala Fatra, Moravsko-slezské Beskydy,
Nizké Tatry, Pieniny, Slovensky raj, Stfedni Beskydy, Velka Fatra, Vysoké Tatry
a Zapadni Tatry. Hranice jednotlivych oblastni jsou poté detailn¢ popsany
ve vyhlasce ¢. 469/2007 Z.z., kterou se ustanovuji hranice horskych oblasti,

ve kterych Horska zachrannd sluzba vykonava svou ¢innost.

Stiediska Horské zachranné sluzby se pak nachazeji ve Vysokych Tatrach, Nizkych
Tatrach, Zapadnich Tatrach, Slovenském raji, Malé Fatfe a Velké Fatie. (Horska

zachranna sluzba [online])
1.5 PoZadavky na kvalifikaci k vykonu povolani horského zdachrandie

Na umoznéni vykonavani zachranné ¢innosti je tfeba odborna zpisobilost. Odborna
zpusobilost je souhrnem védomosti a praktickych schopnosti, které jsou potiebné
na fadné plnéni tloh piisluSnikth Horské zachranné sluzby v Gseku fizeni, rozhodovani,
kontroly, odborné piipravy rozhodnuti, odborné piipravy navrhti zakoni a ostatnich
zavazn¢ pravnich predpist, odborné piipravy podkladii k vykonu statnich zalezitosti
a uplatiiovani pravnich vztahi v ufad€ podle predpisu. Lze ji ziskat po absolvovani
specializované piipravy a UspéSnym vykonadnim zkouSky pied odbornou komisi,
jejiz ¢leny jmenuje feditel Horské zachranné sluzby. Zadatel o vykonani zkousky
muze zkousku opakovat pouze jednou na opravné zkouSce; pokud nevyhovi
ani v opravné zkouSce, mize novou zkouSku vykonat az po znovu absolvovani
specializované ptipravy. Odborné zpiisobila osoba se musi zucastnit Skoleni kazdych
24 mésici a po ukonceni Skoleni musi absolvovat ptezkouSeni. Pokud se Skoleni
nezucastni nebo nevyhovi na ptezkouseni, ztrati odbornou zplsobilost. Osoba, ktera
ztrati odbornou zpusobilost musi bez odkladu ihned odevzdat Horské zachranné sluzbé
osvédCeni o odborné zplsobilosti na vykon zachranné Ccinnosti. Specializovana

pfiprava a Skoleni osoby, kterd neni pfisluSnikem Horské zachranné sluzby,
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se vykonava za uhradu nakladid. Zdravotni zputsobilost se prokazuje lékaiskym
posudkem dle zakona. Druhy zachrannych a odbornych cinnosti stanovi vSeobecné
zévazny pravni predpis, ktery vydava ministerstvo. (Horskd zachranna sluzba [online];

Vyhlagka ¢. 334/2010 Ministerstva zdravotnictva Slovenské republiky, 2010)
1.6 Kompetence horskych zdachrandii

Pfislusnici  Horské  zachranné sluzby si  pfi  plnéni  Gloh, urCenych
V4, §5ag 12 zakona ¢. 544/2002 Z.z. o Horské zachranné sluzbeé ve znéni zmén
a dodatkli, a jina osoba vykonavajici ¢innost organizovanou Horskou zachrannou

sluzbou, jsou opravnéni:
Ptislusnik Horské zachranné sluzby v horskych oblastech a jeskynich:

a) Organizuje a vykonava zachrannou ¢innost

b) Poskytuje informace souvisejici s bezpe¢nosti osob

C) Vykonava preventivni opatieni v souvislosti s bezpe¢nosti osob, piedevsim
pii ohrozeni lavinami

d) Podili se na patrani po nezvéstné osob¢

e) Vyjadiuje se k vyznacovani tras a k jejich oznacovani

f) Zabezpecuje fungovani zachrannych a ohlagovacich stanic horské sluzby

g) Poskytuje zdravotnickou péci podle piedpisi v soudinnosti se Zachranou
zdravotnickou sluzbou

h) Ma pravo vstupovat a vjizdét dopravnimi prostiedky Horské zachranné sluzby
bez omezeni do horskych oblasti a jeskyn,

i) Pouzivat automobily se zvlastnimi vystraznymi znamenimi, signalni pistole,
vybusniny a vybus$né predméty podle predpistl,

J) Muze bezplatné a ptrednostné pouzivat zafizeni na osobni lanovou dopravu
pfi zachranné ¢innosti, pii preventivni ¢innosti pii ohroZeni lavinou a pii dozoru
nad dodrzovanim ustanoveni danych timto zakonem pro fyzické a pravnické
0soby v horskych oblastech,

k) Muze piekracovat na nezbytné nutnou dobu a v nezbytné nutném rozsahu statni
hranici dle ustanoveni mezinarodni smlouvou, kterou je Slovenska republika
vazana,

I) Mize vydavat pokyny tykajici se bezpec¢nosti osob v horské oblasti,
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m) Muze vyzadovat pii vykonu zachranné ¢innosti nebo patraci ¢innosti prokazani

totoznosti osoby, které se zachranna cCinnost nebo patrani tyka, piipadné
je mozné Zadat prokazani totoznosti v souvislosti s uloZzenim pokut dle tohoto

zakona.

Kompetence pro vykon povolani horského zachranaie miize ziskat osoba s ukoncenym

vysokoskolskym vzdélanim prvniho stupné v bakalafském studijnim programu Urgentni

zdravotni péfe nebo absolvent uplného stfedniho odborného vzdélani ve studijnim

oboru Zdravotnicky zachranat. Zdravotnicky zachranai v ambulanci Horské zachranné

sluzby vykonava samostatné odborné pracovni cinnosti dle odstavce 1 vyhlasky

C. 151/2018 Z.z. Ministerstva zdravotnictvi Slovenské republiky, kterou se meénila

piedchozi vyhlaska ¢.321/2005 Z.z. o rozsahu praxe V nékterych zdravotnickych

povolani ve zneni pozdejsich predpisii. Horsky zdravotnicky zachranat miize dle této

vyhlaSky samostatné:

a)

b)

f)
9)
h)

)
k)

Odebirat zdkladni anamnézu osoby, kterd potfebuje poskytnuti neodkladné
zdravotnické péce, od jejich piibuznych a jinych svédkii udalosti

Sleduje, vyhodnocuje a zaznamenéava zivotni funkce pomoci pfimétenych
klinickych a technickych prostredkt

Vykonava posuzovani zdravotniho stavu osoby a stanovuje primarni diagnézu
Vykonava prvotni oSetfeni veSkerych poranéni véetné krvaceni

Vykonava cisténi dychacich cest a zajistuje jejich prichodnost dostupnymi
prostiedky a technikami

Vykonava kardiopulmonalni resuscitaci

Pouzivéa automaticky a poloautomaticky externi defibrilator

Zajistuje periferni Zilni vstup vcetné intraosedlniho vstupu a podava
fyziologicky roztok na udrzeni prichodnosti zilniho vstupu

Pouziva pomiicky na zabezpe€eni dychacich cest pii umélé plicni ventilaci
Podava kyslikovou a inhala¢ni 1é€bu

Vyhotovuje zaznam EKG kiivky a vykonava jeji posuzovani a vyhodnoceni
Vykonava zékladni neurologické vySetieni a stanovuje pracovni diagndézu cévni

mozkové piihody

m) Odvadi prekotny porod, vykonava prvni osetfeni novorozence, osetfuje rodicku

n)

0)

Osetfuje pneumotorax dostupnymi prostifedky a technikami

Zavadi zaludecni sondy
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t)
u)

v)

Zavadi mocovy katetr u Zen

V piipad¢ potieby odebira biologicky material

Odebira kapilarni a zilni krev na diagnostické ucely

Polohuje a imobilizuje osobu s pfihlédnutim na rozsah poranéni
nebo onemocnéni a vyprostuje osobu, pokud tim zavaznym zplisobem neohrozi
svij zivot nebo zdravi

Znehybiuje poranéné ¢asti téla osoby

Ohtiva nebo chladi osobu pii urazech zplsobenych nizkymi nebo vysokymi
teplotami

Osetiuje amputat vhodny na replantaci

w) Pouziva magnet pti neadekvatni funkci implantovaného kardioverter-defibrilatoru

X)

y)

2)

Sleduje nepfetrzit¢ zdravotni stav, zabezpeCuje zdkladni zivotni funkce
a uspokojovani potteb osoby souvisejicich se zdravim, chorobou ¢i umiranim
Osetfuje drény, periferni cévni katetry, permanentni mocové katetry, sondy,
kanyly a stomie

Zabezpecuje péci o télo mrtvé osoby

aa) Pii udalostech shromadnym postizenim osob se fidi pokyny velitele

zdravotnického zasahu, vykonava tfidéni ranénych a jako velitel zdravotnického

zasahu koordinuje zachranny tym

Na zakladé pisemného povéreni odborného zastupce piislusSného poskytovatele

zdravotnické péfe v ambulanci Horské zachranné sluzby nebo jim povéfeného 1ékare

se specializaci ve specializovaném oboru Urgentni medicina nebo lékate se specializaci

ve specidlnim oboru Anesteziologie a intenzivni medicina vykonava samostatné

odborné pracovni cCinnosti podle odstavci 2 az 4. Pisemné povéieni se vydava

na tii roky dle pfislusného vzoru uvedeného ve wvyhldsce 151/2018 Z.z. horsky

zdravotnicky zachranaiF svySe zminénym pisemnym povolenim pacientovi

miZe podavat:

a)

b)

Krystaloidni roztoky a koloidni roztoky jiné, nez je fyziologicky
roztok (uvedeny v odstavci 1)

Koncentrovany roztok gluko6zy intraven6zné pii diagnostikované hypoglykemii
Intraven6zné a intraosealn¢ adrenalin pii kardiopulmonalni resuscitaci a dalsi

farmakologickou lé¢bu pii rozsifené kardiopulmonalni resuscitaci
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d)

e)

f)
9)
h)
i)
)
K)
1)

Adrenalin intramuskularné a jinou farmakologickou lécbu pii anafylaktickém
Soku

Neopidtové  analgetika  intramuskuldrn€é,  intravendzn€,  intraosealné
nebo inhala¢né

Antipyretika per rectum, per os a intravendzné

Antikonvulziva pfi kiecovych stavech

Anxiolytika per o0s

Kortikoidy per rectum, intramuskularné, intraven6zn¢ nebo intraosealné
Adsorb¢né uhli

Antihypertenziva per os pii arteridlni hypertenzi

Nitraty per os, sublingudlné

m) Antiagregancia per os pii akutnim koronarnim syndromu

n)

0)
p)

Antihistaminika a bronchodilatancia intravendézné a intramuskularné;
antiastmatika inhala¢né

Antiemetika intramuskularné, intravenozné nebo intraosealné

Antihistaminika intramuskularné pfi anafylaxi

Diuretika intraven6zn¢ a intraosealné

Spazmolytika intramuskularné nebo intraven6zné

Magnesium sulfuricum intraven6zné nebo intramuskularné

Heparin intravendzné pii akutnim koronarnim syndromu

Parasympatolytikum Atropin intraven6zné

Antidota intramuskularn¢€, intraven6zné a intranazalné

w) Pii mezinemocni¢nim transportu 1é¢i osobu dle pisemné ordinace lékare,

ktery transport indikoval, krom podavani krevni transfuze

1.7 Specializace horskych zdachrandii

Specializace horskych zéachranaii Slovenské republiky jsou dohledatelné jednak

vV Sylabech horské zachranné sluzby sepsané Jozefem Janigou, pfipadné v ptiloze

vyhlasky €. 299/2010 Z.z. upravujici katalog ¢innosti Horské zachranné sluzby, vydané
dne 23. ¢ervna 2010.

Ve vyhlasce €. 299/2010 Z.z. jsou uvedeny nasledujici specializace:
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Mladsi zachranar spadajici do nejnizsi prvni platové tfidy je osoba vykonavajici rutinni

¢innost pfi zachrannych, patracich a preventivnich ¢innostech pod odbornym dozorem.

Zachranar spada do 2. platové tidy a vétSinu Cinnosti jiz vykondva samostatné, kromé

vedeni dokumentace a zpracovani udajii o zachrannych akcich.

Operator operacniho strediska tisiiového volani a Starsi zachrandr jsou shodné
znalosti ohledné lavinové problematiky, sluzebni kynologie, speleologie ¢i o letecké

zachrané.

Zachranar-expert a Odborny referent spadaji do 4. platové tiidy. Zachranar-expert
je nejvyssi moznou kvalifikaci zachranafe slouzici v urCité oblasti. Tuto specializaci
ziskd osoba, kterd splnila nélezit¢ kurzy a testy Vletnim 1 zimnim obdobi

a ma dokoncené zdravotnické vzdélani.

Zachranar-specialista je ohodnocen 5. platovou tiidou. Zachranai-specialista spada
pod Stiedisko lavinové prevence &i Skolici stfedisko, kde se vénuje metodickému

a organizacnimu zabezpecovani pravidelnych provérek a skoleni.

Jozef Janiga v Sylabech horskych zachranara zroku 2006 uvadi rozdéleni

specializaci takto:

Specializace na leteckou zdchranu, jejiz postupy, moznosti komunikace, typy povell
K navadéni helikoptéry, nutnou vybavu a piiklady feSeni modelovych situaci

jsou v knize popsany velmi detailné. (Janiga, 2006c¢)

V sekci 0 specializaci na lavinovou prevenci je mozné najit zakladni terminologii,
konkrétni postupy feSeni potenciadlné nebezpecnych situaci, nutnou vybavu a potiebné

znalosti o lavinové problematice. (Janiga, 2006¢)

O problematice siuzebni kynologie publikace uvadi zakladni informace, vyklad pojmu,
prava a povinnosti psovoda, zkuSebni fad a jednotlivé typy vycvikd, napiiklad vycvik
poslusnosti a ovladatelnosti nebo specidlni vycviky na hledani nezvéstnych osob a dalsi.
V kapitole o sluzebni kynologii téZ uvadi zdsady nasazeni psa v rtiznych modelovych

situacich a trovné kurzt a Skoleni pst. (Janiga, 2006c¢)
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V casti zabyvajici se speleologickou specializaci kniha opét uvadi prehled a vysvétleni
zakladnich pojmi, typt podzemnich prostor, techniky zichranné CcCinnosti a také
se zabyva popisem a doporuc¢enimi ohledn¢ vhodného vybaveni. V jedné z podkapitol
uvadi taktéz principy pireziti v podzemi, obecné aplikovatelné bezpecnostni zasady
a priklady feseni specifickych situaci pii zachrannych speleologickych pracich. (Janiga,
2006¢)
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2 Horska sluzba Ceské republiky

2.1 Historie horské zdachrany v Cechdch

Lidé se na uzemi Cech v horském prostiedi pohybovali odedavna. V horskych oblastech
se usazovali, stavéli pfibytky a museli se sami naucit, jak se v tomto nevyzpytatelném
prostiedi bezpecné¢ chovat a pohybovat. V 19. stoleti pfibyvalo navstévnika
hor, at’ jizv zimnim nebo letnim obdobi, ktefi zadali rady o pohybu v horach
od mistnich obyvatel. Z tohoto divodu postupné v roce 1850 vznikd koncesovana
sluzba privodcti a nosict. Jedno z hlavnich podminek ¢lenstvi byla znalost postupt

prvni pomoci. (Kolaf, 2016)

Prvni organizace zachranné akce prob&hla v zimé 1900. Nejslavnéjsi a nejlépe
zdokumentovany je vSak pokus o zachranu dvou zavodnikti, Bohumila Hance a Vaclava
Vrbaty, ktefi se ucastnili béhu na 50 km a oba zahynuli kvili zhorSenému pocasi
a prichodu silné snéhové bouie. Stalo se tak 24. bfezna roku 1913 v Krkonosich.
Hancovi poskytl Vrbata ¢ast svého odévu pii plném védomi toho, Ze riskuje vlastni
zivot anapamatku tohoto aktu nezistné pomoci cloveéka c¢lovéku v horach,
byl 24. biezen ozna¢en za Den Horské sluzby v Ceské republice. (Kolat, 2016; Pavlica,
2008)

K popularizaci lyzovani doslo v Cechich po prvni svétové valce. Stoupa podet
navs§tévnikil a s nim Gmérné stoupd i pocet Urazi a tragicky koncicich nehod. Lékari
horskych oblasti zacali skolit v prvni pomoci mistni hasice a brzy se pfidali i ¢lenové
mistnich spolki pfiznived zimnich sportli a obyvatelé horskych vesnic. VSichni z téchto
lidi byli opravdovymi znalci horského prostiedi, ovSem chybélo jim jednotné vedeni.
Roku 1934 vytvofili v Krkonosich samostatny zachranny sbor o Sesti oddilech, ptficemz
po skonceni zimy v kvétnu roku 1935 je zaloZena jednotnd organizace Horské sluzby
vV KrkonoSich. Vzniklo tak 5 stanic s vedenim sidlicim ve Vrchlabi. Nové vznikla
Horska sluzba se od zacatku potykala s chybéjicim ¢i nedostateCnym materidlnim
vybavenim svych ¢lend, avSak o to vic se projevovala obétavost, skromnost a tymova

atmosféra ¢lenli Horské sluzby. (Kolét, 2016; Pavlica, 2008; Horska sluzba [online])

Druhé svétova valka a dalsi politické udalosti ukoncili oficialni existenci Horské sluzby,

avSak 1 za nacistické okupace byvali c¢lenové Horské sluzby nadale pracovali
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tak, jako pred zacatkem valky, a to az do obnoveni Horské zachranné sluzby

v Krkonosich v zafi roku 1945. (Pavlica, 2008; Horska sluzba [online])

S postupem CGasu zalali i vdal§ich horskych oblastech Cech vznikat podobné
zachranaiské spolky. Roku 1948 vznikl spolek v Jesenikach a na Sumavé. Roku 1949
Vv Orlickych horach, o dva roky pozdé¢ji (tedy v roce 1951) byl zachranaisky spolek
zalozen i v Beskydech. V roce 1954 svou Horskou zachrannou sluzbu mély i Jizerské
hory a o rok pozdé&ji (1955) vznikl spolek i v KruSnych horach. Roku 1950 byly
schvaleny stanovy Horské zachranné sluzby a spolek dobrovolnych pracovniki Horské
zachranné sluzby byl zatazen pod Statni vybor pro télesnou vychovu a sport v Praze.

(Kolat, 2016; Pavlica, 2008; Horska sluzba [online])

Ke sjednoceni nejvétsi ceské Horské zachranné sluzby a slovenské Tatranské horské
sluzby doslo 1. prosince roku 1954. Byla stanovena Horska sluzba s pisobenim Vv celém
statu, zménil se ¢lensky odznak a vytvoftily se oblastni komise. Horska sluzba se za¢ina

opravdu rozvijet. (Horska sluzba [online])

Roku 1957 po zruseni Statniho vyboru pro télesnou vychovu a sport dochazi ke vzniku
Ceskoslovenského svazu télesné vychovy a celorepublikové veleni Horské sluzby

je zafazeno pod fungovani tohoto svazu. (Kolaft, 2016)

Dochézi ke zlepSeni a rozSifovani materidlniho vybaveni zachrannych horskych stanic
I vybaveni pracovnikti Horské sluzby. Byly k dispozici zakladni pomucky, tedy svozné
san¢, lyzaiska a horolezecka vybava, obleCeni i zdravotnicky material, avSak Horska
sluzba je dovybavovana i dal§imu pomickami vyuZitelnymi v zdchranné i preventivni

¢innosti. (Kolat, 2016; Pavlica, 2008)

ZlepSuje se komunikace mezi Horskou sluzbou Ceskoslovenska a alpskymi zemémi.
Zavadi se mezinarodni oznaceni sjezdovych lyzaiskych trati, vyuZzivaji se SOS telefony
a radiostanice. Poc¢inaje rokem 1967 Horska sluzba vyuZiva snéZné skutry a postupné
se stav€ji a modernizuji budovy zdchrannych stanic a zakladen. Horska sluzba
Ceskoslovenska byla jednou znejlépe vybavenych horskych sluzeb v celé oblasti
vychodni Evropy a pravidelnd Ucast na kongresech a zaseddnich IKAR, uspé$na
organizace mezinarodniho sympozia ve Vysokych Tatrach roku 1967, které fesilo

pravni postaveni horskych sluzeb, vedlo k piijeti Horské sluzby Ceskoslovenské
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socialistické republiky za c¢lena IKAR. (Horskd sluzba [online], Pavlica, 2008;
Elsensohn, 2008)

Dulezitou udalosti bylo schvaleni statusu Horské sluzby dne 1. ledna roku 1975,
a poté jeho nahrazeni novym statutem roku 1986, kdy doSlo k upevnéni organizacni

struktury Horské sluzby. (Horska sluzba [online])

Po revoluci od roku 1990 existovalo Sdruzeni horskych sluzeb Ceské republiky,
Vv némz jednotlivé cCeské oblasti mély zajistény svou vlastni pravni subjektivitu.
Slo 0 oblasti Sumava, Kru$né hory, Jizerské hory, Krkonose, Orlické hory, Jeseniky
a Beskydy. Roku 2001 doslo ke slouceni pod jeden pravni subjekt, a to obCanské
sdruzeni Horska sluzba Ceské republiky, které bylo financovano zrozpodtu

Ministerstva zdravotnictvi. (Horska sluzba [online])

Roku 2004 bylo rozhodnuto, Ze nadale bude Horska sluzba zastfeSovana Ministerstvem
pro mistni rozvoj, jakozto podpora cestovniho ruchu. Proto je na zaklad¢ rozhodnuti
vlady vytvofena obecné prospé&$na spole¢nost Horskd sluzba Ceské republiky o.p.s.,
jez s platnosti od 1. ledna roku 2005 piebrala odpovédnost za ¢innost Horské sluzby

v Ceské republice. (Pavlica.2008; Horska sluzba [online])

v

Novy obcansky zakonik, tedy zdkon €. 89/2012 Sb., ur€il, Ze obcanské sdruzeni
bude nadale zapsanym spolkem. Byvalda Horska sluzba o.s. je tedy v soucasné
dobé zapsana v rejstiiku spolkil jako Horska sluzba Ceské republiky z.s.. (Pavlica,
2008; Horska sluzba [online])

2.2 Soucasna organizacni struktura

Cinnost horské sluzby v Ceské republice vymezuje zakon &. 159/1999 Sb o cestovnim
ruchu. Zékladni ¢innost Horské sluzby je zde popsana v §11a a § 11b, pficemz samotna
organizace je zde pak vedena jako obecné prospé$na spolenost (0.p.S.) zfizena
Ministerstvem pro mistni rozvoj, kterd funguje vramci své Uzemni plsobnosti
samostatné jako slozka integrovaného zachranného systému. Horskd sluzba CR 0.p.S.
taktéz pracuje v rdmci lyzatskych stiedisek, a to po smluvni dohod¢€, pokud tim nejsou
ohroZeny jeji zdkladni cinnosti, které stanovuje zdkon a pokud je toto oSetfeno

v zakladaci listin€ ¢i v jejim statusu. (Zakon ¢ 159/1999 Sb. o cestovnim ruchu)
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Profesionalni horsti zachranafi spadaji pod organizaci Horska sluzba Ceské republiky,
obecné prospésna spolecnost (zkratkou 0.p.s.), pficemz ve statutu byl zapsan anglicky
néazev Mountain Rescue Service. Dobrovolni &lenové spadaji Horskou sluzbu Ceské

republiky z.s. (zapsany spolek), ktera je vedena jako obcanské sdruzeni.
Statutarnim organem Horské sluzby Ceské republiky o. p. s. je spravni rada.

Reditel Horské sluzby Ceské republiky o. p. s. pouziva tradiéni titul Naéelnik Horské
sluzby Ceské republiky. Od roku 2006 je ziizovatelem Horské sluzby Ceské republiky
0. p. s., Ministerstvo pro mistni rozvoj Ceské republiky, a to na zakladé usneseni vlady
Ceské republiky ¢. 827 z 1. zaii 2004 a zakladaci listiny Ministerstva pro mistni rozvoj
Ceské republiky ze dne 19. listopadu 2004. Horskd sluzba Ceské republiky o.p.s. byla
zapsana do rejstiiku obecné prospésnych spolkli u Krajského soudu v Hradci Kralové,

ato 21. prosince 2004.

Sidlo Horské sluzby Ceské republiky o. p. s. je ve Spindlerové Mlyné. Ukad, zabyvajici

se ekonomickymi a personalnimi zalezitostmi, sidli v Praze.

Nejvyssim organem Horské sluzby Ceské republiky z.s. je valna hromada. Hlavni sidlo

Horské sluzby CR z.s. se nachazi ve Spindlerové Mlyné v Krkonogich.

Pracovnici Horské sluzby nejsou ufednimi osobami a nemaji kontrolni ani sankéni
pravomoci. Tyto pravomoci maji naptiklad pracovnici sprav narodnich parki (napiiklad

KRNAP). (Horska sluzba [online]; Stanovy Horské sluzby)

Obecn¢ prospesna spolecnost i zapsany spolek se cleni na sedm oblasti,
tedy dle jednotlivych ¢eskych pohoti a jejich zakladnimi organiza¢nimi jednotkami

jsou okrsky. (Horska sluzba [online])
2.3 Legislativa
2.3.1Horska sluzba Ceské republiky o.p.s.

Na zakladé rozhodnuti vlddy CR zaloZilo Ministerstvo pro mistni rozvoj Ceské
republiky dne 21. prosince 2004 obecné prospésnou spolecnost — Horskd sluzba
Ceské republiky 0.p.s. Tato organizace spoleéné s Horskou sluibou Ceské
republiky z.s. - zaji§tuje veSkerou &innost horské sluzby v CR, jak je uvedeno

na oficialnim webu Horské sluzby Ceské republiky. Obé vyse zminéné organizace spolu
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maji sepsanu smlouvu o spolupraci, kde je definovano mi jiné i to, ze HS CR o.p.s.
je servisni organizaci pro HS CR z.s., coz znamena, Ze Se stara o financovani, materialni
vybaveni dobrovolnych ¢lent, jejich Skoleni a dalSi zélezitosti nutné ke hladkému
chodu organizace. HS CR o.p.s. ma spolu s HS CR z.s. i stejné vybaveni, pouZivaji

stejnou techniku a slouzi spolu na stejnych stanicich. (Fanta, 2011)

Horska sluzba CR, o.p.s. byla v roce 2019 financovand dotaci zakladatele,
tedy Ministerstvem pro mistni rozvoj Ceské republiky, a dile také dotacemi krajd,
tedy kraje JihoCeského, Karlovarského, Usteckého, Libereckého, Kralovehradeckého,

Pardubického, Moravskoslezského a Zlinského. (Horska sluzba [online])
2.3.2 Horska sluzba Ceské republiky z.s.

Horskda sluzba Ceské republiky z.s. vznikla jako obéanské sdruzeni v roce 1990
registraci na  Ministerstyu  vnitra  Ceské  republiky dle  zdkona
c¢islo 83/1990 Sb. 0 sdruzovadni obcani, pricemz podle § 3045 je povazovana za spolek.
Tento zédkon byl zrusen a nahrazen schvalenim Nového obcanského zakoniku v roce

2012, ktery urcuje zédkladni obecné podminky vzniku a chodu spolkd.

Stanovy Horské sluzby Ceské republiky z.s. byly sepsany a schvaleny Valnou hromadou
HS CR z.s., a to v Praze dne 18. listopadu 2017.

Podle stanov je ¢innost HS CR z.s. vykonavéna ve stejnych oblastech jako HS CR 0.p.s.,
nebot’ obé organizace spolu maji sepsanou smlouvu o spolupraci, jak jiz bylo napsano

vyse.

Stanovy dale uréuji podminky vzniku, priibéhu a zaniku ¢lenstvi v HS CR z.s.. Dale jsou
zde uvedena ¢lenska prava, povinnosti a je zde mozné nalézt popis kolektivnich organti
HS CR z.s., jmenovité Valnou hromada, Radu HS CR zs., funkci piedsedy Rady

HS CR z.s. a Revizni komisi.

Ve stanovach je dale oSetfena symbolika spolku, podminky udileni vyznamenani
HS CR z.s., podminky hospodaieni s majetkem spolku a podminky jeho zruSeni,

likvidace ¢i zaniku.
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2.4 Rozmisténi zakladen

Clenové HS CR z.s. dle ¢lanku VIIL Stanov piisobi v ramci zakladnich organiza¢nich
jednotek, jimiz jsou okrsky shodné pro HS CR o.p.s. i HS CR z.s.. Ty jsou vytvofeny
na historicko-geografickém principu V jednotlivych pohofich a téchto okrsku je celkem
sedm. Okrsky byly stanoveny nasledovné: Beskydy, Jeseniky, Jizerské hory, Krkonose,
Kru$né hory, Orlické hory a Sumava. Podet i hranice jednotlivych okrskd, stejné
tak pocet ¢leni v okrscich navrhuji Rady pfislusnych oblasti a schvaleny musi

byt Radou HS CR z.s..

Hlavni sidlo Horské sluzby Ceské republiky z.s. se nachazi ve Spindlerové Mlyné

v Krkonosich. (Horska sluzba [online])
2.5 PoZadavky na kvalifikaci k vpkonu povolani horského zdchrandie

Horska sluzba Ceské republiky rozeznava nasledujici formy ¢lenstvi: &ekatel,

dobrovolny ¢len, 1ékat HS a Cestny Clen.

Podminky k pfijeti cekatele, jsou nésledujici. Musi byt volné misto v daném. Trvalé
bydlist€¢ musi byt v naborové oblasti — kazdd oblast m4 pfesné vymezené hranice
své oblasti a do vzdalenosti cca 5 km od hranice oblasti je mozno mit trvalé bydlisté.
Pokud uchaze¢ bydli déle, je Sance na piijeti k Horské sluzbé Ceské republiky velmi
nizkd. Minimalni vék uchazece je 18 let, maximalni vék uchazefe ke dni schvaleni
Radou oblasti do piislusné oblasti je 40 let. Podminkou je dobry zdravotni stav, zvladat
zéklady horolezectvi, umét lyZovat, znat mistopis dané oblasti. Dals$i podminky uvadi

Horska sluzba Ceské republiky, z.s. a stanovy Horské sluzby o.p.s..

Dle Horské sluzby Ceské Republiky z.s., ¢len &ekatel musi byt ve vyborné fyzické
kondici; musi mit moralni a charakterové vlastnosti, jako pfedpoklad fadného plnéni
povinnosti Clena; znalost terénu v oblasti, kde bude pfijiman; potvrzeni lékare
0 zpusobilosti vykonu prace v HS; maximaln¢ dovrSen vék 40 let v den, kdy bude
schvalen Radou oblasti jako Cekatel; dosazitelnost pro zdchrannou ¢innost v piislusné
oblasti s ptihlédnutim k hranicim oblasti, tedy trvalé bydlisté v, ptipadné v blizkosti
oblasti. Cekatel musi podat pisemnou zadost o piijeti a dolozit doporuenim dvou ¢lentt

Horské sluzby, kteti jsou nejméné 4 roky ¢leny Horské sluzby.
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Podminky pfijeti za dobrovolného ¢lena Horské sluzby jsou obdobné. Dobrovolnym
¢lenem Horské sluzby se muze stat ¢ekatel, ktery je nejméné jeden, nejvice vSak Ctyfti
roky cekatelem a ktery splituje podminky za ¢ekatele, absolvoval zékladni Skolu Horské
sluzby a slozil ptredepsané zkousky. Taktéz byl schvélen ¢lenskou schiizi okrsku a slozil
do rukou Predsedy Rady Horské sluzby Ceské republiky predepsany
slib. (Horska sluzba [online]; Stanovy Horské sluzby Ceské republiky z.s., 2017)

rwv o

2.6 Kompetence horskych zdachrandii

Horska sluzba ma ve svych zakladacich listinach zakotvené zékladni ukoly a poslani.
Predev§im organizuje a provadi zachranné ¢i patraci akce ve vymezeném horském
terénu. Taktéz poskytuje prvni pomoc, transport postizenych a zajiStuje bezpecnost
navstévnikit hor. Horskd sluzba udrzuje v provozu ohlasovaci a zachranné stanice
Horské sluzby. Instaluje a stard se o funk¢nost vystraznych a informacnich zafizeni.
Ukolem Horské sluzby je vydavat, §ifit preventivné bezpeénostni manualy a informovat
vetejnost o podminkach v horském terénu (pfedevSim o podminkéch snéhovych,
povétrnostnich a 0 lavinovém nebezpeci), pfiCemz udava i preventivni bezpecnostni
opatieni, které K zajisténi bezpecnosti provedla. Horska sluzba taktéz Skoli a piipravuje
své profesionalni i dobrovolné &leny, véetné &ekateli. Ukolem Horské sluzby
jeispolupracovat sorgany vefejné spravy, a to hlavné s organy ochrany pftirody

a zivotniho prosttedi. (Pavlica, 2008)

BohuzZel se mi nepodafilo najit Zddny zakon ¢i predpis, ktery by jakkoliv popisoval,
vymezoval nebo upravoval zdravotnické kompetence Glenti Horské sluzby Ceské

republiky.
2.7 Specializace horskych zdachrandii

Na webovych strankach ¢eské Horské sluzby je uveden jen vycet specializaci Horské
sluzby Ceské republiky. Podafilo se mi dohledat kusé informace o speleologické
specializaci metodikl horské sluzby, a to z oblasti Sumavy, dale jsou v jednotlivych
¢lancich webu popsany kurzy a cviceni tykajici se lavinové problematiky a letecké
zachrany. Nejvice informaci na jednom misté bylo mozné dohledat o sluZebni kynologii

pravé na webovych strankach Horské sluzby Ceské republiky (Horska sluzba [online]).
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3 Cile prace a vyzkumné otazky

3.1 Cile prace
Cil 1: Porovnat zdravotnické kompetence horskych zachranait Ceské a Slovenské
republiky.
Cil 2: Porovnat dals$i kompetence horskych zachranari.
Cil 3: Porovnat piijimaci fizeni horskych zachranait Ceské a Slovenské republiky.

Cil 4: Orientacné urcit nejcastéjsi (hlavni) typy vyjezda horskych zachranait dle oblasti
jejich puisobeni v Ceské a Slovenské republice.

3.2 Vyzkumné otazky

Vyzkumné otazka 1: Jaké jsou zdravotnické kompetence horskych zachranaitt CR/SR?
Vyzkumné otazka 2: Jaké dalsi kompetence maji horsti zachranaii CR/SR?
Vyzkumné otazka 3: Jaké specializace maji horti zachranaii CR/SR?

Vyzkumna otazka 4: Jaké jsou podminky pfijimaciho fizeni Horské sluzby Ceské
republiky a Horské zachranné sluzby Slovenskeé republiky?

Vyzkumna otazka 5: Jaka je nejéastéjsi napli prace horské sluzby CR/SR dle oblasti

pusobeni respondenta?
3.3 Limity vyzkumu

Jsem si védoma urcitého limitu vyzkumné c¢asti této bakalaiské prace. Dotaznik
byl vyplnén deseti respondenty — péti ¢eskymi a péti slovenskymi horskymi zachranati
pouze ze Ctyfech riznych oblasti puasobnosti. Zjistené udaje tedy vypovidaji

0 skuteénosti pouze ¢asti oblasti a okrskii horskych sluzeb Ceské a Slovenské republiky.
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4 Metodika
4.1 Metodika vyzkumu

Kvedeni vyzkumu pro ucely této bakalarské prace jsem kvali nepfiznivé
epidemiologické situaci (pandemie CoVid-19) musela zvolit formu kvalitativniho
vyzkumu strukturovanym dotaznikem. Dotazniky byly rozeslany mezi profesionalni
&leny Horské sluzby Ceské republiky v oblastech Kruiné Hory, Beskydy, Jizerské hory
a Sumava, dale pak jej vyplnili ¢lenové Horské zachranné sluzby Slovenské republiky
v oblastech Mal4a Fatra, Velka Fatra, Slovensky Raj a Nizké Tatry. Celkové
bylo ke spolupraci pozadano deset respondenti — pét profesionalnich zachranait

z Horské sluzby Ceské republiky a pét z Horské zachranné sluzby Slovenské republiky.

Dotaznik byl slozen ze dvanacti otazek, z toho osm otazek bylo otevienych a Ctyfi
otazky zatrhdvaci s moznosti doplnéni vlastni odpovédi. Otazky byly rozdéleny
do jednotlivych kategorii. Prvni kategorie obsahovala vsSeobecné otazky tykajici
se véku, statu a oblasti vykonu sluzby, aby mohli byt nasledn¢ jednotlivi respondenti
roziazeni do kategorii pravé podle statu vykonu sluzby (Ceska republika
nebo Slovenska republika). Druhd kategorie popisovala dosazené vzdélani
se zaméfenim na zdravotnické vzdé€lani respondentt. Dalsi kategorie popisovaly
odpovédi respondentii na jednotlivé okruhy otdzek. HorSti zachranaii odpovidali
na otazky tykajici se kompetenci a specializaci, otazky tykajici se pfijimaciho fizeni,
konkrétné Slo 0 kritéria, jeZ musi byt splnéna, aby uchaze¢ mohl byt pfijat, dale délka
ptijimaciho fizeni a dil¢i zkousky. V posledni kategorii jsou obsazeny odpovédi

respondentti ohledn¢ typti nejcastéjsich vyjezdu v jejich oblasti ¢i okrsku plisobeni.

Vyzkumna ¢ast ma doplnit ¢ast teoretickou, a to o poznatky z praxe. Odpovédi
V dotaznicich jsem nasledné porovnavala s informacemi obsazenymi v teoretické ¢asti

prace, abych zjistila nakolik je praxe shodna s teoretickymi pokyny.

Respondenty jsem pfedem ujistila o anonymnosti dotaznikd. VSichni respondenti

souhlasili se zpracovanim jejich odpovédi pro ucely vyzkumu této bakalaiské prace.
4.2 Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkum byl zamémé veden s profesiondlnimi ¢leny Horské sluzby Ceské republiky
a Horské zachranné sluzby Slovenské republiky. Celkové bylo ke spolupraci pozadano

deset respondentll — pét profesionalnich zachranati z Horské sluzby Ceské republiky
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apét zHorské zachranné sluzby Slovenské republiky. Z ceské Horské sluzby
byli 0 spolupraci pozadani zachranati v oblastech Krusné Hory, Beskydy, Jizerské hory
aSumava. Z Horské zachranné sluzby Slovenské republiky mi odpovédi poskytli
zachranafi zoblasti Mald Fatra, Velka Fatra, Slovensky Raj a Nizké Tatry.

Vsichni dotazovani byli muzi ve véku od 30 do 54 let véku.
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5 Vysledky

5.1 Kategorizace dat

Udaje ziskané pomoci strukturovanych dotaznikii byly pro piehlednost roziazeny
do dvanacti kategorii. V kazdé kategorii jsou uvedeny bud tabulky s piehledem
odpovédi respondenti a popisem nebo pouze s textem popisujicim odpovédi

respondentti, jako napiiklad u otazek tykajicich se kompetenci horskych zachranai.
Tabulka cislo 1: Piehled kategorii

Kategorie 1  Identifikacni udaje respondentii

Kategorie 2  Dosazené vzdelani

Kategorie 3 Zdravotnické kompetence horskych zachrandri Ceské republiky

Kategorie 4  Zdravotnické kompetence horskych zachranaru Slovenské republiky

Kategorie 5  Dalsi kompetence horskych zachranadii Ceské republiky

Kategorie 6  Dalsi kompetence horskych zachrandru Slovenské republiky

Kategorie 7 Specializace horskych zachranari Ceské republiky

Kategorie 8 = Specializace horskych zachranari Slovenské republiky

Kategorie 9 Prijimaci rizeni Horské sluzby Ceské republiky

Kategorie 10  Prijimaci rizeni Horské zachranné sluzby Slovenské republiky

Kategorie 11 = Typy vyjezdii Horské sluzby Ceské republiky dle oblasti

Kategorie 12 = Typy wjezdii Horské zachranné sluzby Slovenské republiky dle oblasti
Zdroj: Vlastni vyzkum
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5.1.1 Kategorie 1: Identifikacni udaje respondentit

Tabulka c¢islo 2: Identifikacni udaje respondentii

Respondent (R)  Pohlavi Vék  Stat Oblast

R1 Muz 32 Slovenska republika Nizké Tatry
R2 Muz 48 Slovenska republika Nizké Tatry
R3 Muz 49 Slovenska republika Mala Fatra
R4 Muz 54 Slovenska republika Velka Fatra
RS Muz 31 Slovenska republika Slovensky R4j
R6 Muz 52 Ceska republika Jizerské hory
R7 Muz 50 Ceska republika Sumava

R8 Muz 46 Ceska republika Beskydy

R9 Muz 30 Ceska republika Kru$né hory
R 10 Muz 39 Ceska republika Krusné hory

Zdroj: Vlastni vyzkum

V tabulce ¢islo 2 jsou uvedeny zékladni identifika¢ni Udaje respondenti. VSichni
respondenti jsou muzi ve v€kovém rozmezi 30 az 54 let. V obou horskych sluzbach
shodné je zaméstnano vice muzd ner Zen. Zeny vramci horskych sluzeb
Ceské i Slovenské republiky shodné pracuji v administrativnich oddélenich, ojedinéle
jsou v obou organizacich zaméstnany lékaiky. VSichni dotazovani jsou profesionalni
horsti zachranci. Co se ty¢e délky praxe tu uvedli jen R1, ktery je profesionalnim
zachrandfem 6 let; R2 spraxi 15 let; R6 pracujici u Horské sluzby Ceské
republiky 22 leta R10, kteryje zaméstnancem Horské sluzby Ceské republiky
pres 15 let. Délka praxe se tedy u respondentl zna¢né lisi. Bohuzel na tuto dopliujici
otazku neodpovédeli vSichni respondenti a u R3, R4, R5, R7, R8 a R9 se mi nepodafilo
tuto hodnotu ani dodate¢né zjistit. VE&kové rozmezi respondenti z fad ceskych
horskych zachranaru je mezi 30 az 50 lety; v€kové rozmezi slovenskych respondentt

se pohybovalo mezi 30 az 54 lety.
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5.1.2Kategorie 2: DosaZené vzdélani
Tabulka ¢islo 3: Dosazené vzdélani

Respondent (R) Dosazené vzdélani

R1 Magisterské

R?2 Vyssi odborné

R3 Magisterské

R4 InZenyrskeé

R5 Uplné stiedni vzdélani

R6 Uplné stiedni vzdélani

R7 Bakalarské

R38 Bakalarské

R9 Uplné stiedoskolské vzdélani
R 10 Bakalarské

Zdroj: Vlastni vyzkum

Otazka na dosazené vzdélani respondenta méla zjistit jaky stupeit vzdélani primérné
profesiondlni horsti zachranafi z obou zemi ziskali a zda §lo o studium zdravotnickych

obort ¢i nikoli.

Z mého dotaznikového Setfeni vyplynulo, Ze v priméru vys§iho vzdélani maji slovensti
zachranafi. Tti respondenti uvedli dosazené magisterské ¢i inzenyrské tituly, jeden
ma vystudovanou Vys§i odbornou Skolu a jeden absolvoval uplné stfedni vzdélani
ukoncené maturitni zkouskou. Tii z Ceskych horskych zachranait uvedli dosazeni
bakalarského titulu, zbyli dva maji Giplné stfedni vzdélani ukoncené maturitni zkouskou.
V doplikkové otazce, zda se jednalo o studium zdravotnickych obord, odpovédéli

respondenti nasledovné:

R3 a R5 uvedli, ze absolvovali dopliikové stfedni zdravotnické vzdélani na stiedni
zdravotnické Skole ukoncéené maturitni zkouSkou z odbornych predmétii po nastupu
do zamé&stnani, pfi¢emz toto dopliikové zdravotnické vzdélani museli absolvovat
nejpozdéji do péti let od nastupu do zaméstnani. R2 uvedl, ze vystudoval pfimo Vyssi
odbornou skolu v oboru Zdravotnicky zachranai a R1 a R4 absolvovali bakalatsky
studijni program v oboru Zdravotnicky zachranaf. Co se tyée respondentii z Ceské

republiky, R10 ziskal bakalatsky titul studiem technického oboru, R6 a R9 neuvedli,
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zda absolvovali stiedni $kolu se zdravotnickym zaméfenim; respondent 7 a respondent
¢islo 8 vystudovali bakalaiské programy s blize nespecifikovanym zdravotnickym

zaméienim — vystudovany obor nijak nekonkretizovali.

rwv o

5.1.3Kategorie 3: Zdravotnické kompetence horskych zachranaii Slovenské
republiky

Co se tyCe zdravotnickych kompetenci horskych zachranaiti Slovenské republiky,
vSichni respondenti slovenského ptivodu, tedy R1 az RS, do svych kompetenci zatadili
odebrani anamnézy; sledovani ZZF a jejich vyhodnocovani; KPR s pouZitim
(polo)automatického externiho defibrilatoru a podani adrenalinu béhem KPR
bez nutnosti konzultace s lékafem; pouzivani pomucek na zajisténi dychacich cest;
podani kyslikové a inhala¢ni terapie; péce o mrtvé télo; zajisténi zilniho vstupu a také

podani roztoku glukézy pii diagnostikované hypoglykemii.

Zajisténi i.v. vstupu a podani krystalického roztoku k udrzeni prichodnosti zilniho
vstupu; zavedeni mocového katetru pouze zendm a aplikace 1ékli na indikaci 1ékare
¢i po telefonické konzultaci slékafem do svych kompetenci zatadili respondenti
R1, R2 a R4, ktefi vystudovali obor Zdravotnicky zachranéat v bakaldiském studijnim

programu nebo na Vyssi odborné skole.

R3 a RS uvedli, Ze absolvovanim pouze stfedni zdravotnické Skoly maji mensi
kompetence nez jejich kolegové, ktefi dokoncili bakalaisky studijni program v oboru

Zdravotnicky zachranaf.

R1 dodava: ,,Mocovy katetr muzZe horsky zdchranar zavadet pouze Zenam, muzium
jej smi zavadet pouze lékar. Stejné tak podani nékterych druhii lékii a jejich mnozZstvi
by mélo byt konzultovano s prislusnym lékarem Horské zdachranné sluzby Slovenské

republiky.*

5.1.4 Kategorie 4: Zdravotnické kompetence horskych zdchranditi Ceské

republiky

Cesti horsti zachranafi maji uzsi skalu zdravotnickych kompetenci nez jejich slovensti
kolegové. R6 v dotazniku poznamenal: ,,HOrsti zachranari v Ceské republice nemuseji

mit zdravotnicke vzdelani, pozadované je pouze ukoncené stredoskolské vzdeélani.

Vsichni ¢esti respondenti, tedy R6 az R10, shodn¢€ uvedli, ze do jejich zdravotnickych

kompetenci patfi odebrani anamnézy, sledovani a vyhodnocovani zékladnich zivotnich
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funkei, provadéni kardiopulmondlni resuscitace s pouzitim (polo)automatického
externiho defibrildtoru, dale poskytnuti kyslikové terapie, inhala¢ni terapie
a poskytovani prvni pomoci na trovni vyskoleného laika. Respondent ¢islo 6 doplnil,
7e po konzultaci s lékafem mohou horsti zachranafi inhalaénd aplikovat Penthrox.
Zajisténi dychacich cest do svych kompetenci vypsal R6 a R10. Pé¢i o mrtvé télo
apodani glukézy pfi diagnostikované hypoglykemii do svych kompetenci shodné
zaradili respondenti R6 a R9.

rwv o

5.1.5Kategorie 5: Dalsi kompetence horskych zdachrandii Slovenské republiky

Do dalSich nezdravotnickych kompetenci vSichni horsti zachranatfi R1 az RS zaradili
organizaci a vykon zachranné a patraci ¢innosti; vyty¢ovani tras pro bezpe¢ny pohyb
Vv terénu; prevenci lavinového nebezpeci; piijem a vyhodnoceni tisiovych vyzev. Taktéz
z jejich odpovédi vyplyva, Ze horsti zachranaii Slovenské republiky maji pravo vyzadat

si identifikaci osoby prikazem totoZnosti.
5.1.6 Kategorie 6: Dalsi kompetence horskych zdachrandii Ceské republiky

Cesti respondenti, tedy R6 az R10, v ramci svych nezdravotnickych kompetencich
shodné¢ uvedli organizaci a vykon zachranné a patraci Ccinnosti; vytyCovani
tras pro bezpeény pohyb v terénu; piijem a vyhodnoceni tisnovych vyzev a prevenci

lavinového nebezpeci.

Zaméstnanec HS CR ma v kompetencich vyhodnocovat stupeii nebezpeci, napiiklad
na sjezdovych drahach, a vydavat doporuceni pro bezpecny pohyb ve vysokohorském

terénu.* Takto svou odpoveéd’ doplnil respondent ¢islo 6.

! Penthrox = analgetikum aplikovatelné inhalagné, uréené k tieni bolesti stfedni az vaZné intenzity u
dospélych pacientl s traumatickym mechanismem poranéni (Datapharm [online], 2018)
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5.1.7Kategorie 7: Specializace horskych zdachrandii Slovenské republiky
Tabulka cislo 4: Specializace horskych zachranati Slovenské republiky

Respondent (R) Specializace respondenta

R1 Kynologie; Specialista na leteckou zachranu; Clen MUSAR tymu
R?2 Pilot UAV; Zachranart specializovaného horského modulu

R3 Instruktor HZS SK

R4 Speleologie

R5 Zachranat expert

Zdroj: Vlastni vyzkum

Horskd zachrannd sluzba ma dle vypovédi respondentit R1 az R5 mnoho specializaci.
Tito respondenti uvedli kynologii; speleologii; specializaci na lavinovou problematiku

a specializaci na leteckou zachranu.

Respondent ¢islo 1 rozvedl svou odpovéd takto: ,,Ne fak castd specializace clenii
HZS SK je MUSAR tym — specidlni jednotka vycvicend k zasahum pri katastrofach,

které se udéji ve vysokohorském terénu kdekoli ve svéte.

Dalsi zajimavou raritni specializaci ma respondent ¢islo 2, ktery je pilotem UAV.
Sam poté svou specializaci vysvétluje nasledovné: ,,UAV je typ bezpilotniho letadla.

Obecné jsem specialistou na letecké prace a bezpilotni létani.*

R3 je instruktorem horskeé sluzby. Dodéava, Ze v oblasti lavinové prevence ma na starosti

proskolovani svych kolegii a organizaci rtiznych cviceni.

Specialistou na speleologii je respondent ¢islo 4. V ramci své specializace ma za ukol
prizkum a mapovéani jeskynnich prostor a organizaci ptipadné zachranné cCinnosti

V nich.

»opecializace zdachranar-expert je tretim stupneém specializace v tymu profesiondlnich
horskych zachranaru HZS SK. Na oblasti je zdachranadr-expert nejvyssi dosaZitelnou
kvalifikaci v oblasti zdchrany v horském terénu. Této kvalifikace dosahne osoba,
ktera ma ukoncené specialni letni a zimni kurzy a dokoncené zdravotnické vzdélani.*

uvedl dopliujici informace RS.
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5.1.8Kategorie 8: Specializace horskych zdchrandiii Ceské republiky
Tabulka ¢&islo 5: Specializace horskych zachranait Ceské republiky

Respondent (R) Specializace respondenta

R 6 Specialista na leteckou zachranu

R7 Cvicitel

R8 Instruktor; specialista na leteckou zachranu

R9 Kynologie; Specialista na lavinovou problematiku

R 10 Cvicitel; Instruktor; Specialista na leteckou zachranu

Zdroj: Vlastni vyzkum

Respondenti z Ceské republiky R6 az R10 uvedli mezi b&Zné specializace horskych
zachranait Ceské republiky kynologii, specializaci na lavinovou problematiku,
na leteckou zachranu a specializaci instruktora & cviGitele Horské sluzby Ceské

republiky.

Respondent ¢islo 10 do poznamky doplnil vysvétleni pojmi cvicitel a instruktor Horské
sluzby Ceské republiky: ,,Cvicitel horské sluzby vykondvd a organizuje zdchrandiské
cinnosti v horském prostredi a spadd do nizsiho tarifniho stupné 2 (7. stupen)
nez instruktor horské sluzby (9. stupen), ktery organizuje a koordinuje ¢innost stanice

horské sluzby vcéetné vzdelavani pracovnikii.*
5.1.9Kategorie 9: Pfijimaci Fizeni HZS SK

Odpoved” R1 znéla: ,,Prijimaci Fizeni probihalo na zacatku zimy. Jelikoz
jsem jiz byl ponékolik let dobrovolnym horskym zdchranarem, tak jsem jiz mél
dokoncenou zdkladni zachrannou cinnost V letnim i zimnim obdobi, vcéetné zdachrany
na lyzarskych svazich, a to nejen testy, ale i vSechna potiebna Skoleni. Znamena to,
Ze jsem uspesne absolvoval testy fyzické kondice i specializovanych cinnosti, kam patii
napriklad horolezectvi a dalsi cinnosti nezbytné k vykonu povolani horského zdachranare
a byl jsem plné kvalifikovany na stalou profesionalni sluzbu v ramci HZS. Prijimaci
Fizeni tedy bylo spojené rovnou Sustnim pohovorem a naslednymi zdravotnimi

a psychologickymi testy ave finadle se slozenim sluzebni prisahy.*

® Tarifni systém pro soukromy sektor = 12. stupfiovy tarifni systém na strankach Ministerstva prace a
socialnich véci Ceské republiky charakterizuje stupné sloZitosti, odpovédnosti a namahavosti ¢innosti;
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Respondent ¢islo 2 popsal své pfijimaci fizeni jako zkousky ze zdravovédy, mistopisu,
lezeni na skale a ledu, testy fyzické kondice a nasledny pohovor, zdravotni prohlidka,
psychologické testy vSe pred zkusSebni ¢i zdravotni komisi. Pfijimaci fizeni

i vV jeho piipadé probihalo na za¢atku zimniho obdobi.

R3 do odpovédi na danou otdzku zapsal nésledujici odpoveéd’: ,,V roce 1995 neprobihala
zadna prijimaci Fizeni. Princip prijeti za profesionalniho clena Horské zachranné
sluzby probihal tak, zZe se byl ten uchazec, ktery byl dobrovolnym clenem a hlasovalo

pro nej nejvice profesionalnich zachranarii slouzicich v dané oblasti.*

Kondic¢ni testy, lezeni skal a ledu, horopis a pohovor udava ve své odpovédi i R4,
ktery dale dopliiuje, ze v jeho pifipadé musel podstoupit jesté¢ i zkousSku z lyzovani
ve volném terénu a skialpovou turu. Pohovor se konal pfed komisi slozenou z feditele
HZS SK, dale nacelnika oblasti, metodika HZS a jednoho dal$iho zichranare z dané

oblasti. V odpovédi taktéZ pise, ze celé piijimaci fizeni prob&hlo béhem jednoho dne.

Odpovéd’ posledniho ze slovenskych respondenti, pro ucely vyzkumu
oznacen¢ho Cislem 5, znéla: ,,Byl jsem na vybérovém rizeni, které sestavalo z kondicni
zkousky, z lezeni cest s obtiznosti 6 a z testu, v nemz byly zahrnuty otdzky ze zdravovedy,
mistopisu, platné legislativy a otazky tykajici se orientace v terénu. Vse se konalo
V priibéhu jednoho dne a hodnotila mne komise slozend z reditelii oblastnich stredisek
ajeden clen byl zieditelstvi HZS SK. Rizeni probéhlo na jare a vybrdn

vvvvvv

testech, tak v testech védomostnich.
5.1.10 Kategorie 10: PFijimaci Fizeni HS CR

Respondent ¢islo 9 popsal pifijimaci fizeni k Horské sluzbé ¢eské republiky nejobsirné;ji:
»Prvni rok jsem byl evidovan jako zdajemce o clenstvi, dalsi rok jako cekatel. Vykony
hodnotil metodik okrsku a oblasti a ten také cekatele nominoval do skoly Horské sluzby.
Po splneni vsech fyzickych proverek a doskoleni jsem tedy nastoupil do skoly Horské
sluzby, ktera probihala jeden tyden v zimnim a jeden v letnim obdobi. Prosel jsem
zkouskou z horolezectvi, vcetné zkousky z horolezectvi v zimnich podminkach,
ledolezeni, lyzovani, prodélat vycvik a slozZit zkousku z techniky zdachrannych praci
a svozii pacientii, taktéz test z topografie, meteorologie a zdravovédy. Dale jsem musel
prokdzat orientaci v organizaci HS CR, v lavinové problematice a prokdzat teoretické

Znalosti i praktické dovednosti ohledné zachrany v zimnich podminkach, coz hodnoti
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instruktori HS CR a specialisté na dilcéi obory. Po absolvovini vsech téchto zkousek
jsem se stal dobrovolnym ¢lenem HS CR. Po dalsi dva roky jsem pracoval jako sezénni
zaméstnanec v zimnim obdobi a teprve poté jsem se stal stalym zaméstnancem HS CR,

tedy profesiondlnim horskym zachranarem.

S timto popisem se veelku shoduji i odpovédi vSech ostatnich respondentt, tedy R6, R7,
R8 i R10. Respondent ¢islo 10 vSak dodava, ze je jeSté potfeba absolvovat pohovor
s nacelnikem oblasti, kde chce uchaze¢ sluzbu vykondvat, a to vCetn¢ argumentace
ohledné piislunosti k mistu vykonu prace. Cekatel, coZ je zakladni forma ¢lenstvi v HS
CR, musi mit trvalou piisobnost v misté okrsku HS, v némZ se o pozici uchazi. Musi
tedy mit bydlisté¢ i zaméstnani ve stfedisku, v némz dany okrsek ptisobi nebo v misté

dosazitelném maximaln¢ ptiblizné do deseti minut jizdy.
5.1.11 Kategorie 11: Typy vyjezdit HZS SK dle oblasti

Vsichni respondenti z Horské zachranné sluzby Slovenské republiky, zde uvedeni
pod oznacenim R1 az RS, uvedly mezi bézné typy vyjezdl oSetfeni pacienta
na sjezdovém svahu; dale oSetfeni zranénych v terénu, napiiklad v letnim obdobi
na turistickém chodniku a v zimé ve volném terénu; taktéz patraci akce, naptiklad
po ztracenych ¢i zmizelych osobéach a souc¢innost s dal§imi slozkami IZS mimo horsky

terén, ku ptikladu by §lo o zasah u dopravni nehody.

Pouze RS, ktery pusobi v oblasti Slovenského Réje, neuvedl jako b&zny typ zésaht
patrani po osob¢ v lavinovém terénu po padu laviny, jelikoz oblasti Slovenského Réje

k sesuvu lavin pfili§ nedochazi.

R1, R2, R3 a R4 taktéz uvadi, Ze v jejich oblastech plisobeni dochédzi k nejvétsimu
poctu vyjezdl v zimnim obdobi. R4 do poznamky vepsal, Ze poCty zasahti v zimnim
a letnim obdobi se pomalu vyrovnavaji, nebot’ v letnich mésicich v oblasti Velké Fatry

pfibyva navstévniki a ruku v ruce s tim i1 pocet trraza.

»Nejvetsi mnozZstvi vyjezdu, kolem 1100, byva v zimé. Nejvice vyjezdii vykoname
K pacientiim, kteri se zrani na sjezdovém svahu. Velice casté jsou ovSem i zachranné
akce ve volném terénu, a i pri lavinovych nehoddach. Ve vsech vyse zminénych pripadech
neni vyjimkou nutnost spoluprace s leteckou zachrannou sluzbou. \V letnim obdobi jsou
caste patraci akce ve volném terénu, casto v soucinnosti s dalsimi slozkami 1ZS.* napsal

do komentaie respondent Cislo 2.
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5.1.12 Kategorie 12: Typy vwyjezdit HS CR dle okrskit

Za bézné vyjezdy oznacili respondenti 6 az 10 oSetfeni pacienta na Sjezdovce
i ve volném terénu; taktéz patraci Cinnost napiiklad po zbloudilém turistovi
a prilezitostnou souc¢innost s dal§imi slozkami IZS i mimo horsky terén, kam by se dala

zatadit naptiklad asistence zakladnim slozkdm u dopravni nehody.

,V oblasti Jizerskych hor je u nékterych piipadi potieba spoluprace s LZS z divodu
obtizn¢ pfistupného terénu.“ poznamenal R6. S jeho odpovédi se shoduji i ostatni

respondenti z jinych okrskt pisobnosti.

R8 uvadi, Ze v oblasti Beskyd pfibyva zranénych paraglidisti a obecné¢ Vv 1ét¢ dochazi
Castéji ke zranénim v terénu mimo turistické cesty, kdezto v zim¢ ptevazuji zasahy

ke zranénym osobam na sjezdovych tratich.

| v oblasti Krusnych hor podle vypovédi respondentti 9 a 10 dochazi k vy$simu poctu
urazu lyzaiG ¢i snowboardistii na sjezdovych tratich. Nezanedbatelny je pocet vyjezdi

ke zranénym bézkaitm; v 1ét€ pak jde predev§im o zranéné cyklisty a turisty.
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6 Diskuze

Zachrana v horském terénu ma bohatou a dlouhou historii jak v Cechéach,
tak na Slovensku. Nedostupnost nékterych horskych oblasti béznou technikou, ¢lenity
terén a nepiiznivé povétrnostni vlivy ¢ini zachranu v horskych podminkach extrémné
naro¢nou na fyzickou kondici. Je také zapotiebi skvéle znat terén a specialni postupy

zachrany ve ztizenych podminkach, aby zasah skoncil tspéchem.

O problematice horskych sluzeb obecné existuje pomérné malo literatury, jez je zaroven
starS§iho data vydani. Hlavnim zdrojem informaci pro mne byla ptedev§im platna
legislativa a oficialni webové stranky Horské sluzby Ceské republiky a Horské
zichranné sluzby Slovenské republiky, dale pak stanovy HS CR a Sylaby horskych

zachranatt vydané Janigou (2006) pro potieby slovenské Horské zachranné sluzby.

Téma ,,Porovnani ¢innosti Horské sluzby Ceské republiky a Horské zachranné sluzby
Slovenské republiky* jsem pojala jednak z hlediska porovnani kompetenci horskych
zachranart, ale také jejich specializaci a nejcastéjSich typti vyjezda dle oblasti jejich

pusobeni.

Ke kvalitativnimu vyzkumu jsem kvili neptfiznivé epidemiologické situaci (vyhlaseni
stavu pandemie a nouzového stavu vladou Ceské republiky kviili viru CoVid-19) byla
nucena misto plvodné planovanych polostrukturovanych rozhovort  zvolit
strukturované dotazniky C¢itajici dvanact otazek, jez jsem rozeslala na jednotlivé
emailové adresy horskych okrskii a oblasti. Na tyto dotazniky poté zareagovali
profesionalni horsti zachranafi z Jizerskych a Krusnych hor, Sumavy, Beskyd, Nizkych
Tater, Malé a Velké Fatry a Slovenského Réje, kterym i touto cestou dékuji. VSichni
participanti souhlasili se zpracovanim jejich odpovédi pro potieby této bakalaiské prace

a byli zérovein pfedem seznameni s cili vyzkumu.

Prvnim cilem prace bylo porovnat zdravotnické kompetence horskych zachranait
Slovenské a Ceské republiky. Z odpovédi respondentii i ztextu kapitol tykajicich
se kompetenci HS CR i HZS SK vyplyva, Ze profesionalni horiti zachranati Slovenské
republiky dosahuji vys§iho zdravotnického vzdélani, a tim potazmo i vétSich
kompetenci v oblasti zdravotnickych postupti. Na Slovensku je k vykonu povolani

horského zéachranaie vyzadovano absolvovani minimalné€ stfedni zdravotnické Skoly
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V oboru Zdravotnicky zachrandf. Absolvovat tento obor je nutné do prvnich péti
let od nastupu do sluzby. Pro zékladni formu &lenstvi v Horské sluzbé Ceské republiky,
kterou je pozice Cekatele, musi uchaze¢ jako jednu z podminek dolozit ukoncené
sttedoskolské vzd€lani, avSak zdravotnické vzdélani jako takové vyzadovano neni.
Od dosazené urovné zdravotnického vzdélani se posléze odvozuji kompetence
zdravotnické, kterych tedy Cesi maji logicky méné neZ jejich zahraniéni kolegové.
Cesti hor$ti zachranafi tedy mohou poskytovat prvni pomoc na urovni vyskolenych
laikti. Pfesto respondent ¢islo 6 uvedl, Ze je Vjeho kompetencich aplikace 1éku
Penthroxu. Zda tento 1¢k mohou podavat Cesti horsti zdchranafi na zaklad€ specialniho
predpisu, vyhlasky nebo jim aplikaci léku povoluje po konzultaci piislusny lékar
Horské sluzby, to dotaznikové Setfeni nezjistilo a bohuzel se mi ani nepodafilo najit

zadny dokument povolujici aplikaci tohoto 1éku horskym zachranarem.

Zodpovédi na dotazniky 1 zteoretické Casti  vyplynuly taktéz rozdily
v nezdravotnickych kompetencich horskych zachranati Ceské republiky i Slovenska.
Konkrétnim piikladem je napiiklad skute¢nost, ze profesionalni horsti zachranati Ceské
republiky nejsou ufednimi osobami. Nemaji tudiz pravo vyzadat si doklad totoznosti
anenalezi jim ani zadné sank¢ni pravomoci. Slovensti profesionalové naproti tomu
spadaji pod Ministerstvo vnitra Slovenské republiky — jsou ufednimi osobami a maji

tedy, krom jiného, i kontrolni pravomoci.

V Ceské republice i na Slovensku si mohou horsti zachranafi vybrat z mnoha
specializaci. Ncktefi respondenti zftad slovenské horské sluzby byly vysoce
specializovanymi zachranafi v oblasti letectvi a kynologie, potazmo zachrany
ve vysokohorském terénu. Specializace horskych zéachranait dle oblasti a okrskl
pusobeni muize mnoho naznalit o Cetnosti jednotlivych typl zéasahli, o nutném
minimalnim zdravotnickém vzdélani a kompetencich. Napiiklad v oblasti astého

v

sesuvu lavin je kynologicka specializace nenahraditelnd. Cim nepfistupnéjsi je terén,

tim nutné&jsi je i vyssi zdravotnické vzdélani zachranaii, jelikoz adekvatni pomoc musi

vV mnoha piipadech pfijit co nejdiive.

Jak vyplynulo z vyzkumné i teoretické ¢asti, jsou piijimaci fizeni do obou horskych
sluzeb velmi narocna na uroven specifickych védomosti a dovednosti, fyzickou kondici
a jist€ 1 na psychiku uchazecl. Dil¢i zkouSky jsou v obou zemich prakticky stejné,

pfi¢emz je vyzadovana ta nejvy$s§i mozna uroveil znalosti i dovednosti vybraného
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adepta. Horska zéchranna sluzba Slovenské republiky navic jesté po uchazecich

pozaduje psychologické testy a nejvyssi mozné zdravotni proverky.

Jako jeden z cilu prace bylo stanoveno taktéz poukazani na nuance mezi jednotlivymi
oblastmi a okrsky v ramci republik, nejen rozdili mezi HS CR a HZS SK jako celk.
Z odpovédi respondentt jasné vyplyva, ze kazdy okrsek a oblast jsou nééim specifické
aje vnich zapotiebi uzivani jinych pfistupi i specializaci. Oblasti a okrsky
bez lavinovych katastrii budou mit jiné podminky na specializaci, potazmo kompetence,
nezli oblasti s Castym vyskytem padu lavin a jinych sesuvil. Tam, kde jsou Casté Urazy
lyzait ve volném terénu bude zapotiebi odborniki na leteckou zachranu,
ktera je, dle mych vlastnich zkuSenosti, v téchto pfipadech ¢asto nutna a oblasti,
V nichZ se nevyskytuji jeskynni prostory zase nepottebuji mit jednotku se specializaci
na speleologii. Druhy specializaci i jejich Groven jsou v obou organizacich na vyborné
urovni. Oxdale (2013) v publikaci ,,Mountain Rescue* uvadi, ze v mnoha ohledech
jsou Cesti 1 slovensti horsti zachranaii vice nez rovni odbornosti horskych zachranaia

Z jinych zemi.

Prace na tématu horskych sluzeb Ceské a Slovenské republiky mne utvrdila v nézoru,
ze hor§ti zachrandii obou zemi jsou témi ,nejlepSimi z nejlepSich®. Narocnost
jiz jen ptijimaciho ftizeni, natoZ pak obtiznost vykonu profese, je jist¢ divodem,

pro¢ toto zaméstnani bézné nevykonavaji zeny.

Po celou dobu sbirani informaci a jejich zpracovani jsem velmi intenzivné vnimala,
jak nedostateéné je zakotveni Horské sluzby v legislativé Ceské republiky.
S mym nazorem se shoduje i vypoveéd slovenského respondenta cislo 4: ,,Vyhodou
Slovenskych profesiondlnich horskych zdchranaii oproti Ceskym je, Ze jsme ve statni
sluzbe, spadame pod Ministerstvo vnitra Slovenské republiky, mame stalé rozpocty
a dalsi jednoznacné vyhody, napriklad vysluhovou penzi.* Stanovy 1 statut horskych
sluzeb o.p.s. i z.s. Ceské republiky jisté v minulosti byly dostadujici, aviak pro jesté
lepsi fungovani organizace je jisté zapotiebi vydani samostatného zakona o Horské
sluzbé, v némz by byly vymezeny jak jeji povinnosti, tak i ukotveny kompetence jejich
¢lent a dalsi organiza¢ni zalezitosti. V soucasné dobé se mi totiZ nepodafilo najit Zadny
zdakon ani predpis stanovujici zdravotnické kompetence profesiondlnich horskych

7w o

zachranaitt Ceské republiky, jakoZto jedné ze slozek integrovaného zachranného
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systému, toto by mohlo horskou sluzbu CR oproti ostatnim ve vykonu ¢&innosti

znevyhodnovat.
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7 Zavér

O fungovani systému zachrany ve vysokohorskych podminkach jsem se aktivné zacala
zajimat po absolvovani mési¢ni staze u Horské zachranné sluzby na Slovensku v oblasti
Nizkych Tater. Jiz v pritb¢hu staze jsem vnimala rozdily mezi ¢eskou Horskou sluzbou
a slovenskou Horskou zachrannou sluzbou. Zvolila jsem toto téma cilené, abych

pronikla do této problematiky hloubéji.

Stanovila jsem si Ctyfi hlavni sile, jez mély pomoci porovnat systém fungovani
horskych sluzeb dvou zemi, a to Ceské a Slovenské republiky. Mym cilem bylo jednak
porovnat zdravotnické a ostatni kompetence, tak i popsat rozdily v pfijimacich fizenich
a orientané poukazat na odliSnosti vykonu Cc¢innosti mezi jednotlivymi oblastmi
a okrsky. K témto cilim jsem vytvofila 5 vyzkumnych otazek tak, aby na né¢ mohli
respondenti z fad profesionalnich horskych zachranaii obou zemi jasné a srozumitelné

odpovédét.

Horsti z&chranatfi obou zemi jsou V pravém slova smyslu odborniky na zichranu
ve ztizenych  podminkach. Zaznamenané rozdily byly ptredev§im v oblasti
zdravotnickych kompetenci, kdy ceSti horSti zachranafi nejsou vystudovanymi
zdravotniky, coz znamena, ze maji omezené kompetence a jejich znalosti jsou
v prubéhu vykonu profese dopliiovany kurzy. Taktéz jsem nenalezla Zadny dokument,
kde by byly vypsany a stanoveny zdravotnické kompetence horskych zachranatii Ceské

republiky.

Cesti horsti zachranafi téZ bohuzel nemaji pravomoci ufednich osob, tedy predevSim
si nemohou vyzadat prokazani totoznosti, coz mize byt nevyhodou naptiklad v ptipadé

srazky lyzafl a nasledném proSetfovani incidentu.

Velice mne zaujaly specializace, které uvadéli respondenti v dotaznikovém Setfeni.
Ani pii zpracovavani teoretické Casti jsem nenarazila na informace o tolika druzich

odbornosti, kolik jich bylo vypsano v dotaznicich.

Stejn¢ tak mne piekvapila naroc¢nost pfijimaciho fizeni Horské zachranné sluzby
Slovenské republiky i Horské sluzby Ceské republiky, vezmu-li v potaz, kolik dil¢ich
zkousek musi uchazeéi za jediny den vykonat. U Horské sluzby Ceské republiky
mne zarazila pfedev§im doba, po kterou se zuchazece stava plnohodnotny ¢len.

V ptipad€ Horské zachranné sluzby Slovenské republiky ocenuji povinné psychologické
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testy, které jsou cennym doplnénim profilu uchazece o ndrocné povolani, jimz profese

horského zachranéie bez pochyb je.

V pribéhu vyzkumu jsem nalezla navrh zikona o Horské sluzbé Ceské republiky,
ktery byl dvakrat predlozen pied parlament Ceské republiky v letech 1998 a 2002.
Tento navrh byl vSak v obou ptipadech snémovnou zamitnut pro vécné a technické
nesrovnalosti a az do soucasnosti nebyl zadny jiny navrh piedlozen, natoz pak schvalen.
V¢étim, ze tato bakaldifskd prace by mohla slouzit jako podklad k rozsifeni povédomi
0 problematice horskych sluzeb a mozna slouzit i jako podklad ke zpracovani dalSiho

navrhu zdkona o Horské sluzbé Ceské republiky.
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9 Seznam priloh a obrazki

Priloha 1 Dotaznik

1) Vék:

2) Dosazené vzdélani:
a. Zékladni vzdelani
b. Stfedni odborné vzdélani s vyuénim listem
c. Uplné stfedni vzdélani

d. Vyssi odborné vzdélani

Bakalatské vzdélani

@

f. Magisterské vzdélani

g. Jiné
3) Zemé vykonu sluzby:
a. Ceska republika

b. Slovenska Republika

4) Oblast/Stredisko piisobeni:

a. Beskydy

b. Jeseniky

c. Jizerské hory
d. Krkonose

e. Krusné hory

f. Orlické hory
g. Sumava

h. Mala Fatra

i. Velka Fatra

J- Slovensky R4j
K. Nizké Tatry

I.  Vysoké Tatry
m. Zéapadni Tatry

n. Jiné

5) Jaké jsou zdravotnické kompetence horského zachranaie Ceské republiky?
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6) Jaké jsou daldi kompetence horského zachranaie Ceské republiky?

7) Jaké jsou zdravotnické kompetence horského zachranarfe Slovenské

Republiky?

8) Jaké jsou dalsi kompetence horského zachranaie Slovenské Republiky?

9) Jak probihalo p¥ijimaci Fizeni Horské sluzby Ceské republiky?

10) Jak probihalo p¥ijimaci Fizeni Horské zachranné sluzby Slovenské

republiky?

11) S jakymi typy vyjezdu se zaobira vase oblastni stiedisko?

a.
b.

C.

Osetieni pacienta na sjezdovce

Osetieni pacienta v terénu (napf. na turistickém chodniku...)

Patraci akce (napf. ztraceny turista...)

Patrani po zavalené osob¢ v lavinovém terénu (po padu laviny)
Soucinnost s dal§imi slozkami IZS mimo horsky terén (napf. asistence u
dopravni nehody...)

Jiné

12) Popiste nejéastéjsi typ(y) vyjezdu vaseho oblastniho stiediska:
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10 Seznam zkratek

CR — Ceska republika

HS CR — Horska sluzba Ceské republiky

HS CR o.p.s. — Horska sluzba Ceské republiky obecné prospé&sny spolek
HS CR o.s. — Horska sluzba Ceské republiky ob&ansky spolek

HS CR z.s. — Horska sluzba Ceské republiky zapsany spolek

HZS SK — Horska zachranna sluzba Slovenské republiky

IKAR — Mezindrodni federace zachrannych sluzeb pii UIAA (Union Internationale des

Associations d’ Alpinisme)

IZS — Integrovany zachranny systém

KRNAP — Sprava KrkonoS$ského ndrodniho parku
KPR — Kardiopulmonalni resuscitace

SK — Slovenska republika

TANAP — Tatransky narodni park

7Z7F — Z4kladni Zivotni funkce
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